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Freitag, 1. Oktoher

Heute Morgen, zur Erstausgabe
des neusn Haftes, sind wieder
viele. Verkduferinnen wnd Wer-

“kdufer gespannt uwnd nreugierig

erschienen. Auch dia an der
Froduktion betailigten Menschen
warten auf das fertige Produkt.
Und dann der groBe Schrack: Ein
Fehler st uns unterlaufen. Uber
der Mietrechts-Kolumne wvon
Rechiszpwalt Christoph Sperling
auf Selte 29 ctand leider eine
falsche Oberschrlfit — namlich
€gine aus dem YVormonak Trotz
aller Aufrmerksambkelt hat das In
der hekbizschen Phase der
Schlussproduktion sfemand be-
merkt. Obwohl Immer jedas
Wort und jedes Satzzaelchen bes-
sar 2waimal Korrektur gelesen
werden., Wir versprachen, kiinf-
tig auch im groéten Stresc noch
aufriteritsamer zu seln.

Montag, 4. Ohktober

Eszatt oder Doppel-Es? Die
Rechtschreibraform 15t In den
vergangenen Manaten heftig dis-
kutiart woarden., Einige grobe
Varlaga hatten angekindigt, zu
der alten Form zurdeckkehren zu
wollen. Springer fu. a. Bild,
Welt) publiztert seine Blatter ab
heute wieder in alter Schrathwel-
se, der Splege! wird {okgen. Die
wSiddeutsche, grilte deubsche
Qualitdtszeltong und urspring-
lich auch mit im Bpak, rudert in-
ewischen wiedar Kedftlg rurick,

ElEHPELS

HEMPELs intern

HEMPELSs gehirt, In aller gebote-
nen Bescheldanhett, nicht zo den
Reformgegnern, Micht etwa, weil
in unserar Radaktlon kefne dlta-
ren Manner arbeiteten, denen
womiglich die Beraltschaft zum
Meulernen fehite, wie einlge be-
sanders betroffens Schulkinder
hayte |n elnem Fernsehbeitrag
Kritlk an der ROckkehr Zum alten
dben. vielmehr wearden die Mi-
nisterprasidentan - Springer her,
Splagel hin - die Rechtschraib-
refarm  ab  Awgust ndchsten
Jahres als veriinditch Festschrel-
ben. Und gegen MP-Beschliisse
kommen selbst unsere Raedak-
tlgnssentoren nicht an.

bienstag, 12. Oktober

Zeschaftsfiahrerin Catharina
Paulzen kehrt aus derm Urlauh
zuruck - zwel Wochen auf
Fuerteventurs, threr Lieblings-
insal, Fast hitten wir sle heute
Morgen km anoch unbeleuchteten
Treppenhaus glatt dbersehon, 5o
dunkelbravun gebrannt kommt
sie daher Auf Irom Schrelbtisch
tormt =lch schon die liegen ge-
bliebene Arbelt. Unter anderem
muss rechizeltig die YWalhnachts-
feter Fiar unsere VerkBuferinnen
und Verkdufer vorbereitet wer-
den. Auch in diesem Jahr warden
dafir moch Spender gesucht.
(Wir holen auch ab, Arruf ge-
nigt: Kiel &7 44 94}, Eigenblich
hatte ynsere Chefin dies schon
im Urlaub angehen waollan, im

Relzsegepdck war extra efn
Laptop verstaut. Aber danm, so
entschuldigt sie sich jatzt, sei
plitzlich die Telefonanlage des
Hotels  explodiert”. Wir wissen
es lingst besser: Der Strand, an
dem sie unter der Sonne lag,
helBt ndmlich , Costa Calma®, ru-
hige Rista. An solchen Ortan ar-
beitet auch elne HEMPELs-
Geschaftsfishrertn nlcht gern.

Donnerstag, 14. Dkiohery

Eina erfreuliche Nachelcht er-
reicht uns aws Flepsburg, Crel
newe Verkaufer haben dort thre
Arbait aufgenommen, weiters
ihr interesse bekupdat, Der
Erfolg unseras Stralenmagazins
hangt nicht zuletzt von dem
Engagement der Mitarbelber auf
der Strafe ab, auch dashalb st
dte verkaufte Auflage in den ver-
gangenen Monaten deutfich ge-
stteqgen, Platz far weikere Frauven
und Manner im Verkaufl ISk vor-
handen, auch In anderen
Stadten und Gemeinden. Elnfach
vorbeikommen oder anrufen:
Klal 67 44 o

Fraitag, 22. Cktober

Later Produkbonstag, Unter an-
derem stehen In dieser Ausgabe
Reportagen zum Themenbogen
JSonntag®, ber eine Radip-
moderatorin und ihre wHchent-
llche Sendung sowte dber Trocker
wahrend des Fahrverbots avf der
Autobahn, Lesen Sie ab Seite 14.



Inhalt

Reportage

Seite &  Korgakow-Alkcholiker —
Menschen ohne Gedachknis
Interview
Seite 6 Wie das Gadachints funktioniert —

Gesprach mit elner Psychologin

Schleswig-Holstein Sozial

Seite B Mealdungen

Seite &  Straffalliganhilfe sucht Ehrenamtliche
Seite 10 Plandhduser — Geschafte in der Mot
Seite 11 Spende for Mittagstisch

Seite 12 Studie - Obdachlose sterban friher
Seite 13  Im Stich oelassen - Arzt-Erfahrungen

efnes Obdachlosen

Das Thema:
Sonntag

Seite 14 Radiomodaratorin Leslie
Hodam und fhre
wachentliche Serdung
Trucker wahrend des
Sonntagsfahrverbots
auf dar Autobahn

Seite 15

Serie: 54. Breitengrad

Seite 18 5t Michzalisdonn — Wo man aus
allen Walken fallen kann

HEMPELs vor Ort

Seite 20 Yerkdufer Ulli biGlers — Sozlales
Engagement ist kreativ

Kultur

Seite 13  Wis Schausplel-
schiler fir dis
Biihne worbe-
reftet werden

Nachgefragt

Seite 24 Riadiger Bahrens produziert aus
Abfall Taschen

Rubriken

Seite ¥
Seite 22

Aus der Redaktion
Yeranstaltungen; Kinotipp;
Gesches Soundcheck

Chatroom

Sperilngs Sprechstunde; Service
Buchtipg; Rezept, Ratsel
Fregebogen: Karikatur

Seite 25
Selte Z8
Seite 30
Seite 31

Impressum

Mprauggeber: HEMPELS ¢. W, Schalstr, 4,
2103 Kiel

Redektinn Kfel: Schalstr, 4, 24103 Kicl,
Tel.: 0431-B 6L 31 17,

Fax 0431-6 GL 31 1B

Redgaktion Flensburg: TageotrelF
Iohannlskirchhal 19, #4937 Flensburg,
Tl G451=-4 A0 B2 25

Redaktion Hosum: Fostfach 1167,
25601 Husum TFel.ffaw: B45-66 21 0P

G eschdfectiibrorit: Catharing Paulscn
Bedultian: Feier Bandhorst (W.5.d.0),
Thamas Bopp, Thomas Stebie
Mitarbelt: Stefan Hehn, Hajo Kiel,
Caiharina Fawscn, Cjark wollstclbur
Graftk: Torsten Both, Radino Griznesald
Anzelgent #¥lonl Mickels
vorhduferbetraucre: Thomas Repp
varelnsverstand: Thomas Bepp,

Jirgen Enatzen, Mo Tain

HEMPEL=-Cafe: Sehalsirale 4, 24103 Kial
Tel; 0d J1-6 514176

MEMPE] < im Intarnok:

whna Mempeis-sh de
retla@hemngois-shode

Drerekd Reflenoffsot-Dneck Kiel
Sreckholmsin 12, 24910% Keed
Speadenionto:

HREPEL: Stralenmagazin

Kto 1 316 AH bal der EDG
BLE: 210 602 37

Hempes o ¥ (5E brlm Frazan
Kiof Nond unjer dar Me. GF Jd 74
s gemginndizig aserkamnt

A

P
lidvienbesluni £ 5,
DR ThinP W

NISP

HEMPILs SiraOvminanatit ise
tAitglicd Lo Inleriatbenakbon
tretrgrk der Sirafienaelbengan
und im Bundcvorband Sozkiier
Siralenzeltengan |

HEMPELs - Novernber / 200 - Sejte 3




OBz

HMan trinkt Bier
utid Bror vnd Blar”
Alwohol gehart for
vlele Measchen
T Adltag, auch
far Herm P

Reportage

Menschen ohne Geddachtnis

Zu Besuch bei zwei an Korsakow leidenden Minnearn,

der schwersten aller Alkoholkrankheiten

LOh Mann”, seufzt Herr B, . jetzt
fregen Sl mich aber was ganz
schweres:* Es ist frdher Mach-
ptikttag, und Her P hat zwischen
Mitkagessen und Verabschiedung
aus salnam  Leben  erzahilk.
Immar wieder ist ihm dabel der
Hosentrager von der rechben
Schulter gerutscht, Ganz resch

passlert das; Arm und Schuktar-
gelenk Fehlen, urn Halt zu geben,
Las es vorhin 2um Mittagessen
gab? Eine schwere Frage®, wiae-
derholt er schlle@lich, .ich glaub’,
Pellkartoffzln mitt Sptegelel wa-
ren das heuwte. Sder mit Rihrei?”
Und dann: ,Kohiroulade gab's?
Mes, das kénnte ich so jetzt
nicht sagen.™

Ein paar Flure welter llagt Herr
E. In selnem Fimmer auf dem
Bett. Herr E. ist 71 2ahre ait und
liegt dort jeden Tag =0, immer

Saejte 4 - wovember ; 2004 - HEMPELS

auf dem Ricken und dabe| stets
den Blick auf irgendeinen Puonkt
unter der Zlmmardecke gerich-
tet. Morgens kleidet sich Herr E.
an, bevgr er erneut auf sein Bett
zuriickkehit, Harr E. bragt einen
kletnen Kugelbauch untar dem
Waven Hemd, und auch roch lm
Batt Negend faltet er seine

Hinde =o, sis isse eF den
Bauch stittzen. Hem E. ist ain lel-
ser Mann, ein schweigsamer
tiensch. Keln Wort zuvle! bel den
Antworten auf dis Fragen. Wailk
jch nlcht”, sagt er damn mnai-
steps, und manchmal antwortet
er auch nur mite bliflosen, unwis-
senden Blicken Iirgendwo an dig
Decke, Blof von den Grofieltern,
LOma Sofie und Cpa Wilhelm"®,
die ihn als Kind erzogen und mit
denen er auch als Exvwachsener
lange Zeit zusammen wohnie,
spricht er in ebwas ldangeren

Satzen, Ob seine Grofeltern
viellelcht noch leben? ,,welra ich
nicht, Das kann ich gar nlcht sa-
gen.”

Das Leben, und |n (hm Menschen
wie Herr E. und Herr P, ist wie in
dicitren Mebel gehdlle, der jeg-
lichen Blick verstellt aof die kiei-
nan Erlebnisse deas
Alltags. Ein fester,
undurchdringbarer
mebel, in dem slch
gogletch  jede Erin-
nerung an das Jekzt
urd das Sogben fior
immer  ungraifbar
verliert. Eben noch
Erlebtes, das spurlos
und sakundenschnell
wieder aus dern Hirn
wegradiert “wurde,
Harr P. und Herr E.
leben als Menschen
ohne Geddchinls.
Wer am Korsakow-
Syndrom  erkrankt
ist, der allerschwers-
ten allar  Alkohol-
kkrankheaiten, ailebt
jede Situabion stén-
dlg neu,

LIch tat nicht kin-
kerm Berg gehalten”,
sagt Herr R, wenn er
von frlher erzahlt
vnd  won Alkohal,
~man hat da irgend-
wann keine Mabe
mehy fin" Herr B st
&7 Jahre alk, gelern-
ter Schlosser und
Altohaliker seit 50
Jzhren. ,Man trinkt Bier und Bter
und Bler®, versucht er seine iiber
all die lange Zelt geidbten
Gewohnhalten zu beschrelben,
Jdas war elgentiich an urtd fir
gich Immer das Ublicha.”

«Zuhause”, sagt Herr £, hab tch
natirlich das grofie Maul ge-
haht™ Und dann erzahll er da-
von, wle er mit seinar Frau .tn
Knatsch gekommen" st wegen
A50°m Verhaltnis, das sie neben-
bel hatte, und all so'm Kram."
Waohin er nach dem Knratsch



ging? .Mee, das weil ich nicht
mehr Wie seing Frau denn weohl
kieR? Oh ha, das Fallt mir enr-
Iteh micht miehr 2in.” Ende 1988
wurde Herr P allein und hilfios
und offenstchtlich beregiks  seit
Tagen obhne Bewulitsein in seiner
Woehnung avfgefunden,

Wor ihn fand? Miamand weib das
heute mehr Welche Geschehen
dem tn den Menaken oder 1ahren
ZUVDFr  vorawsgingens  Keine
Hinweise in den Aktan auffind-
bar, alle Spuren auf ewlg ge-
laschE. L Alkoholiker, die an
Korsakow erkranken”, s5agt
Roman Weib, bel der staatiichen
Hamburger Einrtchtung . pflegen
& wohnen” Leiter eines Pfle-
gehelms fir Trinker, .sind nicht
mehr in der Lage, skch sozial
addaquat zuv verhalten.™ Die
Folge: Bekannte und auch Ange-

Es scheint, als habe
jemand einfach die
Loschiaste des
menschlichen Hirns
gedriickt

harige ziehen sich oftmals voll-
kommen zuriick. Herm E's Frau,
Fusamman mit den gemeinsa-
men Kindarp, mufl die Wohnung
schon lange vor seinem Auf-
finden Fir irvmer weriassan ha-
ban., Herr P. kam mach einam
kureen Aufenthalt in einer
Psychiatrie Anfang 1989 in eine

Info: Das Korsakow-Syndrom

Der russische Meurgloge Korsa-
kow hat vor mehr afz 120
Jahren erstmals etne detaillier-
te Baschrethung der bei Alko-
kalikera hEuflg  auftretenden
Amnesie, des Gedachinis-
schwibnds, VOrgEROTMmEn.
Meue Infialts kRénnen von die-
sen Menschen weder gospei-
chert mnoch wledargegeben
werden, alte aus der Ver-
gangenhelt nur noch bedingt
wiedererkannt gder abgerufen
werden, Zudermns wird der Ver-
lust des Geddchbnissas rmit e
erfundensn Geschichten dber-
deckt. Ein jahrelanger, aber-
maliger Konsum von Alkohol

Reportage

betreute PAegeeinrichiung, wo
er seithar lebt, . Das sind jetzt
ungefahr zwei Monate, die lch im
Heim bin*, sagt er vollar Brnst.

Es schelnk, als habe jemand ein-
fach die Lischtaste des Hirns,
dieces menschlichen Computers,
gadrickt. Daten, Mamen, Fakten
- all dlese Informabionen und
Erinnerungsan des Lebens, sie
verschwinden naheey spurlos In
elnem Loch des Vergessens, War
sich an Erlabtes nicht mehr er-
innert, der wird mit seinen
Erzahlungen verbal zum Spigler,
Wie bal einem Bretspieter, dar
die Wiirfel schrneilt fir ein doch
nur zufalliges Ergebnls, gleichen
Erzanlungen korsakowkrankar
Menschen elnem  mentalen
Wiirfalsplel.

Dias war erst vor kurzem, vor eln
paar Monaten, wirfeit nun Hery
P, wenn er davon spricht, wie er
seinen rechten Arm werlor. Lnd
dann erzahlt er von einer grofen
Strade, wie es sie dicht bel sel-
nem Pflegeheim gibt, und wvon
elner andaran In dar Mahe des
Haupthahnhofs, Bart befand sich
einst ein Sozialamt, wnd es
schelnk, als habe Herr P, Ansatre
einar Ertonerung, wonach sein
Leben thn in friharen Jahren des
Dfteren auch dorthin fihree. Wo
der Unfall abher genau war, da bin
Ich jetzt im Zweaifel™, sagt Herr P
und setzt an zu einem neuen
wverbaten Wurf. Ich bin (Ober die
StraBe gelaufen, erzshlt er, von
links eln Bys, von rechts gin an-
derer, und dann bin [ch gestol-

labt das menschliche Gehirn
schrumpfen. Das FOhet vor al-
lem zu elmer Zerstdrung des
Kurzzaitgeddchinisses. Ein kor-
sakowkranker Alkohglilcer  ist
frgendwann unfahig, Dinge ney
?u etlernen. Zudem wird der Zu-
gang zum  Langzeitgedschinis
blockiert. Man varflgt 2war noch
aber Informationsn, |5t aber
me|st unfahio, sie abzurufen, An
Kaorsakow erkrankbe bMenschen
temihen sich deshalb elner ei-
genen Technik, um Sltuabionen
dech noch beschreiben zu kin-
nan, Sie Interpretieren Bilder, die
ihmen Im Kopf verblieben sind,
verknipfen Vergangeneas mik

pert. it die Vorderdder ein-
Fach rilber gefahren”, erkldrt
Herr P, uad dann sachte dass
rack. Und wag war er.”

Wie er mit der anderen Hand im-
mer wieder den Hosentrager zu-
rack auf die rechbe Schulter
ctreffe, beschreiben spater die
Betrever, das lasse schon gine

~Manchmal sabbel
ich 2in biBchen wviel
durcheinander™,
sagt Herr P.

lange Jlahre trainierte Rouline
erkennen. Tatsachlich war Hemr
P, 1981, und das gehort zu den
wenigen bekannken Punkten in
seiner Biografie, mit dam A
unter ein sich sthiiefendes Tor
geraken, in Arbeitsunfall.

Ach fihl' mich ganz woh!”, sagt
Herr P. noch zum Abschied,
~manchmal sabhe! ich ein bHik-
chen vig! durcheinander. Ich wall
da= gar nicht, aber das kommt
dann einfach 50 aus einem
faus”. Auch Herr E. isk nun von
seinem Belt aufgeckanden. Der
Betrever fragt ihn: Na, Herr E.,
Sie hatten Besuch heute?" Und
Herr E. antwartet: . Besuch?
Main, nein, Ich hatte keinen
Besuch.”

Peter Brandhorst

Gagenwdrtigem und erzdhlen er-
fundene Gaschichtean., Keonfa-
bulatlienen werden in der Madizin
solche Erzdhlungen Oher wver-
meintlich arlebte Vorgange ge-
nannt, die auf Erinnerungs-
tauschungen beruhen. Manner
sind obarhzlb etnes tdglichen
¥onsums von 80 Gramm Alkohol
gefahrdet (drei Glas  Wein),
Frauen bBei mehr alz 20 Grammi.
Elsher erkranken wor allem
mtttelalte MInner Ooch die
Tendenz als KOnSequenz einpss
yaranderten  Umgangs  mit
Alkohol st deutlich: Das Alter
sinkt, und immar mehr Frauen
werden kiinftig batraffen sain.
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Interview

Wenn im Hirn das Gras hdher wachst

Psycholagin Yvonne Schreiber iiber das Geddchtnis:

Woran wir uns erinnern und warum wir vergessen

Das menschliche Gahirn
muss man sich als ein Netz-
werk voller Trampelpfade
vorstellen. So die Diplom-
psychologin Yvonne Schrei-
ber. Im nachfolgenden Inter-
vigw schildert sie auch, was
es it Erinnerungskergen
auf sick hat, die im Laufe ei-
nes Lebens immer kleiner
werden. as Gesprich hahen
wir dem Munchener 5trafien-
magazin BISS entnommen.

An welcher Steolle im Gehirn
befindet sich das Geduchi-
nis?

Man muss sich das als ein Ober
das gesamtte Gehirn vertelltes
MWetzwerk vorstellan, Es glbt Be-
retche, dte Fiir Lernen ond Er-
innem besonders wichtig sind
wle der Temporallappen, auch
Schldfenlappen oenannt. [Dort
werden Informatfonen gespel-
chert. Bei dementiellen Erkrank-
ungan wie Alzsheimer ist er ais
arster von  ainem  verstarkien
Mervenzellabbau betroffen. an-
dere stellen sind fiir die emotio-
nale Relzverarheitung wichiig.

Wie funktiorniert .sich erin-
nern"'?

Wir sprechen von . Trampelpfa-
den”, um deutlich U machen,
wie ein Gedachtnisinhalt zustan-
da kommt. Ein Ins Gehirn etnge-
hendar Relz aktlviert elnen be-
stimmten Wenq zvilschen
mMervenzellen. Geschieht das in-
tenslv genug, entsteftk ein =0 ge-
nannter Geddcitnispfad. Je Ofter
man diesen Ffad aktiviert, umsa
stirker oragk sich die Gedachit-
nisspur, Das isk nicht nur ein
Yerband von 2ehn oder zwanzlg
Mervenzellen, sondern ein ek
werk mit viel griferer Dimen-
slon,

Man saqgt, dass die Aktivie-
rung der Nervenzellen und
ihre Verkniipfungen 4ganz
friith passieren, in den arstean
zwei Lebensjahran,

Eln MNeugeborenes kommt mit
cahr viel mehr Nervenzellen zur
Welt, als spdter erhalten blethen.
Es gibt In den emsten Lebens-
maonaten eine natirliche Phase
des MNervenzellenabbaus, die
wichtlg flr die Ausd|fferen-
zlerunyg das Gehirns Ist. Ebenso
wichtig Ist, Kinder Iin dieser sehr
frithen Lebensphase nicht sehr
reizarmen Umgebungan apszu-
setzen. [Das kinnte sonst zu

Fehlentwicklungen fishren. Eine
Forderung ist also bereits in die-
sem Alter sehr wichtla — man
darf jedoch die Kinder auch auf
keinen Fall uberfordern und mit
Rejzen Gbherfiuten.

Wie wirkt sich Machdenlhen
dber eine Situation auf die
Erintnerung auss

Durch das Machdenken wird der
Jrampelpfad” aktiviert, die In-
formaklonen werden tlefer verar-
beitat, Und fe Intensiver man
verarbeitet, umsoc besser er-
innert man sich an ebwas.
Zudaem fidhrt Nachdenken zu ei-
ner qrifieren Vernetzung der
Informationen und Erviniergng-
en, weil man sie aus verschiede-
nen Perspekbiven betracheet.

Was wiirde passierer, wenn
wir gar nichts wvergessen
kannten?

Das Geddchinis hangt sehr stark
mlt der Aufmerksamkeit zusam-
men. Dlese kann man sich als
Filter vorstellen, der sowohl zum
Lernan, Erinnarn als auch bheim
Yergessan ene  Raolle spleit,
Aufmerksamkeitsfunktionen  FH-
tern diejentgen Reize heraus, dis
firr eine beskimmiz Situatton re-

Zur Person

Dlplompsychologin Yvonne Schreiber, 26,
Rat mit glner Arkelt uber Patienben mit lelchten
kognitlven Stdrungen bm Vergletch zu o2sunden

Senicren promowviaert,

Sle hat in der Geddchinisambulanz des
Max-Flanchk-Instituts Fir Peychiatrie in Manchen
gearbeltet und gehdre nun in Kikndkum

Rechts der Isar der Technischen Univers|tge
Minchen der Arbettsgruppe klinische und
experimentelle Neuropsychalogie an.

HEMRELS



Interview

levant =ind., Dabei wird unter-
cchieden zwischen den Infor-
rmattenen, die ich mur burz parat
haben muss (Kurzzeltgedacht-
niz} und denen, die tch [Anger
brauche {Langzeitgeddchinis].
Sonst wiirden uns die Relze
aberfluten.

Aus der Literatur ist der Fall af-
ngs Mannes bekannt, der kein
Kerzzeibgedichbnis besaB. Alles,
was er jemals gelesan, gahgrt,
gerachen, geschmeckt hat, ging
sofort ins Langzeibgedachtais, Er
kennta nlchis wergessen und
funktionierte wle elne Fotoplatte.
Er konnte das Geseheng und
Erlebte zwar wiedergeben, je-
doch keainen Mutzen daraus zie-
hen. Er war nicht fahig 2u anaiy-
sieren, Er wurde als etn sehr
aherflachlicher Mensch beschrie-
ben.

Wie gelangt etwas vor Kurz-
reitgeddchtnis ins LangZeit-
gediachtnis?

Was da geschifent, nennt man
Konsolidierung. Jede MWachricht,
die ins Langzeltgedachtnis soll,
muss im fir das Spelchern von
Informationen zustandigen
Sechlgfeniappen wverarbeitet wer-
den. Es Ist also von zentraber
Bedeutung, dass dkese Hirn-
ctruktur intakt ist.

Der Weg Ins Langzeitgedachinis
st bei jedam Menschen unter-
schifedlich lang. Einige |ernen
sehr schiell, andere langsamer
Zudemn: Was uns sehr stark
interessiert, merken wlr Wns
lefchter. Die Dbertragung  von
Informatlenen  Ins  Langzelt-
geddchenls kapn wentge Minuten
dauemn, aber auch Tage oder
Wachen.

Wann gehen auch Informati-
onen aus dem Langzeitge-
diachtais verforen?

In der Regal gehen Inhalte des
Kurzzeitgeddchtnisses schneller
verloren. Man kann slch das
Gedachinis  bildlich als eine
Lagaerhalle mit elnem Berg 5alz
darin vorstellen. MNeue Erinna-
rungen werden in Form von net-
an Salzkdrnern immer ohen aof
den Barg . darauf gestrewt®.
Burch das Dach der Lagerhalle
gelangen ab und o alnige
Tropfen Regen, dadurch schrmel-
zen ein paar Salzkbrner weg,
das kst ganz normal, Cavon be-
broffen sthd zundchst dle obaren

Schichten des Salz- oder
Erlnnerungsberges, also die neu-
eren Gedachinlsinhalte. Bei de-
mentiellen Erkrankungen wird
das ,Loch" im Dach der Lager-
halle sehr grod, so dass nicht
mehr nur ein paar Tropfen, son-
dern eine ganze Menge Regen
auf das Salz, auf dig Erinne-
rungen gelangt. Allmahtich wird
dar Berg immer kleiner, wviele
Teile gehan gane verloren. Aber
ersk, wenn die oberen, neueren
Schichten bereibs s=hr reduzlert
sind, gehen auch Telle des
Langezeitgeddchinisses varloren.

Wann sekrl das Vergessen
varstdrkt ein?

Im hoheren Alter kommt es zu
einer natdrlichen Vearschlaech-
terung des Gedachtnisses. Elni-
ne Wissenschaftler gehen sogar
davoen aus, dass die Gedachtnis-
leistung etwa Im 25, Lebensjahr
ihren Hohepunkt errelcht ond
danach Baerelts nach-

|assk, Zwar feqgl dle
Wahrschalndtchkelt, imm

slebten Lebensjahr-

Abbzau won Nervenzellen, Auch
eine  urspriinglich angelegke
verbindung 2wischen Zellen
lkkann abgebaut werdan, obwichl
dia Zelle an sich noch erhalten
bleibt. Dadurch wverblassen Er-
irferungen, Oer | Trampelpfad”
wird nicht mshr banutst und ak-
tivtert. Das Gras wachst immer
hlher

Irgendwann weil man nlcht
mehr, wo der Weg weiterging.
Man isk sich plitzlich nur noch
bis #u elnem bestimmtan Punkt
in einer Erinnerung sicher O
kinnen salche ,verwilderten"
Wege durch angestrengtes
Nachdertken oder ginen Tipp von
auben wieder begangen werdan.
Manche Gediichtnisinhalte gehen
aber auch ganz wverioren und
miiszen willg new gelernt wer-
den.
Interview:
Borocthea Biichele

ehnt etne Demenz zu

bekommen, nur bel
zlrka etmem  Frozenk.
Ist man asber dber
achizlg, dann skeigt
sle berelks auf 44 Pri-
zant und mehr an.

Wichilg fst, sich selbst
und sejine Angendrl-
gen zu beobachken,
Sohald man feskskellt,
dass slch das Ge-
dichtnis Im  hiheren
Lebensalter &ber elnen
Zeibrmum  yon  efwa
sechs Monaten fort-
schreltend und dber-
deutlich  verschlech-
teri, sollte man lleber
zum Arzt gehen. Mur
50 kann man Ge-
wisshelt bekemmen,
ob es sich um etren
krankhaften oder aber
elnen normalen, al-
tersbadingten Abbau
handelt und entspre-
chende Gegenschritte
ginlgiten.

Bedeutet wverges-
san, dass die Reize
nicht mehr wetter-
gegeben werden?

Genau. Yerbindungen
gehen wverioren, bei-
splelswaise durch den

Wer stoppt R

das Infektkarussell?

Erst hat ieonie die Bronchitfs,
Bann hat sie Fapa. Schliedlich
ist Marme dran, Aber laum wind
thr Husten besser, kursiaren im
Klndergerten schan die nachsten
Vieen, Und dann fregt wieder die
ganze Famifie flach.

Gerade Kinder sind hesonders
aniallg far tnfekte dor Alen-
wage, denn das merschliche Ime
ribnsysiem ist bis zom 10, Le-
bersjahr noch nickl susgeredll,

Was die Familie jetzt brauchl, ist
eite hoch wirksamee und sohr
gul verlcigliche Medizin gegen
den Infekt, Wit dem VWorzel-
cxirakt  der Kaplond-Pelargonie
{UMCKALDARD, rezeplini in
der Apothuk), g es in eilck-
tives  Matvrarencimillel,  das
selbsl Kiginkindern bedenkentos
gepeben werden kann,

URICKALOARDT  embill  den
hocli konzentrierien  Speziafes-

Ctrakt aws den onrkstoffreichen

Wirrzeln  sodafrikanizcher Kap-
lar-Fefarponien mit der Jiach
wWirking:

1. Bafiericn werden an der
Yermehrurg pelindart,

2. dip kErpereigons Vicen-
ahwehr wird pestirk! und

3. z5her Schieim wird gelost.

Branchitis, MNebenhdhlen- wnd
Mandeleniziindeng werden io
rachhaliic an oer Wuaree! pe-
packl. UMCEALCABO" sioppt
thas Infektkarossel o .

hel Kirdem

svie Enwarctisenen
urgl Ml ke
hekanaten
Meben s
wirkungen M

UMCKALOAEBO®

Infektobwehr ous der Mater

UMOCALORED" Gl elne :.ﬂg_drusrnt Hinrke, H:g- N+ &5931E

Fielr s drhiery n
ke Broaeh, g], %

1.0 Bezach g IE"lIu"d et 23] '-u
u-:d.q._ﬁ Fhor 2phann g Lpeen-ipstes e fasgl dntE o 17 Vel ke b Fn!-nb ﬂ lhanabie v‘m
teen b d 2 Mocly \-'b-k vl facen ba P Al oot nath o 2 T e | 7258 B enen
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Meldungen

Antennen-Fern-
sehen digital

Fernsehen wird hkinftig nicht
mahr wie gewohnt Gher Artenne
zu empfangen sgln. Das bisherge
anzloge Veifzhran wird abgelost
. durch den digitslen Antennen-
empfanog, der etwa 20 Pro-
gramme in boher technischer
Qualitst versgrlcht. In der Region
Hamburg/Kiel/Lidbeck erfolgh die
Umistallung am 8. Movember,
SAT 1 und RTL stellen zaibgieich
die amaloge Ausstrahlung ein.
Bie &ffentiich-rechtlichen Sendar
wearden analog noch bhis nich-
sten Marz zu empfangen sein.
Bundeswett 50l die neve Technik
biz 3010 eingerchtet sein. Wer
klinftig Gher Antenne farmsahen
rochte, muss steh eln Zusate-
gerat haufen, efpe CWVE-T-Box.
Einfache Modelle kosten knapp
100 Euro, FOr viele Sozialhtifa-
empfénger zu viel Geld. Wer dann
in seiner Wohnung nicht uber ei-
nen  Kabel- oder Sakelliven-
anschiuss verfighk, wird kinffhg
sein  Grundrecht azuf  frelen
Fernsehempfang wvertieren. In
Berlin-Brandenburg, wo var zwel
Jahren mit der Umstellung be-
gomnen wurde, werden Sozlal-
hilffeempfangem 7% Prozent der
Kosten aerstattet, Die Bremer
Sozialbahirden fedem Haushalte
it geringen Einkommen Zu bl
dert Prozent ab. In Schleswig-
Holstein hingegen missen
Badirftige die Kosten selhst be-
rahlen, so dac Sozialministerium.

Frauenberatung:
Neue Riume

Die Frausnberatungsstelle der
evangaijschen Stadtmission Kiel
ist ab machsten Monat in nauen
Raumlichkeiten zu srraichen. ab
1. RDezembair loutet dis Adresse
Darmperhofstrasse 12 (Hinker-
hef). Wie bereits in der Harms-
stresse wird auvch upter der
newen Adresse eln aelbsiver-
waltetar Tagestreff for Frauen
alngerichtet. Da noch aipige
Anschaffungen eiforderiich
sind, hoffen die Nutzerlnnen auf
Spendenunterstitzung. Telefon:
260 44 5840,
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Kinder oft Opfer
von Gewalt

[mmer mehr Kinder wearden
Cpfer von Gewalt, Irm vergange-
nen Jahr haben mehr als SO0
¥inder aus Kiel zowis den
Kreisen Rendsburg-Eckernfirde
und Plin Hilfe gesucht belm
Kinderschutzrzentrum, so Lefkerin
Irene Jobns. 40 Prozent aller
Hilfeersuchen, =o die erschrak-
kende Erkennktnts der wom
Kindarschutzbund getragenen
Einrchtung, haben mit sexual-
lem Missbrauch zu twp. Ins-
gesamt geht dle Tendenz dahin,
dass immer fingere Kinder von
Gewalt betroffen sind und die ar-
fabrene Gewait immar hdrter
wird. Betroffenea kdpnen sich
wendan an: Kinder- und Jugend-
telefon 0BD0 - 111 O 233,
Elterntelefon 0A0O - 111 O 550,

Labyrinth: Wege
aus der Gewalt

Vorawssichtlich im  kormmeanden
lahr soll Im Werftpark in Kiel-
Grarden ein begehbares Laby-
rinth geschaffen werden zZum
Gedenken an von Gewalt etrof-
ferne Frauen. Berelts Ende dieses
Monats, am 25, November, wird
sich cas Projekt ab 15 Uhr auf
dem Gaardener Vinetaplaz vor-
stellen. 2u Livermusik werden
dann Passantinmen und Passank-
e aingeladen, das Labyrinth
«Wege aus der Gowaltspirale* zu
begehen. Das im Werftpark ge-
plante Kunstywerk ist eine Idea
verschledener Klelaer Frausnfach-
einrichtungen wle dem Fraven-
nobruf und wird unterstitzt von
der Frauenbeauftragten der
Stadt.

BA: Jeder 3. Ar-
beitslose krank

Jeder dritte Arbedtsiase in
Deutschland st nach Angaben
der Bundesagentur Fir Arbelt
(BA} krank. Untersuchungen des
Instituts for Arbeitcrmarki- ond
Berufsforschung (IAB} hatten er-
gehen, dass der Anteil von
Arbeltsiosen mit  gesundhejt-
lichen Einschrinkungen mit dem

Lebensalter und der Arbeit
Inslgkeit steige. Am hiufigst
seien Krankheiten des Muske
Skelett-Systems wie Ricke
schmerzen und psychische SE
rungan., [Diese  Krankhelts
verringern diz Chancen auf Wi
dereingliederung in den Arbeit
markt. Zurzett sind bundeswe
mehy als 4,3 Millicnen Mensche
als arbeitslos registriart,

Druck an
Schulen wichst

Auch an  Schleswig-Holskeir
Schulen wird aus Sicht dar Elte
der Leistungsdruock Fir d
Schdler lmmer grofern In eim
reprisentativen  Emntd-Umidrac
erklarten 48 Prozent der
Schleswig-Halstein, Hamburs
Bremen uwnd MNigdersschsen b
fragten Erzlehungsberechtlgte
ihrer Meinung nach missken d
Kinder n den vergangenan reh
Jahren in der Schule imme
mehr leisten. 96 Frozent de
Befragten machen dafir dig gs
stlegenen Anforderungen de
Arbeitsmarktes  veranbworthict
B> Prozent erklarien zuder
auch salbhst mehr Druck auf d
Kletnen auszuiben als noch v
zebtn Jahren.

Immer mehr
uberschuldet

in der Bundesrepubiik nimmt di
Zahl der dberschuldeten Haue
halte welter zu. Im Jahr 200
waren 3,1 Milllonan Haushalt
dgberschuldet, was 8,1 Prozer
aller Haushalte enkspricht. Da
geht aus einer aktuellen Studl
des Famillenministeriums harvo
Gher die fetzt dle . Frankfurte
Allgamelne Sonntagszeitung
berichtete, Damit setze cich de
Trend der wvergangenen Jlshr
fort. 1994 gab es zwel Millione
Gberschuldets Haushalte, 199
waren es 2,7 Millionen. In Ost
deutschland sind es akeoell 11,
Prozent der Haushalte, im Wes
ten 7.2 Procent. Als dbarschul
det gilt, wer trotz ReduZiarum
seines Lahensstandarts nicht ge
nitgand Geld hat, um Schulde
U tlgen, Glaubiger sind zu 74
Prozent Banken und zu 42 Pro
zent Versandhandel,
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Helfen, um drauBen wieder FuB3 zu fassen

Ehrenamtliche Straffdlligenhilfe der Stadtmission sucht engagierte Menschen

Wenn Angalika Pluttner gber die
Aufgaben ehrenamtlicher Straf-
falltgenhilfe spricht, dann tut sie
das mik Bildhaften Worten: JWir
wollen Bricken bauen von der
Mormalitat tn demn Knast,” Die
45-jahrige Sozialarbelterin der
Evangelischan Staditmission in
Kiel leltet die Aushildungssemi-
nare, in denen Frelwilllge auf die
Betreuung von in Knasten einsik-
zenden Menschen vorbereitet
wearden.

Auch in diesam Winter werden
wieder neue Mitstreiterinnen wnd
Mitstreiter gesucht. Mit Bricken
baven meint Bittner, dle Haft-
linge dort abzuholen, wo sie
gind. Dabsi misse man thnen
gegeniober einerselts klar und
verbindlich auftreten und Gren-
zen banennen. Andererseits aber
auch Chancen der Hilfe arken-
nen. Hiftlinge, insbhesondere
Mehrfacht3ter, Peiden unker
Teolation wnd einem geringen
Selbstwertgefihl. Unterstitizung
ist ihnen wichtlg, wm wleder
selbsthewusster auftreten zu
kinnen, so0 Angeltka Bittnar
Wer alsoc Straffallige betrzut,
sollte sie als Menschen wahrneh-
man und glne ,gletchberechtigte
Behandlung” anstreben. Dach
nicht nur der HaRHng profithert
von diesem Engagerment. Auch
dar Helfer selbst sammelt posiki-
ve Erfahrungen - er tuk Fir slch
selbst sbwas Sinnvollas, Und
aber den Wert der eigenen
Frelheit kann man méglicher-
weise ganz andoers nachdenken
bet der [forfrontation mit Men-
gchen, die diese voribergehend
veryirkt haben.

Reni, aing 43-iahrige Frau, ist
bereits seik zwel Jahren in der
Straffalligenkilfe engaglert. In
dleser Zelt konnbte sle immer
vertradensvoll mit den Haftling-
en umgehen. Ehranamtliche Mit-
arbelter baben Schwelgepflicht
gegenitber der Justizvolizugsan-
stalt, .Mur bei Selbstmord-
drohungen oder Ankindlgungan
von  Aushruchsvorhaben”, so
Renl, .mlssen wir uns an die
Leftung werden." Fir die 43-
Jéhrige ist ihre ahrenamtiiche

Knastarbelt immer wieder eine
Herausforderung. ,Man  muss
sich jedes Mal nayu I die indivi-
duelle Sifuation eines Haftlings
einfihlen”, erzdhlt sie. Dast ie
trotkzdemn ein klares ,Meln” ge-
gendber eventuell ungesstz-
lichen Winschen der Haftlinge
aussprechen kann, halt sie dabel
for wichtig. Deshalb  seizn
Menschan mit Haelfersyndrom Fiir
diese Arbeit nfchk geeignet.

Wert legt Reni auch aof die
Feststellung, dass es sich kei-
neswegs um elnen gefahriichan
Job handelt und dass sle hoch
keine tatlichen (bergriffe erlebt
hat, Auch dirfe man den Frust
und dig Hoffaungslosigkelt der
Haftlinge ,nleht persénlich neh-
men.” Im Gegenlell. Ziel sei es,
elne Etnstcht des Haftlings in die
elgene Schuld zu ermbglichen.
Mur so, sagt sie, kommt der
Haftling voran und hat irgend-
wann die Chance, auch  draufen
wilader Full zu fassan,”

Angelika Battner weist noch dar-
auf hin, dass sich noch mehr
Manner und auch altere Men-
schien engaglaren sofiten, Fir

Info: Stré;i.‘.fﬁ.l"li.éeﬁh-i[fg_- N

Es kann mitarbetten, wer min-
destens 23 Iahre alt [st, die
Bereitschaft zaigi, slch mit In
Knaston ginsltzenden Men-
schen auseinanderzusetzen
sowle zuveridassty und verant-
wortengshewusst mit dieser
Aufgabe wrngeht Man muss
aber auch seine elgeng Hal-
fertiatinkett reflakbiaren kon-
nen. Gie Arbelt kann aus Ein-
zel- oder Gruppenbegleitung
bestehen, ebanso kst die Mit-
arbeit tn der ehrenamtlichen
Bawahrungshilfe maglich.
Ebrenamtiiche Straffélligen-
kelfer besuchen dia (In Klel
ausschilelich  mannlchen)
Inhaftiesten in der Regel ein-
mal pro Waoche fiir aine Stun-
de. Zurzett arbelten bel der

mannliche H3flinge bietetr die
Konfrontation mit einem Mann,
der EinfUhlungsvermigen umd
Toleranz in seinem  eiganen
Wesen zuldsst, auch die Chance,
ihr Yerhdlnis und ihre Ein-
schitzung zur Mannerwelt zu
tbherdenken.”

Djark Walfstellar

Strzffdllioenhilfe der Evangeli-
schen  Stadimission Kiel &6
Manner und Frauven mit, 18 von
thinen in Meumilinster. Waihrend
jhrar Tdtlgkeit werden ihpan
Forthildung und Begleitung an-
geboten. Geosucht warden 18
newe  Frejiwliige, Gie Aushil-
dungsseminare beginnen am 11,
Januvar kommendan Jahras, en-
den am 12, Aprl und finden an
drai Wochenenden sowia den
Dienstagabenden skatt. Sle sind
kostenios,

Kontakt: Evangelische Stadtrs-
sign, Angelika Blttnar / Jochen
Schulz, Fleethdm 61, Telefan:
04 31 - 26 04 46 10, E-mail:
eh.strafi@sradbmigs|on-kiel.da
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Geschafte in der Not

Pfandhauser haben jhr Hinterhofimage [Engst abgelagt

Heinz Jordan kann sich Ober
Langeweile nicht beklagen. In
selnam Geschift lagern Uten-
slllen, von denen jedes Stijck ein
menschliches Schicksal repri-
santiert, Jordans modern einga-
richtate Pfandlelhe hat nichts
mehr mit dern Hinterhofimage
U tun, das diesen Geschaften
gelegantilch dennach anhangk -
eher erinnert sie an elne Bank
oder an egln Juweliergeschakt.

Uberleben®, erklart der 21-
Jahrige. Er bekommt schile@lich
B0 Euro - genug, um fiir den
restlichen Monat Lebensmitte|
ginkaufen :u kiGnnen. Doch ar
weib noch nicht, ob ar sein Pfand
irgendwann auch wieder zamick-
kaufen kann.

Plendteiben sind Anlaufstells fir
Menschen, dig slch in finanziel-
len Wotlagan befinden und nicht

Untgefdhr 20 Prozent des MNe
preises  weardan normalerveis
als Darlehen angeboten. 0;
Geschaft boomt.  Einhuonde
Firmen, dlz Mitolied Irm Zentra
verbund des Deukschen PFand
kraditgewerbes eV, sind, habg
2000 fir anderthalb Milllane
Pfandgegenstinde  insgesan
rund 680 Milionen DM gezahi
in Schleswig-Holstein gibt ¢
insgesamt Plandkreditanztalter

i
H

Qb

Qb Felz, Tw-Goerate
wifur Fonstige
Werlgoooastdnder
- Prandhdwser
sikel fivr el
MoaSehen
Anlawstellien

Dorthin, zurm Exerzterplaiz 15 in
Kiel, kommen tdglich wigte
Menschen. Manche varsweifelt
wie der 21-jahrige Soziathilfe-
empfanoer, der seinen Mamen
nicht riennen mag und Schon am
Monatsanfang keln Geld mehr
besict. Dashalb muss er jetzt
seine Bassgltarre verpfandean,
W1Ch brauche dringend Gald zum
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wlssan, wie sie sonst zu Geld
kommen kdnnten, Dar offizielle
Name Pfandkreditanstalt be-
schrethl den Geschaftszwelg.
Kredite werden wvargeben, chne
dass nach Bomitdt gefragt wird,
Micht die Auskunit der Schufa ist
Interessant. Es interessieran nur
die Gegenstande, wealche die
Kundschaft belaiten mochte,

rwel n Loback und je eina e
Meuwminster und Kiel,

Die Grisnde fir den Andreng ir
don Pfandleitian hingen mit de
zunehmenden Verarmung zo-
sammen. Einer stetlg klieine:
werdenden Zahl von Menschen

Forteptzung nichste Seib
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~Eine Spende, die Mut macht™

IKEA wurde 30 — und gab der Caritas 5.000 Euro fiir den Mittagstisch

Eing s0iche Spende kommt nicht
jeden Tag: 5.000 Ewro hat
Geschaftsflihrer Kal Fuhlrott won
der Kleler IKEA-Filiale jetzt an
die Wobnungslosenhilfe daer
Kieler Caritas Gberreicht, pit
dem Geld wird ain Tell dar
Kosten des Mittagstischs in der
Schafizstrasse 4 gedeckt. Dabad
handelt es sich um ein nfedrig-
schwelllges Angebot fir bMen-
schen in besonderen =sozialen
Schwierigkeiten. Bedirftige kin-
nen fir nor 73 Cent warg essen,
Zugleich hat IKEA der Mit-
tagstischikiiche Geschirr im Wart,
won weiteren 400 Eurg gespen-
det, Anlass FfOr dieses sozlale
Engagerment ist das 30-jdhrige
Jubildum von IKEA, An allen 33
Standorten in Deutschiand wuor-
den jewells 5.000 Euro an die
Caritas dberretcht - Insgesamt
165,000 Ewre. Marina Koch,
Geschaftefinrarin des Ortscarl-
tasverbandas Kiel, wirdigte die
Spende als ,Zeichen, das Mut

Fortselbrung von Salite 10 .. ...

dla immer relcher werden, steht
eip wachsendes Heer wvon
Menschen gegeniiber, die jeden
Monat aufs Meus am Limit des
Ertraglichen igben, Restrikbives
Kredltverhalten der Banken tragt
einiges dazu hbei, dass immer
mefir Menschan den Gang zur
Frandleihe antreten. Denn Klein-
kredite werden wvon Banken
kaum noch vergeben, well dia
Uherprufung der Bonltidt des
Arttragstellers zu aufwendig ist,

Hainz Jgrdan hat secine Ge-
schafte in Kigl und Bremen be-
relts 1954 gegrondet. Er profi-
Hert wie alle seine Kallegan von
der Konjunktorflaote, Langst
schon nrehmen Plandleiher nicht
mehr alles an. Aus Kapazitarg-
griinden, wie as offizielf heidt,
werden einfache Gebrauchs-
gegenstande wie Ffannen, Bett-
wdsche oder Foloapparate kaum
nacti bellehen. Insofern hat der
Z21-}ihrlge Bassgitarrenbesitzer
Gliick gehabt. Denn auch Muslk-
inctrumente sind  |ozEwischen
eher untypische Plandobjekte.
Migle meiner Kollegen nehman

macht, sich weiter Fir eln men-
schenwlrdiges Leben eines je-
den  Menschen einzusetzen”
Chne Spendengelder kinne die-
se¢ Grupdform sozZlaler Arbeit
nicht aufrechterhalten werden.

Auf dem Folo von links npach
rechrs:  TKEA-Geschaftsfihrer
Fubtrolt, Maring Woch wvon der
Kieler Larttas sowie Georg

Fakterbaumn, Landescaritasdirek-
tor Schieswidg-Haolstain, -pb

aur noch Gold- und Silber-
schimucic, Uhren, Brillanten und
Irt wenigen Fallen avch hochwer-
tige Gerdte sowie Autos und
Motorrdder an”, berchtet Heinz
lordan.

Das wissan auch schon viele
kKunden. 5o wie der 20-j5hrige
Torke, der mi seiner Freundin
auftaucht und eine wertvolle Uhr
verpfandet. 500 Euro willl er, ob-
woh! die Uhr angeblich wesent-
lich teurer ist. Mehr kénnte ich
nicht zurGckzaklen,” Wezu er
den Kradit 50 dringend bendkigt,
will er nicht sagen. Ihm Ist aber
anscheinend Bewusst, dass es
schwierlg wird, setn Pfand wie-
der auszulsen. Bei einem Pro-
zent Zinsen monatlich und drel
Prozent Kosten Fir dia Ffandleihe
grtwoht slch der gelishene Betrag
schnell. Wenn er sein Prand zu-
rickhaben will - was Menschen
in Geldnot hiutg niche gelingt -,
dann muss er neben den gelie-
henen 500 Euro pro Monat noch
fiUnf Bure Zinsen und 15 Euro
Pfandiethgeblhren  bezahlen.
Spakastens in finf Monaten

muyss er es geschafft haben, sel-
ne Lhr wigder abzuhalen, Sonst
witd sig an den Meistbietenden
verstelgert. In der Regel sind die
Kunden jedoch hem{ht, ihre
Prander auch wiedsar auszuldsen.
Mur ungefihr zehn bis FonFzehn
Prozent  der Pfandkreditem-
pfanger lassen Plander verfallen.

Der junge Tirke ist ein byplschas
Beisplel elnes Menschen, der
eine Kostbarkeit fUr kleines Geld
wversatyt, um damit kurzfristigo
finanzietle Motlagen in den Griff
zu hekommen - ohng das
Wissen, ob er jemals wieder sei-
ne Uhr zuriickkaufen kann,
Solche dann warfallene Plander
warden irgendwann  wverkauoft.
Pfandhduzer sind ndmlich nicht
nur Orte, an denen Eredlte yar-
geben werden, Sie haben such
die Funktion eines Gebrauchbwa-
renladens. Viele Besucher kom-
men deshalb in der Ensartung,
minsklg  Schoock ader Ge-
bravchsgegenstdnde zu enwer-
ben. Auch fir sie sind Pfand-
h&user eln Hoffungsschimmer,
Philipp Mzeger
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Obdachlose sterben viel frither

Studie weist auf erschreckend schlechte medizinische Versorgung hin

Ohdachlosa Menschen sterhen
durchschpittliich bereits im Alter
van nur 44,5 dahren. Das st
aing Lebenserwartung wie wvor

200 Jzhren, wabhrend die mei-
sten Menschen heute 75 Jahre
alt werden", so Kilaus Plischal,
Birektor des Rechismedizini-
schen Instibuts am Hamburger
Universititckhinlkum (UKE). In

den neunziger 1ahren hat er sine
Langzeitstudie  durchgefihrt.
Grund fur dle geringe Lebens-
erwartung ist lzut Plhschel die
«Ersthreckend schlechte” medl-
zinische Varsorgung. Vor allem
irn Winter sind auf der Strate |e-
temde Menschen hohen gesund-
heitlichen Risiken ausgeselzt.

Plschel kritisiert sowoll das Ver-
falten manchar Arzie wie auch
das vieler Wahnungsioser.  Durch
mangeinds Hygiene und uhge-
sunde Erndhrung tragen Oh-
dachlose zu der Sltustion bel,
Sie werden anfilliger fir Kranlk-
helten und Entzindungen”, so
der Rechtsmediziner gegeniiber
HEMPELs. Auch der Gebrauch
von  Alkghal und anderen Cro-
gen spigle aine erhebliche Rolla.
Aber auch Arzte und medizint-
sthes Persgnal miissten ihr Yar-
ftalten Im Urngang mit Obdach-
tosen dberdenken. Ples belegen
auch die Ergebnisse einer Um-
frage, welcha von der Bundes-
arbelfsgemeinschaft Wohnungs-
losenhilfe" Anfang des Jahres
durchgefifrt wurde. Danach
werden Wohnungslose von Are-
ten hiufig nicht oder tur wider-
wilfig befiandalt, Viele kfnnen
sich zuderm dle Zuzahlungen Ffir
dringend bendtighe Medikamente
nicht laisten. Gft gehen Ob-
dachlose erst gar nicht zum Arzt,
well cie balirchten, abgewlesen
zu werden. ,Dabel sind Bron-
chitis, Lungen- oder Magen-

schleimbautentzindungen  di
hdufigsten Todesursachen un
waren mit Medlkamenten eir
fach 22U kurieren”, so Klau
Plschel vam UKE,

Zurzeit wird die UKE-Studi
wiederholt, Endgultige Ergebniss
werden frithestens im nrdchste
Jahr vorlizgen. ,.Doch wir konne
davon ausgehen™, so Pischa.
~da3s die Sitwation nlcht besse
geworden ist’. Zu einer Ver
schlechterung dirften auwch 4|,
Zehn Euro Prarisgelwibr belgetra
gen haben, die Sorishhilfeem
pfanger von ikrem 9,90 Euro-Ta
gessatz  oft nicht  bezahkles
kéneen, Viele Arzte schilckten sol
the Patienten wigder weqg, hells
€5 bel der Bundesarbe|lsge
melnschaft Wohnungslosan-hlife.

In Kiel hilt Manusla Avevar, Arz
tin tn Qlensten des Gesundhaits
amtes, elnmal wachentlich eine
Sprechstunde In den Raumer
des Tagestrefl und Kontaktladar
(TaKe)* In der Schassotrasse ¢
ab, um wenigstens ene medizl-
nische Grundyersorgung zo ge-
wahrlelsten. Doch auch she stEE
an Grenzen,  Manches kann ich
fn dem provisorlschen Sprech-
zimmer gar nicht behandeln™
sagt sie. .Aber ich kann sle nlehi
Zwingen, HKrankenhaus odes
Arztpraxls aufzusuchen. Manch-
mal Gbarwiegen einfach Angste
und schilechte Erfzhrungen.”
Tivmas Repp

Winter-Hilfe fiir Obdachlose

Etwa 260 zlleln stehende ob-
dachlose Minner leben nach
Angaben der Evangelischan
Stadtmbsslon in der Landes-
hauptstadt Hiel, Hinew kommE
eine unbekannte Dunkelziffor
Zudem sind 85 Frauen ghdach-
los oder won Wohnungstosig-
keit hedrobt, Fir ste alle sind
das ganze Yahr iiber, auch im
Winter, wverschiedone Anlauf-
stellen erreichbar, Im Bodel-
schwingh-Hauws, lohann-Mey-
er-Str, 13, stehen etwa 30
Ukernachtungsplite zur \Ver-

fogung. In der Zentralan Bera-
rungsstelle (ZBS) in der Fleel-
hiérn 61 konnen sich Betroffena
tagsiiber aufhalten. Ebense im
Tages- und Kontaltlzden sowie
dem Café ,2wm Sofz", beide
SchaBctrasse 4, QObdachioss
Frauen kdnnen die Frauenbera-
tungsstelle anlaufen, die Anfang
Dezember von dar Harmsstrala
in dlz Darperhofstr 12 umzleht.
Mittagstische glbt es In der
Schalistrasse sowle bel den
Rirchengameindan 5t Helnrlch
{Faldsty, 172} und St Markus

- =
in Kiel

(Cldenburger Skn 19-25), Etwa
ab Anfang Movember wird zu-
dem das Winternotprogramm
neu aufgetegt. In einem als Er-
frierungsschutz gedachtan und
beheizten Contalngr {Ort kann
in Beratungsstellen nachge-
fragt werden) kinnen sich etwa
sechs Menschen ausschifellch
nachts aufhalten. Wicht allein
stehende Menschen wanden
sich an dle Abteilung Wohn-
ungs- und Untarkunftssicher-
ung beim stadtischen Amt far
Wohnen und Grundsicherung,

Seite 12 - bovembor / 2004 - HEMPELS



Im Stich gelassen

Ein ehemaliger Obdachloser tiber seine Erfahrungen mit Arzten

Der efternals wohnunoslose Tim
Sorensen benutzt klare Worte,
wenn er heute von seinen Er-
fahrungen mit Arzren orzdhlt.
Jabrelang lebte er herotmabhdn-
gig auf der Strafie. Fusakzlich
verursacht durch mangelnde
Hygiene und Fafsche Erndhkrung
litt &r irgendwann an einem offe-
nen Bein. .In einer Praxis wurde
ich tatsachlich zundchst wieder
weogoeschickt, weil meln Bein
stank und lch ungepflegt war®,
so der heute 44-Jihrige, ich
habe mich ztemlich wverarschi
und im Stich gelassan gef(hit,”
Erst an anderer Stells kennte
ihm gsholfen werden.

Bekanntan von ihm sel as oft
ghrlich ergangen. ,Die medizing-
sche Versorgung von Wohnungs-
losen war schon friher cehr
schiecht™, so dle Erfabrung won
Sorensen, [n manchan  Be-
reichen hat slch die Situation in
den wvergangenen Jahren ogar
poch verscharft. So Fihit das

Kisler Gesundheitsamt inzwi-
schen Ekeine Entlausungen wvon
Wahnunociozen meh  durch.
tan konne nur noch Beratung
anbieten, so0 eine Sprecherin
gegenuaber HEMPELS. Wenn ntach
Entlavuzungen  gefragt  whrd,
Ldann geben wir den Leuten die
entsprechenden  Miktkel mit.”
Obdachlose, die mit der Anwan-
dung micht Klarkommen, wird
empfohlen, etnen Arzt aufzuso-
chen. Eine zu grofe Horde Fir
wviele Betroffena. Sle flirchten,
dort abgewisgsan 2o warden und
blelben deshalb Arztpraxen oder
Krankenhdusern oft von wvorn-
hereln fern {siehe auch Baricht
auf Sejte 123,

Tim Sirensen fuilte sich haufig
cj!uch psychisch belastet, wenn er
Arzbe oder Krankenhduser auf-
suchte. .Manche Arzte behandeln
Dich, wenn sie es dann bun, wie
einen Menschen zweiker Klasse”,
sagt an Adch selne Suchk war eln
zusatziiches Problem fir lhn, da

Schleswig-Holstein Sozial

in Krankenhausern die Yer-
sorgung mit Ersatzstoffen nur
sehr unzurelchend moglich sk,
LNOM melnem Azt hatte ich ein-
mal 20 Milillter Polamidon ba-
kommen, Im Krenkenhaus haben
sie mich schlagartia auf acht
nlilliliter runterdosiart, um die ich
auch noch kdmpfen mussta®, er-
zahlt en

Heute muss sich Tim Sdrensen
mit diesen Problemen nicht mehr
herumschlagen. Er wohnt 2=
schen betreut und hat eine gute
medizinische Versorgung. | Dort
worde ich awch wie ain Mansch
behandelt.,” Anderswo sleht er
weiterhin  grofie  menschliche
Konflikte zwischen drzten und
Wohnungslosen. Trotzdem rit ar
allan Cbdachlosen dazu, eingn
Arat zu besechen, wenn s ndtig
isk, .Wenn der sich nicht korrekt
verhdlt, dann gelgt man ihm die
Meinung wnd geht zom ndch-
sten.”

Thomas Repp

HEMPELS - Hovemter ¢ 2004 - S@ite 13

Labi OO

Flihlle sach ez
amn Mansch
vrcior Klasso
behandeldt;
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Letlly Hedam
am ASH-
Moddarakipnsilsdh

Das Thema: Sonniag

Klatsch und Tratsch zum Friihstiick

Leslie Hodam moderiert jeden Sonntag auf RSH eine Promi-Show

«Elgantllch ist das keine Uhrzait
far mich", sagt Leslie Hodam,
und jetzt huscht einen Augen-
blick lang ein geguittes Lachemn
dhar Ihr Gesichit wie es auch bet
ahderen Langschlafern zu beob-
achten ist, wenn eln Gesprach
vm z2altines Aufstehen kreisk,
~Wach werden und sofart gue-
drauf-sein, das gehk bal mir
nicht', erzhlt die 30-15hrige.
Soon{ags st fir sle deshalh
sthon froh um sieben die Nache
2U Ende. Zur Frihstickszait, ab
neun und dann bis zwdlf, pri-
sentiest die Modaeratorin eine el-
gena Radiosendung. Leslis
Hodam ist die sonntaglich-mor-
gendliche Gute-Laune-Stimme
des Privatsenders RSH.

Seibe 13 - vovember ;200 - HEMPELS

~NIP — Die prominente Promi-
Show™ nennt sich das dreistitnd)-
ge PFrogramm, da3s ste Im wvarp-
gangenen Mal von Modergtorin
Nadina Kress dbernahim und in
dem, verstreut inmitten langer
Musikstrecken, Klatsch  und
Tratsch aus der Vorwache recy-
ceit wird, .Bild-Zeitung, Seite
eins"; sagt Hodam, wenn sle dleg
Ausirahlkriterten fiic thra kurzen,
kaum halbminiitigen Worthei-
brage Deschreibt. Manchmal ditr-
fzn a5 wohl auch hintere Seitan
lrgendwelcher  People-Blatter
setn, beicpialsweise wenn trans-
portiert wird, der amerikanische
Hijllardér Ponald Trump habe
noch nie im  Leben einen
Bankaubomaten bernuzt. Cder

wenn die Moderatorin berichket
dass sich die Schausplelerir
Pamela Andersen mit Fremdar
Mdnnern kelngsfalis im Belseir
trer Kinder trafe, well (hr das
blof peinlich sei. Dem Publiterm
schelnt diese Mischung mur rachl
und billig zu sein. Sonntaq Fir
Sonntaq lauschen durchschnitt-
fich etwa 300.000 geneigte
Hérar uid (zumelst) Horerinnen.

Immer wiedear sonntags. ,.Ich bin
eine Wochenendarbeiterin®, sagk
die Moderatorin Hodam, und
doch beschrelbt das nur aefne
Selte ihrer T4tlgkeit. Hodam hat
stch auch als Redakbeurln tn der
Hierarchie des Senders nach
ohen bewegt, unter der Woche



vertritt sie zurzeit den CvD, ar-
beftat alz Chefin vom Diensk.
Sendeabisufe mdssen von ihr
geplant und betreut werden, und
demnidchst wird sie wohl auch
dle Machwuchsmoderaboren
schulen, lch mache alles™, sagt
die 30-Jahrige, ob Interviews
fiihren, von einem GrobBfever be-
richten oder im Studic die
Technilc Fatren - fhr Handweark
bheherrscht sie.

Erste Erfabirungan mit dem
Medium Rundfunk sammaette sie
ab dam Frihjahr 1996. Damals
begann sie etn Prakkikum in der
R5H-subenredaktion ihrer Hei-
matsztadt Labeck., Drei Jahre
freier Mikarbeit folgten, bald war
ste tn der Klgler Zentrale und
sprach zunéchst nachis und am
Wochenende die Machrichten,
LMachrichten sprechen ist nicht
so schwer”, sagt Loslie Hodam,
Jdabet bringt man selne eigene
Personlichkeit nicht mit ein”
Hingegen wahrend der ersten
Liva-Moderation hahbe sl | Bluk
und Wasser geschwlizt, Man
muss sich offnen und dem Horer
ain Stitck welt prefsgeben. Thr
erstes Mal war vor knapp drel
lahren, und an das Gefahl, in el-
nen scheinbar leeren Raum zu
sprechen, chne die Reaktionen
der Horer und Hérerinnen direkt
erieben zu kinnen, hat sle sich
tangst gewchnt. Auf thre sonn-
tagliche Proml-Show  bekommt
ste nur selten Mérer-Feedbacik.
Wi machen keine auf Inter-
aktton ausgelegte Sendung”, er-
kidrt Hodam das, ,und wirklich
gute Moderatlonen zeichnan sich
dadurch aus, dass anschifefend
weder Pro noch Contra kommt."

Sengerinkern werdan einzelne
Progranvmschianen daffir wmso
intenslver diskutfert, such Ho-
dams Proml-Show. Was hat dies-
rmal funktlenlert, woran muss
gearbeitat werdenT Auch Radio-
macher kommen nur vorwirts,
wenn immer wieder in den
Rickspiegel geschaut wird.
Mianch Gag wind zudem, um spa-
ber seine Wirkung on-air nlcht zu
verfehlan, bereits wvorgh im
Kollegenkrels getestet. RSH st
var allermn gln jugendlicher Spab-
sender, die Hirer wollen 3mi-
sfett und unterhalten werden.
Alchts ist schiimmer, als vor
dem Mikrofon ginen Wiz zu rei-
Gen - und draufien lacht keiner™,
sagh Hofam. Wenn Kellegen eing

Idee nur gequdlt beldcheln,
ogann muss ich damit micht erst
noch auf Sendung gehen.”

Cie Promi-Show st glne Live-
Sendung. Dach einzelne Ele-
mente werden bereits unter der
Woche produziert. Der promi-
nente Studloaast, Bestandtail el-
ner jeden Sendung, hat den
niachternen Zweckbau im Indus-
triegeblel des Kieler Stadtteils
Mettenhof, aus dem RSH Seite
an Seite mit Delta-Radla und
jetzt auch Radio Mora sendet, n
der Regsl nig betreten, | Sonn-
tags morgens kammk rternand in
ein Stedio®, sagt Moderatorin
Hodam, Melst wird also zuwvor
{ber Telefon abgefragk und auf-
gezeichnet, manchmal werdan
auch wvon Plattenfirmen  zu
Fromationszwecken vorgefertig-
te Interview-Chs for elgene
Zwecke avsgeschlachtsk, bel-
splelsweise wenn Xavier Naldod
die Verkaufszahlen elner neuen
Musik-CO ankurbeln machte. Auf
sendung darf, wer dber elnen

Das Thema: Sonntag

gewissen Bekanntheitsgrad ver-
fugt und Bereitschaft mitbringt,
&in paar Sae lang au klatschen
und zu tratschen. Der Nondan
ist ntun mal nicht so promitdber-
laster wla Berlin”, so Hodam,
~aber lch muss schon tberzeuqgt
sein yon der Person

Jaden Sonntagmorgen Schlag-
lichter werfen auf die Welt der
Champagnerkelchschweniers| -
keine Angst, dass das irgend-
wann langweilig werden konnte?
e Leute mibgen das”, anbwor-
tet Leslie Hodarn, ,und ich ligbe
meinen 1ob so wie er ist." Dann
spricht sie noch davon, sich mik
der Zelt ihren Tumjob hinge-
bastelt" zu haben. MNur elnes
skirt slg manchmal, .wenn
[rgendwer samstags zu elner
Party alnlddt - na prima, Isg
dann wieder nicht drin.” Auch 50
gesenen gilt: Leslfe Hodam ist
nun mal Langschlaferin.

Peter Brandhorst
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Unten;

Truchs @0 elner
Ristslabe -
sonnkafs stehen
alle REder stell

Folto: photacase

Das Thema: Sonntag

Zeit tot schlagen neben der Autobahn

Wie deutsche und auslindische Fernfahrer das Sonntagsfahrverbot arleber

Es Ist Sonntagvormittag, eliner
dieser schiingn fruhherbstlichen
Tage, an denen man sich gerne
auch mal im Freienp aufhalt, um
rnoch einmal die mitd warmende
Sonne zo gerdefen. Auch Max,
ein hach gewachsenet 57-jahn-
ger Schwabe, hat es sich gerede
in eingim Klappstuhl beguem ge-
macht, Ein paar Meter weiter 10F-
ten Gber einem Geldnder ein
paar Schiafsacke, und von
irgendwoher dringt das blecher-
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e Klappern won Knchgaschien
Einen Moment lang meint man
zu glauvben, skh auf einem
Campingpiaz zu befinden. Wenn
dza blok nicht diese Schwarlastar
varen, In Reih und GHed abge-
parkt, und dazu ununterbrachen
dazz Rauschen wvorbeiflieGenden
Yarkehrs., Max, der alte Schwa-
be, sikzt namlich neben ainer
Autobahn - Zett tok schlagen auf
der Raststdtte | Hittener Berge®
an der A 7 bei Rendsburg.

JDer grine Iveco™, =zeigt sei
Daumen Gber die Schulter, de
ist mainer.” Max ist Fernfahre
und sonnkags stehen far ihn al;
Rader still, auch wenn sein sta
ker Arm das vielletcht gar nict
whl, Jade Woche einen Tag lan
mal kein jest-in-time-fahre
Tausendsr Brummis auf deu
schen Autobahnen, ab Sam:
ragnacht 24 Uhr einfach mur vl
Zeit. Zelt, um auf Sonntagaber
um zehn zu warten, wenn dz



Sonntagsfahrverbot endel und
aile wieder fast schlagartig Kurs
auf die Asphaltpisten nehmen.
in Sommerferiersmonaten greift
das LKW-Fahrverbat tagsliber
auch an Samstaoen.

Etwa 15 Trucker warten an die-
sern Tag awf dem Rastplatz
JHitener Berge™. Was mmacht
man dann? Wie fuh!t man sich,
wemndglich hunderts van Kilome-
tern won Famllie und Fraunden
entfernt? . Fiir dle Familie st ez
gchwierig”, erzahlt Max, der nur
mit VYornamen angesprochen
werden mochte, .snderarseils:
die k¥ennen das ja schon Ober dle
Jahre." Frau und erwachsener
Sahbn leben in der Wahe won
Stuttgart. Seit bald 24 Jakren
fihrt Max Autozubshor Ober
melst deutsche Autobahnen.
Gelegantlich ist er his zZu wvier
Wochen nlchk zu Hause. Die
kunst besteha darln, sagt er, den
Sonntag einfach pur zu verbrin-
gen. Ylg! Abwechsshing glhbt es
nicht auf elner Autobabnrast-
statte, und abands um  zehn
miissen alle Trucker wleder fit
setm.,

Jeder hat Wasserkocher oder
Kaffeamaschine im LKW. Auf
kleinen Gaskochern warden
manchmal elnfache Essen Zu-

Auch Brummis schau-
en gerne fern bei den
Schumis, wenn tie
Formel-Krejsverkehr
fahten

barelket, wenn man das Geld
fir das Restaurant-Eccen spa-
ran méchte, und manche haben
unter den  Trucks_ rlesige
Wasserkanlster montlerkt, wor
denen an warmen Tagen die
Morgentoilette stattfindet. Man
kennt sich off untereinander,
vor allem dann, wenn Skirecken
regelmailig befahren werden.
Und meist wird schon unter-
woegs 0Ober CO-Funk nachge-
fragt, wer gerade auf Picte ist
vrd an welcher Raststéfte den
Tag wverbringt. lrgendwer hat
immer eipen kleinen Fernsshar
dabel - auch Brummis schauen
gern Zu bei den Schurmls, wenn
die Formal-Kreisverkehr fah-
ren.

pelst halt man sich in und neben
den Fahrzeugen auf, Immey wie-
der, vor allerm an kiiteren Tagen,
wearden aber auch die Rast-
stitben aufgesucht, Galdspiel-
automaten stnd dort fir sinige
Ferofahrer fast die  einzige
Abwechselung, andare sitzen in
kleingn FRunden upd spielen
Karten, Auch tn Raststatten gilt:
woar sich dort aufhdlt, gibt
zwangsiaufig Geld aus. Geld, das
richt nue Truckern seiten locker
in der Tascha sitzt.

Selt den siebziger Jahran gilt es
auf deulschen GStraBen das
Sonntagsfahiverhot. In etnkgen
anderen europdischen Lindern
existler=n dhnliche Regelungen.
Als I vergangenen Sorvnet die
EU eine europawelte Aufhebung
dieser Regeiung beschlleben
wuofite, stiel das auf poltischen
Widerstand in Deutschland,
fOstereich, Frankreich, Luxem-
burg, Ungarn, Estland, Malta
und der Stowakel. Deshzlb bieibt
es auch konftig dabel;: Sonntags
kein LEW-Larm auf den Strafan,
ain Tag in der Woche nur fiir den
Individuzlverkehr,

von den Autormnobilclubs wird
dies begrift, Dhe wichtigsten
Transitstrecken Europas seien
schon lEngst iberlastet, haill es
beim ADAC gegentiber HEMPELS.,
Elne Uberalisizrong des Fahr-
varbots stehe dem  Ruhebe-
dibrfnls der Bewdlkerung, der
Verkehrssicherhelt und der indl-
vidugllen Mobilltdl sotgegen.
Ahntich argumenttert der AvD.
Schan jetet selen die Aufnahme-
Yapazititen der Autohahnen zur
Hiffte durch LKWs belegt.

Buch wele Trucks aus den
Ciststaaten sind Blerzulande auf
den Farpstrafen anzutreffen.
Und es werden rasch mahr Bis
zum lahr 2015, 50 rechret das
gundesverkebraministerium,
werde der Giterverkahr uber dle
deutschen Grenzen zu Polen und
Techechien aufl jdhriich &8 Milli-
giten Tonnen anwachsen —
gegeniber noch hewte eine
progngstizierte Stelgerung Um
etwa 270 Prozent, Fir die vielen
Farnfahrer aus Litaucn  oder
Pulen, der Llkraine oder Russland
gilt wie FRir ihre deutschen
Hollegen: Sonntags geht nichts.

poch anders als unmbter der
Woche, wenn alle LKWs gemein-
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sam und in Schlange auf den
rechien Spuren der Autobahnen
unterweqs sind, st sonntags ne-
ben den StraBen eine sbrange
landsmannische Auftaedlung zu
besbachien. Wihrend debtcche
Fahrer dle Raststitten bevorzu-
gen, steusrn Litauer und Polen,

Fernfahrer aus dem
Ostblock steuern
Parkpldtze an, ihre
deutschen Kollegen
Raststdtten

Ukrziner cder Russen bevorzuge
einfache Parkplatze an. Dort, wo
auch We-Anlagen installlere sind,
kann man sle dann antreffen. 5o
ywie auf einem Parkplatz eln paar
Kitokmeter ndrdlich der Raststatie
(JHitttener Berge™, auf der sich
an diesem Sonnkag einige [kawi-
sche Trucker avfhalten. ,Rast-
stittan sitnd EOr uns 2w fewer’,
erkkart giner von thnen. FOr hel-
matliche Verhélinisse verdianeg
er zwar recht gut, figt er noch
hinzu, aber die deutschen Prelse
kitnne er ainfach nicht zahien,

Oftmals bliebe itnan auch gar
nieht die Zeit, um Gald ausge-
ben zu képnen. Auch auf dig-
sem Parkplatz sind namlich eind-
ge lltauische Trucker damit
beschéftigt, kleinere Repara-
turen an fhiren Fahrzeugen satbst
yorzunehmen. COftmals sind sle
lange Zeit von 2o Hause ent-
fernt, manchen Speditionen fehlk
vielleicht auch das Geld, um
Reparaturen in  Werkststten
durchfihran zu lassen. Gerne
wirde er auch mal wile saing
deutschen Kollegen mik enar
dieser modernen Zugrtaschinen
unterwags sein, glbt der |lLaui-
sche Trucker zum Schluss nach
zd verstahian, Valleicht, so mag
e hoffen, bllebe dann ja auch
Fir Ihm ab wnd zu etwas Zeit, um
sich mal In einem Klappstuhl in
dle warmende Herbstsocnne zu
sebren. Wenigstens sonntags ne-
ben irgendclner Autobabn,

Thomas Reppf
Peter Brandhorst
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Leben auf einer Linie

Schleswig-Holstein
am 54. Breitengrad

Digsen Monat:
5t. Michaelisdonn

Wo man aus allen Wolken fallen kann

5t. Michaelisdonn [ockt auch Piloten und Fallschirmspringer an

Die Gleise helfen & und 7, ob-
wahl es nur zwel sind und par-
tout auch nicht mehr werden
waollen, Glels 7 flihrt nach Husum
untd Weskerland, das andere
nach Harmhburg, und dorthin fah-
ren morgens viele St.-Micha-
elisdonner und kehren erst

Oban

e Spock

sk Her der Fliogor
tn St ttchaclisdonn

abends wieder zurick. .Dann wir
llegen ja fast noch im Ham-
burger Randgebiet”, weld die
Verkdufertn |n der Bickare! kurz
vor dem Bahnhof. In  der
Grofstadt giht es Arbeit, aber le-
ben mochte da langs nicht jeder,
Lieber kehren die Pendler zuriick
In ihr 5t, Michel, wle die Eln-
heimischen dan Ork liebavall
nennen, zurlck Zum 54, Nord-
llchen Breitengrad. Tagsiber ist
es ruhlg im Borf, fast zu ruhfig:

Folos;
Esbieer G_Elﬂting::
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JSENn das so weitergeht, sind
wir auch bald pleite”, knorrt eln
Taxlfakrer, der im Nleselregen
auf Kundschaft wartet,

Ruhlg war es nlcht lmmer: St
Michaellsdonn st bisher nur ge-
wachsen, 1611 schiossen sich
Morder- und S0-
derdonn  Zusari-
man, 1935 kamen
Westdorf, Hindorf
und Hopen hinzu.
Mach dem Krieg
sledaften sich vie-
e Flischtliinge an.
Der Ort, ginstig
gelagen 2wlschen
flacher  Marsch
und hitgellger
Geest, zng Hand-
werker und Hand-
far an, dann an
den Markttagen
driangten sich die
Baovern des Um-
landes nach St
ditchel. Grifive Ar-
eltgaberin  aber
war dia Donner
Fuckeriabnlk, die
1880 gegrandet,
wurde, Mehr als
106G Menschen
fanden dart In der Blikezeit Lokn
und Brof, Riben aus der ganzen
Reglen wurden verarbeltet. [ber
eln  Jahrhundert prigte  die
Silhouette der Fabrk das Oris-
blld. 1995 wurde sle geschlassen,
trr Jahr 2002 abgerlssen.

LAls es dle Fabrlk noch gab, ha-
ben wir manchmal Glros an die
gesamte Belegschaft geliafert”,
erinnert sich Angellki Kvounl, Er
slzk in der Tavernma Danis" an

der Hauptstrafie, schaut nach
draulen auf den schwach Flle-
genden Verkehr und wartet auf
Gaste, die zum Mittagessen
Appetit auf Souflaki oder Pitta
haben, aber dle meisten der
braunan Holztische blaiben leer
Yor 12 Jahren kam Xwvouni aus
Hambwurg. ,Der Ort ist gut, aber
ruhig®, sagt er Pas Lokal halt
sich dank der Starmmikunden,
aber auch die kommen nur nach
einmal Im Monat ckatt wie fridher
viermal, Camals, erinnert sich
dar Griechs, wurde ranchimal
kel Musik und Duzo bis morgens
um wier gefslert: , Heute mache
ich den Laden wum 15 Uhr 2u,
dann ist tote Hose,"

In diesem Jahs splette zussbziich

das Wetter biise Strelchea: An der

ganzen Westkiiste brach der
fremdenverkehr ein, weniger
Menschen kamen, uam SE

Michels Schonhelten ancusahen,
etwa die Miakle ,Edda". Das
Wahrzetchen des {rtes stehf auf
ginerm Higel ein wenig auler-
halb, ein Spazierwey Fhre dort-
hin. -1842 wurde sie erbaut,
schon friher gab es elne Mihle
an glefcher Stella, dle von 1666
starmmite, Micht weit von Edda”,
im Machbarort Eddelak, stehk
eine weltere Mihle, dle es 1997

sogar  auf  eine  Briefmarks
schaffte: Gott sei bei uns®,
heiflk sle.

Oass Gott bel fhnen sk, daran
glauben die Frelmaurver fest. Seit
1977 gibt 25 in 5t Michaelisdonn
eine Lage dieser Gruppe, die sich
avs der Traditlon der Combau-
hiitten entwickelt hat. Ginter
Stramm grandete sie ZUSaHTHTEN



mil zehn Bridern, heute geha-
ren fhr 35 Mitglieder an. Das
Besondare ist aber, dass sich in
dem 3.B00 Einwohner-Ort afn
Frelmaurer-Museum  befindet -
nach London und liopenhagen

das drittordBte Evropas.
Stramin, Landesarchivar der
Schleswig-Holsteinlschen Loge,
[rug Pokale, Scharpen, Klefdung
und Dokumente aus der Ge-
schichle der Freimaurersl zu-
sammen. Sle sind heute in der
ehemaligen Schule zu besichtl-
gen, glnem Zizoslgebiude in der
Meldorfer SiraBe. Die Frelmau-
raf, erkidart Stramm, sindg Leln
Zusammenschluss van  fdealls-
tlsch handelnden Menschen zur
Verbesserunn des Menschean.
ihre Zusammenkiinfte und Ritu-
gle finden unter Ausschiuss der

Offentfichkelt statt ~ das glbt’

den logen den Ruch des Ce-
haimnisvalien, Das Museurn in
5t Michaelisdonn  lisst  die
Besucher ein wenig hnter dfe
Kulissen blicken.

Giinter Stramm kam 1247 in den
Ort wnd ist geblieben, .Es laht
sich gut hier”, sagh en Und ei-
gentlich sal auch alles da, Ge-
schafte, Realschule, Bahnhof,
Veretne uvnd Feuerwehrschuls,
«Abar die Wirtschaft geht ka-
PpUEL™  Biirgermeister Volker
Wleflsen kennt die Sktimmung,
und die ist .lelder negativ: Wi
haben ein Betrtebssterben und
immer  wenlger Ausbildungs-
platze.” Aber der 40-Jahrige, der

seit  @ineinhals  Jahren dem
Gemeinderat vorsteht, will St
Mlchel nach wvorne Bringen,
~Benn wir leben hier an elner
landschaftlich einmaligen Stel-
te Das teer, heute 18 filo-
mater entfernt, Brandeta | friih-
geschichtlichen Zeiten dort, wo
sich jetzt St Michel findet,
Geblteben ist ein KA mit stner
Dinenlandschafl, Unker dem
Motto  Maturerfebnfs am MNord-
seekliff will Biirgermaister #lei-
sen den Orf vermariten, hilzer-

34. Breitengrad

Leben in einer land-
schaftlich einmaligen
Gegend - ,St. Michel™
hofft auf touristischen
Aufschwung

ng Ferienhiuser bauen, Versine,
Gastwirte und Kaufleuta an ef-
nen Tlsch bringen, sich an die
Werbung fir den Mardsee-
Radwanderweg anschliefen,
«Ith kemime richtig in Rage,
wenn ich davon rede™, entschul-
digt er sfch. .Aber man rnuss
jetzt ideen spinpen." Dig Paltik
kinne keine Arbeitsplitze schaf-
fen, welll ar: ,Sie kann aber
Rahriendaten verdndern. Und
daraus muss sich efme Dynarmik
efgeben.”  Wenn erst die
Fahrréder der Touristen massen-
haft durch die HauptstraBe rotien
und auf dem Gelinde der

2uckerfabrile eine Solaranlage
die Warme fangt, kénnte es auf-
werts gehen, hofft er

Standig aufwdns geht es schon
ietzt auf detm Flughafen des
Ortes: 25.000 Srarts ung Lan-
dungen im lah¢ zdhit dessen
Leiter Lhwe Speck., Er stzt im wa-
teren Geschoass des Towiars,
Plaudert mit elnigen Flioten und
schaut hinaus auf die 700 Metar
lange Start- un Landebahn. Es
gibt dert keime Charter- oder
festen Unlenflilge, aber gewerb-
Mehe Flugschulen nutzen den
Platz, um den Nachwichs abhe-
ben zu J|assen. Hubschrau-
berpiloten machen SHppyisite
bei Uwe Speck, bevor sie zu ik-
rem ndchsten Kontroliflug auf-
brachen, etws, um Gaspipalines
aus der Luit zv Gberwachen. Am
Wochenande gehort das Gelinde
den Sport- und Segalfilegern,
urdl  Im  Sommer zieht es
Fallschirmspringer aus der gan-
zan Republiz nach St. Michel, um
aus alten Walken zu fallen - zlal-
genal auf den 54, Nérdlichen
Brefrengrad,

Esthar GeiBlinger
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HEMPELs vor Ort

Soziales Engagement ist kreativ

HEMPELs-Verbdufer Ui Millers midchte in Rendsbury eine Lokalredaktion

griinden und sucht dafir MitstreiterInnen

Ulli Millers ist efn altgedien-
ter HEMPELs-Verkdufer.
Schon seit 1992 bringt er un-
ser StraBennagazin unters
Valk, anfangs nur in Husum,
jetzt auch Iin Rendsburg.
Auch dariiber hinaus ist er
ein =sorial sehr sngagierier
Mansch, In unserer Reihe
w¥erkaufer vor Ort" stellt er
rich diesen Monat vor.

Langsk fible ich mich als
Morddautscher, Auch wenn mei-
fie Wurzeln im Bergischen Land
liegen., Daort wurde Ich ver 44
lJahren gebgran, Die Zelt dort
war schin. Ich hatte das Ghicl,
meine Kindheit zusammen mit
meinen zwei Schwestern i ge-
ardneten Famillenverhsltnissen
verbringen z2u Kbonen, Meln
Yater war sogar ein recht wichtt-
ger Mann, Er hatte etwa 3.500
Menschen unter sich - er war
namlich Friedhofsverwalter!

Wie sie viefleicht merken, llebe
Ich Galgenfiumaor, 2ynismos

und Sarkasmus.  Aller-
dings nicht nor auf
Kosten anderer. Ich
kann qenauso  Ober
Spottelelan  ader
Witze lachen, die
74 melten Las-
ten gehan, Al-
lerdings  weld
ich, dass diese
Art Humor
nicht  jadem
Menschen
qefallt. wiel-
leicht gerate

leh  deshalb
leicht mal mit
Anderen anein-
ander. In Wahr-
felt bin ich aber
ganz fredlich,
Airger suche
fch micht,
jedach
lasse
leh
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milr auch micht den Mund verble-
ten. Deshalb bletbe ich liebar Fir
mich alleine. Untrennbar mit mir
verbrunden sk allerdings metne

Bindin  Snoopy. 1In ihrem
Impfauswels steht Snoopy wan
Straat - alter ntederlandischer
Strafenhundeadel, Ich habe sle
I Jund 1998 als Welpe bekom-
mean,

Doch zurock zo meinsm Le-
banslauf. Mach der Schule habe
ich eine Bidckeriehre absolviert.
Durch  den  anschlleBenden
Wehrdlenst kam  lch  nach
Siddeutschland. Am Bodensee
arbeltete ich spater erst in der
Gastronomie und dann auf dem
Bau. Dort habe Ich mich vom
Bauheler zum angelernten
Maurer und schlieBlich Verputzer
hochgearbeitet. Mebenher habea
ich mich durch ,learning by do-
ing” als Fllesenteger sowke als
Sanitarfachmann  ausgeh|ldet,
Auferdern habe ich ging ordent-
liche Lebre zipm Kachelofenbauer
absolviert, S0 gusgerlistet hahe
ich den Sprung in die Salbst-
skindigkeit gewagt - und bin lei-
der prompt gescheltert. Damals
gab es noch keine Unterstikzung
belsplelswelse in Form ainer Ich-
AG, Am Bodensee haba ich auch
twel selbst verwaltete Kultur-
vereine mit aufgebaut. Soziales
Engagement war mir schon zu

der Zelk wichtig. Ich .bin heute
noch stolz darauf, dass wir 5o
barihmte Mostker wie  Jimmy
CIiff cder Steve Marriot engagie-
ren kannten.

Yor sieben Jahren wurde Ich je-
doch obdachlos, Und wis das 5o
ist - viele Wege Fihren nach
Ram. Me|ne fihrten mich nach
Husum. Mir gefdllt diese Stadt
sehr Im Schlosspark oder an ei-
nem kiginen Fliisschen namens
Aue kann man wunderbar auf
Banken sizen. Das maritime
Flair erinnert mich an den
Bodensee. Bald begann ich, auch
in der Lokalredakiion wvon
HEMPELs mitzuarbeiten,

Es gibt Tage - ich habe das
schon -angedeutet - da kann ich
ganz schdn stinkig werden.
Manche mpennen mich einen
Berufsquerulanten. Dabel hasse
ich einfach nur Ungerechklg-
keiten. Und dann kann &5 pas-
steren, dass Ich mich dagegen
wehre. Deshalb habe Ich auch
schon elnmal wor dem Obee-
veryaltungsaericht i Schleswig
elne Klage eingereicht. Es ging
dabei um das Sczialhiiferecht.
Moin zustindiges Amt melnte
namllch, den mir zustehenden
Betreg abrunden zu missen. it
der Klage habe ich ein Urtail ar-
reicht, das dlg Berechnung nach
oban gerundet yvorschreibt, Far

»Ich lasse mir nicht
den Mund verbieten™,
saqgt Verkaufer Ui
Milllers und setzt sich
auch fir Andere am

Menschen wie mich ergibt sich
dadurch ein klainer Voreeil. For
ung Ist manchmal schon wenlg
vigl, Auch an anderer Stelle habe
Ich mich schon engagiert, Als im
Saommar 2000 die Bahnhofs-
mission umskrukuriert werden
soiite, habe Ich sine Unter-
cchriftenaktlon gestartet. Viels



HEMPELs vor Ort

ftwndert Menschen haken sich in
dle Listen eingetragen, wenn
such letztlich arfolglos. Den jet-
zigen Triiger des Tagestreffs fr
Wohnungsiose, TOBI €. V., haba
ich dann ebenfalls mit gegridet
vnd die Satzung geschrisben.
Ich wersuche also immen nicht
rur 2w krdtbeln, sondern mich
auch einzubringen und zu hel-
fan.

0Oas hat kdrzlich auch das
Soziglamt In  meiner neven
Wahtheinmat Rendsburg erlebt.
it dem dertigen Sozialamt haba
ich mich such angelegt, doch [st
hier noch Kkein endgiltiges
Ergebnis da,

Rendsburg finde lch genau wie
Huserm wvon dar Architektur her
schin, In der Stadt am MNord-
Ostsee-Kanal habe ich elne wile
Flatte gefunden, ich lebe nam-
lich weiterhin  ohre  feste
Waohnung. Selbst bei schlechtam
Watter kann ch auf mairer
Platte geschiizt ndchtigen. an
dieser Stade liebe ich die Impo-
canten Dinge: Rieslge Schiffe auf
dem Kanal wie belsplalswelsa die
Morweglan Dream, dle Kons-
truktign der Elsenbahnhoch-
briicke und die Schwebefihre,
Cavon soll es in Europa nur noch
zehn Stiick geben, HEMPELs ver-
kaufe (ch welterhin in Husum wie
auch Rendsburg. In Husum bin
ich donnerstags und {raltags an-
zutreffen bel Plazza, in Rends-
burg dienstags und mittwochs
am Alten Rathaus,

Ach, bevor |ch es vergesse,
Einen besonderen Wunsch habe
fch zurzeit. ich mdchte gerne in
Hendsburg eing Lokalredaktion
grilnden, uvm drtliche Themen n
unserer Zeitung aufgreifen so
ktnnen. Wer Lust hat, dies mik
mir zusammen zu machen, der
kann sich gerne melden. Ent-
weder unter redaRDi@gmx.de
Oder In der Klaler Redaktion an-
rufen: D531 - 67 44 94,

Aufgezeich net von:
Themas Repp

HEMPELs

Einladung

zur ndchsten
Verkduferversammlung

Liebe Verkaufer/innen von
HEMPELs - das StraBenmagazin,

hiermit laden wir Euch herzlich zur
nachsten Verkduferversammlung ein:

Mittwoch, 10.11.2004
10 bis 12 Uhr

Treffpunkt:
HEMPELs-Cafe ,Zum Sofa™,

‘SchaBstrafie 4, 24103 Kiel.

bie Teilnahime an dieser Versammilung
ist bindend. Wer an diesern Tag unentschuldint
fehlt, erhait keine Magazine mehr.

Tagesordnung:
® Ausgabe der neuen Verkaufsausweise
* Besprachung und Diskussion
der neuen Verkaufsregeln
® Sprechstunden
# Sonstiges

Ich hoffa, dass ihr alle kammt und freue mich
auf eine lustige Versarnmlung.

Thomas Repp

HEMPELS - November / 2004 - Seite 21



November 04

Veranstaltungen

Veranstaltungen

® Sultans of Swing

Dia  helmlichen Stars dleser
Bigband sind die beiden Front-
frauen, dia fiir eine mitreifende
Show  corgen. Samstag, 6.
Movember, ab 20,30 Uhr im
Husumer Spetcher

& Shawn Phillips

Er war Co-Autor fiir Dorovan,
sang im back-up fiir dle Beatiles,
lehete Jonl Mitchell Gitarren-
tachnikken und fGhrte die Sitar in
diz Popmusik ain, Am Mitbwoch,
i0. Moventber, spielt Rocklzgen-
de Shawn Phtllips ab 20 Uhr in
der Kieler Waldschanke, Proiens-
darfer Str. 232,

schon immer ein Stdck voraus. In
Kiel zu hiran am Dunnerstag, 11,
November, ab 20 Uhr B Kultur-
Farurm, Andreas-Gayk-Str 31

® Film iiber Wunderheiler
Flr dig ainen war er eln Wunder-
heller, wahrend anderg bezwei-
feln, dass 5o etwas Oberhaupt
méglich (st Ein Bokumentarfilm
Uber das Wirken wvon Bruno
Graning In den flnflger Jahren
wird am Sonntag, 14. Movember,
ab 14 Ukr Im Blirgerhaus Krons-
hagen gezeigk, Kopperpahler
Allee 69 .

® Underground-Kenzert
Yon Classic Rock und Metal bis

track aus  Philadelphla unc
Akimbo aus Seaaktle. Montag, 15
Movembar, 21Uhr

# Schwule und Lesben
im Alter

Ble besonderen Lebensbedin:
gungen von dlteran  schwuler
und lesbischen Menschen sinc
Thema aingr Informationsveran-
stalturgy, die van Donna Klare
durchgefihrt wird, Ot ist de
AWO-Blrgertreff n Kiel-5id.
Fockstrzfle 25 - 29. Ab 18.3(
L.

* Sucann Weinert-Band
Elnen Musk-Mix aus Funk, Roch
und Jazz wverspricht die Susanr

& Bliye Box hin zum harten Sereamo: In dar Weiner-Band, Am Samstag, 20.
Blue Box, ein lazzbrio aus dem Alken Melerel in Klel spielen Mowvemnfrer, 20,30 Uhr  irr
Ruhrgebiet, war dem Zeitgelst Wasism aus Schweden, Snack- Husurmar Speicher
Kinotipp Gesches Soundcheck
Das Madchen mit dem Anthony Ortega
Perlenohrring Quartet
Yon Peter Webber / Grofbritannien/Luxemburg 2003
Bile Geschichte splelt In Holland ser Szene endet der Film. Wach elner langen Standards, bei denen der

um i&65. Die 17-jshrige Griet
zieht als Magd in das kinderrei-
che Haus des Malars lobannes
Wermeer und selner Frau
Catharina. 2u |hren Aufgaben
gehdrt &5, das Ateller des Malers
savber zu halten,
Schon  bald sieht
sich Grlet  Intrigen
und Nachstellungen
ausgesetzt, Grieks
Kunstverstdndnis,
das das der Haus-
herrin welt  (her-
Erifit, varanlassk
Yarmeer, sich thr
mehr zu widmen,
als es slch elgent-
tich geziemt. Griet
wird dle Muse does
Malers. Seine Entscheidung,
Griet zu maten, treibt selna Frau
in ragende Eifersucht. Schileglich
welst sie Grlet aus dem Haus.
Yon einer Bediensteten erhidlt sie
noch wertvalle Perlenchrrings
als Geschenk gberrelcht, Mit die-
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BDer Betrachter wird sich die
Frage stellen, ob Griek die
Ghrringe Iin den nachsten
kanal wirlt oder aber thren
Charakter beuqgt, Ein span-
nender Fllm dber das sozlale

Millew der damaligen Zelt
und tiber dan Maler vermeer.
Griet wird gespielt von der
Schauspleterin Scarkett
Johannson (links), der Maler
Ichannes Vermear von Colin
Flrth.

Pause felerte Alt-
saxafonist Anthony
Ortega Ende der 90-
er-lafire ein Come-
back, MIt seinen 73
Jazhren [eghe ar 2wel
starke CDs vor Ce
higr vorgestellte
Schelbe  ,Bonjour”
erschien bal dam
nagelneuen franzd-
slschen lazzlahbel
AIMI  Series  und
wurde [we In Avig-
non  aufgenommen,
am Ende einer klei-

nen Frankreich-
Tournge. Als krea-
tiver Spieler dar

Bebop-Schule macht
Ortega mit  seinem
Iyrischen Sound
wett, was lhm an
Frechheit fahlr, Die
CD beginnt und en-
dat mit swingenden
Jobnny-Mercer-

Solist sich spirbar wohler
fihit als in seinen etgenen
Skticken, in denen er fir sej-
ne kitspleler viel Patz 13sst,
die dann sehr spannende
Sachen daraus machen.
«~Bonjour” ist duderst sorgfal-
tig aufgenommen, sahr di-
rekt und nah, Sie dirfte el-
nen wichtlgen Metenstein in
Anthony  Ortegas Dilsco-
graphile darstellen und jeden
Jazzfan begeistarn,

Anthiony Ortega  Quarrst:

Bonjour. AJMT Saries

Bei Fragen wad Anregungen:
gescheclasen@geschacizsen.de




JAUf der Biihne will ich nicht die Cotti sehen™

Kultur

Wie Schauspielschitler in Kiel auf ihren Beruf vorbereitet werden

VYon aulBen deutzt nichts darsuf
kin, dass &5 slch bei der alten
ehmwviirdigen welBen Yilla im
Kieler Skaditell Kronsburg um

eing Schavsplelschule handelk. -

Eln Gerist und vigle herumwy-
selnde Handwerker, die freund-
llch dan Weg zetgen, pragen zu-
nachst das Bild, Drinnen haben
iedoch Geschaftsfibrer ‘Wolfram
Kneih und seine Freu Hanne Mol
den Uberglick behalten. Bls vor
kuregmn war ske  kinstlerische
Leiterin der Schule, Inzwischen
@l sie zur Direktarin aufgestie-
qen”, erklart sie mit etnem klel-
nen irontschan Auvgenzwinkern.

Humor st nur eine der Voreus-
setzungen, dig mensch mitbrin-
gen muss, um eing Schauspiel-
schute zu fithren. Okonomischas
Geschick gehirt auch dazu. Die
Kronsburger Einrichtung exl-
stiert bereits |Im  zwanzigsten
lahr. Sie Ist die einzlge in Schles-
wig-Holsteln wnd eine der ganz
wenigen privat geflhrien in der
Bundesrepublik. Das Schulgeald
von menatlich 285 Eurc milssen
die Schiller oder deren Eltern
selbst aufbringen. Prifung und
Fwischenpriafung werden van ei-
nar externen Kommission abge-
nommen. Ohne Zuschusse von
der Stadt, die such die Rena-
wigrung des Geb3udes bezahilt,
ware dle Arheit nlcht maglich,
betonen  Dilrektorin und  Ga-
cchikesfithrer

Dfe Machwuchsschavsplaler mis-
sen sich ginem  avsqekiligatten
Aufnahmeprozedere stellen.
~Mach drel Monaten sagen wir den
ersten, dass as hler fir sle nicht
weitergeht”, so Hanne Bboll,
Mach weltteren drel Monaten
werden dann drel bis vier Schii-
ler ausgewahlt, welche dig nun
folgende dreieinhatbjshrige aus-
blidung absolwieren. Cazu gehd-
ren neben der Sprachausbildung
auch Musical und Chanson, Tanz
und Fechien sowle Biahnen-
kampf, S0 haben die Absclven-
ten spater eline brelte barolliche
Perspektive, Die Chancen dieser
Schilertnten sind grod: Bls zu
90 PFrozent von ihnen finden an-
schlie@end Engagertents, wail

der Unterrlcht sehr individuell
gestaltet werden kann, Abadngear
yon staatlichen Schulen in ande-
ren Stidten finden anschliefend
manchmal nur zu zehn Prozent
Arbelt auf einer Bahne,

De Avusbilduno set eine harte
Zeit, sagt Hanine Moll, und erfor-

Hinzuv kommen das Erarbeiten
des Charakbkers ener Person,
Mimik wnd Gestile cowie der ge-
seilschaftiiche und lleerarlsche
Hintergrund.

Warlm sle Schausplalerin wer-
den wollte? ach", antwortet
Christiane Schuiz, die nur Cobtl

T e T

dere Diszlpln, Ausdauer und
Konzentratlon, Zwischen 18 und
23 Jahre ait sind die junoen
Talente, wenn sie die Schule be-
alnen. Melst sind es Fraueq, die
in Kiel ihre ersten Schritle varsy-
chen. Begabung sei erforderfich,
5o Moll, und die Bereitschaft,
JSich formen Zu [Rssen”. Man
misse die Fuschauer ,mitneh-
men” und cine Rolle Im wahrsten
Zlnne des Wortes verkdrpern,™

Christlane Schulz wird bisher
Ertermtes damndchsk zuch awuf
grofer Blhme zeigen Konnen.,
Inzwischen bereits im vierten
Aushtlldungsjahr hefindet sich die
22=13hrige, und am  Kleler
Schauspielhaus wird sle cgsas
Jahr Im  Weihnachtsmarchen
LPeterchens  Mondfabrt”  die
Schwastar Annaliese verkirparn.
Das Lernen das Textas, sagt die
Machwuchsaktrice, mache nur
elnen kletmen Teil der Arbeit sus.,

genannt wird, well sle aus der
Mahe wvon Cottbus stammt, .als
153-)dfwlge habe ich die Drei-
qraschanoper won  Bracht/Weill
gesehen, Danach war mir klar:
auf eingr Bihne will Ich auch ar-
baiten." Dile Ausblldung sel rlchk
immer leicht gewessn, Aber
Hanne Moll habe ihr gesagk, sle
waolle picht die Cottl awf der
Biohne sehen, sondarn belsplels-
weise die Louise zus Kabale und
Llghe, ,Das hal gesessen”, sagk
Cottl. Machsten Oktober wird sie
ihre Prifung ablegen, um sich
dann g|n festes Engagement zu
suchan = wenn nicht In Kiel,
dann snderswo. lch schaffe das
schon", gibt Schulz sich selbst-
bawusst, Restimmt klopft sis
wenn 5 sowelt |5y, zundchsk
auch an die Tir des Kielar
Schauspielhauses an, und wvisl-
{etcht sagt Intendant Eaniel
Karosek dann ja; Komm reln™
Cjark Wolfsteller
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Dhen:

Berefsziel Schau-
sprelerin:
Christiane Schulz
wisd am Schau -
spelhaus Kiel
beroits Im
wixlhmachis-
miwchen auf gor
Bithne skehon



Nachgefragt

Kult aus Kiel

Riidiger Behrens produziert im Werkforum Kiel Taschen aus Resten von

Werbefolien, die in ganz Deutschland erfolgreich verkauft werden

Riidiger Behrens, was wir
noch mal fragen wollten:
Taschen sind fir Sie mehr als
nur praktische Gebrauchs-
gegenstinde?

Stimmt. Dadurch, dass wir in
unserer Werkstatt nsue Pro-
duktinien immer in-

dividuell enbwickeln,

Wie kamen Sie auf die Idee
der Resteverwertung?

Privat lasse ich gerne Drechen
steigen. FOr eine Drachen-
ausstellung bekam ich  einmal
von einem  Kauofhaus  wvigle

Werbaplanen geschenkk. Bald

bhekommt jeds Ta-
=che neben dem
praktischen Motzen
stzusagan auch e
gigenes , Gesichk.

Sie arbeiten im
Wearkforum, einer
Einrichtung des
Kieler Fensters,
als Werkstattlei-
ter in der Sagel-
tuchniherei.

Manschen mit
psychischen Be-
eintréchtigungen
produrieren dort
im Rahmen einar
Reha-Malknahme
Umhingetaschen.
bBas Begsondere
ist: sie werden
aus Resten wvon
Werbefolien ge-
Fertigt. Lautar
Unikate, die grofs
Machfrage finden.
Selt Iwel  Jahren
macten wir das in-
zwischen schon. Wir
waren auch (Ober-
rascht iiber den gro-
fen Anklang, den unsgre Arbeft
erhielt. Wir verarbeiten sozusa-
gen den Abfall aus Industrie und
Handel -~ namlich Warbefollen,
die nicht mahr gabraucht wer-
den. Aus diesen Folien schnetden
urd niken wir Lmhangetaschen,
Badetaschen oder auch aufiwdn-
dlg gearbeltete Lap-Top-Tascher,
Bl Einfassungen werden aus
gebrauchten Fabrradschlauchen
gefertigt, die Tragegurle aus
Produktioncrecten der Autoln-
dugtrte, Jede Tascha sieht anders
aus, weshalb ste nzvischen so
was wie einen Kultstatus haben.
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hatte ich die Idee, dass man
daraus dach auch Taschen nahen
kbnnte,

Inzwischen kann man dia in
Kiel produzierten Taschen in
der ganzen Repubklik kaufen.
1a, vor allem in Saddeutsciland,
wehin B0 Prozent der Taschen
gehien, Wir seglbst werkaufen |n
unserem Werkstattladen in der
Liabtgstrabe 20 i Wellsee,
Zwischen drad und 78 Euro kos-
ten die Dinger,

Vor ein paar Monaten waurde

Ihre auBergewdhnliche Pro-
duktlinia mit einem Preis ge-
widrdigt.

Auf der Werliskditenmesse in
Offenbach bekamen wir iy dig
Gastaltung der Umhangetaschen
den mit 500 Euro dotierten ers-
ten Preis des Design-
Wettbewerbs U=t
Forma”, In der Jury safien
hochkardtige Design-Ex-
perten. Deshalb sind wir
besonders stolz auf diesa
Auszeichnung. Gewirdigt
wurde auch unser Werbe-
auftritt, Inzwischen wer-
Lreiben wir die Taschen
unter elnem eigensn Mar-
kenlabel, Crabbag” heilt
das und ist 2in laukmaler|-
scher Waortimix aus den
englischen Worten Crab
{Krabbe), Crap (Abfall}
und Bag (Tasche). Da-
riiber wird auch unsere
Beziehung zur Kiske deut-
lich.

Gut zehn psychisch be-
eintrachtigte Menschen
praduzieren die Ta-
schen. Was bedeutet es
fir sie, wenn sa thre

Arbeit  Anerkennung
findet?
Watlirlich steigert das

enorm |hr Selbstwert-
gefihl. Keiner besal spe-
zielle Vorkennbnisce. Den-
noch  haben wir g5
geschafft, mit Krestivitdt
urnd handwerklichem Geschick
besondere Arbeltsergebnisse zu
erzieten. Ubrigens produzieren
wir in unserer WWerkstatt auch
andare Dinge wle Flaggen. In
weiteran Werkstdtten wearden
auferdem Broschiiren layootet,
wird mit Edelmetalien gearbeitet
oder werden Mihel gepolstert.

Interyiewn:
Feter Brandhorst



Sauber, Kiell!




Chatroom

Unser Fredi

Seine Leidenschaft wnd
Meugler Rat schon immer
anderan Kulturen gehort.
Inzwischen hat Fredi Baden-
fteuer, engagierter MiEstrat-
ter im HEMPEL=-Projekt und
verk&ufer sell fast der ers-
ten Stonde, sain Herz an dle
Menschen Georgians vero-
ren”. Unszer Foko zeigt ihn
{Z. v. .} Zusammen mik neu
gewonnenen Freundsn bel
einem Besuch in der klelnen
Stadt Kashegi im Kaukasus
{von [inks: Schriftsteller und
Blenenzichter Juram, Arzt
Geargi, Ingenleur Teimu-
raz}. Besonders beeindruckt

|} -

in Georgien
erzahlt  Fredi wan  der
Gastfreundschaft der dort
lebenden  Menschen  und
dem starken Famillenzu-
cammenhalt, Vier Millionan
Manschen leben im land-
schafthich relzyvellen Goor-
gten, das i Eurasien zwi-
schen dem Schwarzen Meaer
und dem Kaukasus llegk.
Weitere 1,5 Mllttonen leben
als Migranten in  fernen
Lindern. Auch Rellgton und
Kultur haben den 42-15hrl-
gen Fredi dermalen beein-
druckt, dass er inawischen
der Orthodoxen Kirche bei-
getratan sk,

Im Kanu eine Woche lang
durch Schleswig-Holstein

Auch Inm diesem  Iahr  hat
HEMPELs wleder elne Kanufahrt
organlsiert = Wenn auch ags or-
ganisatorischen Grinden erst
sehr spat und fast schon im
Herbst. Etne Weche lang wurden
Oberetdar, Mord-Gstses-HKanal
unt Unterefder befahren, FOnf
Leyke waren In drel Kanus dabel.
Leider miussten einige Leute
kurzfristig absagen. Start und Ziel
befanden sich In Klelnnordsee,
und nach wenigen Fusskllo-
metern konnte der Norg-Ostsea-
Kanal n Angrtf genomimen wer-
den. Zuvor mussten wir jedoch
umsezen in den Flembuder-Sea,
dar It Miveay crca 15 Mater the-
fer llegt und elnen direkben
Zugang zum Kanal gewdhrt. Der
Umstand, dasz die kinstiche
Wasserstrasse den nabirlchan
Lauf der Elder dort unterbricht,
bedeutete far uns vigl Schlep-
peral. Kanus und Lasten Mus-
sten stwa 200 Mater durch einan
Wald getragen werden. An-
schliefend konnte bel Kanal-
kllarnater 85,5 das [dngste
Teilstick diaser Tour begannen
werden, um £lrca siahenund-
zwanzlg Kllometer weiter in die
Unterelder 2u wechsetn,

Die ersten drel Tage ertnnerten
nach etnmal an Sammar pun, wir
paddelten hel guter Laung |n den
Tay hinein. Cahel ist die Fahrt
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auf dem Kanal nicht ganz unge-
fahrlich. Schiffe schlsgen zum
Tafll hohe Wellen, die ein Kanu
durchaus zum Kentern bringen
konnen. Daher st 25 nur geib-
ten Kanuten zu empfebten, stich
auf den Kanal zu begeben, Wenn
man a5 dann doch wagk, dann
wird man th Rendsburg mit el-
nem Blick auf die imposanten
Bauwerke tber dem Kanal be-
lofint.

Als wir am dritten Tag bal Nibbel
den Kapal voribergehand bis 2ur
ROcktour Rinter uns gelassen
ftatten, raussten wir uns mit el-
pem  Wetterumschwung  anman-
gieren. Bel Immer wiedar telcht

elnsetzendem Regen und Ge-.

genwlnd zeigte der Morden selne
Art von Schonhelt, Bal ups in dar
Gruppe hatke jeder seine Rolla
eingenomman, jeder Handgrff
zal. Am siebenten Tag kehrten
wir auf die SCbhereider Iucick,
urtd mlemand hatte es eilig, die-
se Tour iUberhastet zu beenden.
Aber 85 war dann doch Schluss.
Flir ups fanf war das der erste
Urlaub seit langem. Fir alle
sbeht fest: sollte es im nichsten
Jahr erneut #ine Hanukour ge-
ban, dann sind wir alle wieder
milt cabel.

Arptin Gehentges

~Godewind™
spielt in Husum

Dz Folk-Rockband | Godewtn
wird am Freltag, 12. Movemibs
be| etnem Bensflzkonzert in d
Husumer Bahnhofsmission ay
treten, Anlass kst das 110-jah
ge Bestehen der Bahnhof
missionen Dautschlands. D
¥onzert findet ab 20 Uhr In 4
Husumer Kongresshalle a
Erichsenweg skatk. . Elntritt

Eura. Bahnhofsmission ui
Wohnungslosenhilfe ladan zuv
#t elnam ,Tag der offenan Ti
in diz Poggenburgstrate 16 ei

Morgen — Grauen

Erwachen aus tiefster
Finsternis
Erinnerung?

An den varigen Tag
Dunkef

Schnelf - Margen
bring' nvr Licht
dartit das Graven
vergeht.

Sanst wirkt die
Fingternis

Lind dann

ist der Tag verforern.

Tina




Chatroom

Grof3, groBer, Zucchini

Das nennt man eine ausgewach-
sene Zucchini, was Herbert
Rogge kirziich in seinem Garten
erntete. Rund sechs Kilo wog
dieses besonders groB gewach-
sepe Stick, Uberhaupt fiel die
Ernte des Gemuses bel ibm in
diesemn Herbst besonders (ppig
aus. Efliche andere Zucchinis,
. die zur Familie der Kiirbisge-
wachse gehéren, waren dhnlich
groBd gewachsen. Herbert Rogge
brachte deshalb eine grofle
Tasche voller Zucchinis in der
HEMPELs-Kiiche wvorbei. Die
Mitarbeiter haben daraus gleich
am nachsten Tag eine reichhal-
tige Suppe bereitet. Allen Mit-
tagsgdsten hat das Essen ausge-
sprachen lecker geschmeckt.

L1 ich machte Férdarmitglied werden und zahle monatlichfjanhrich EUR

Wenn Sfe eine Spendenguitlvng wincchen, bitte unbedingt
[1 1ch spende elnmalig EUR fhre Anschrift auf dem beme?sungsrr#ger angeben! o

fch zahle per:

1 verrechnunasscheck
(I Uberweisung auf das Konto 1316300 bei der £065, BLZ 210 602 37

Ol Einzug {erfoligt bei Betrigen unter EUR 5./ Monat viertelfGhriich}

Melne anschrift Melne Bankverblndung fnur bel Einzug nitig)
Name: fonto-Nr.:
ARschyift: Bankleizahl:
Plz,0rt: Instibot:
Telefon {&ei evi, Rickfragen} X
Datum, Unterschrift
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Gben;
Rochimanwsit
Christanh Spariing
boantworlet
Hisirechitsiragen

Service

Sperlings Sprechstunde
~Bei Auszug Schliissel zuriickgeben™

Frage: Ich hatte meine
Wehnung ver einem halben
Jzhr aufgegeben, Ein Schliis-

as  Selpaar gab ich
dem Hausmeis-
ter, da mein
Vermister betm
Rickgabeter-
min nicht ge-
kommen wWar.
Pis Ubrigen
zwel Schlissel
waollte ich dem
Vermietar ru-
schicken. Ein
paar Manate
spdater schrieb
-er mich an und
ste{lte sich auf
den Stand-
punit, ich mis-
ste bis dahin
welter Miete zahlen, weil ich
noch einen Wehnungsschliis-
sel gehabt hitte,

Rechtsanwalt Sperling: Im
geschilderten Fall hat sich der
Vermister nach Boendlgung des
hWiebwerhaltnisses monatelang
picht darum bemoht, sdmtliche
Schilssel zum biletobjekt zuo er-
halten, um sich Zugang 2u die-
cem zu wverschaffen. 5o steht
ihm auch keln Anspruch mehr Zu
auf Zahlung der Miete. So urteil-
te ruletzt das QLG Dadsseldorf in
einer Entscheidung von  Juni
2004, Allgemein muss der Mieter
jedoch Flr die Wohnung Miete
entrichten, bis eor seine
Riackgabepflicht vollstandig er-
FOllk hat. Die mangelnde
Rickogabe samtficher Schiissel
steht nach der Rechtsprechung
grundsatzlich dar Annahme @nt-
gegen, der Mieter habe seine
Rickgabepflicht erfolit. Gibt der
Mister nicht samtliche Schidssel
zuriick, so hdngt dle Erfillung
der Rickgabepfllicht davon ab,

Zahlungen verweigern

Energisverbraucher-Bund: Erhihungen der
Gaspreise um zehkn Prozent nicht gerechtfertigt

Oie angekindigten Erhdhungen
der {Gaspreise um durchschndt-
licti zehn Prozent sind unge-
rechtfertigt, Zu diesam Ergebnis
kommit der Bund der Energlever-
braucher. Auf selner Imternet-
selba  [www.energleverbrauchern
de) empfiahit er deshalb betrof-
fenen privaten Verbrauchearn, die
grhdhte Zahlung zundchst Zu
verweigarn, Lauk Verbandschef
Arbert Peters kénnen Gaswver-
sorger ire Prejse alnsaitlg erhi-
hen, wenn dies der Billlgke/t”
nach Paragraph 315 BGB enk-
spricht, Erhihuongen won mehr
als zwei Prozent Im Veriauf dle-
gses Jahras seien jedoch ,unbilllg
und brauchen nicht bezahit wer-
den.” Erst wann die Gacversor-
ger var Gericht dig Kalkulatton
ihrer Preiserfibhung ObherZeu-
gend dargelegt hatten, wirden
die hateran Preise Fallig. Vorher
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darften keine \ersorgungsleis-
tungen eingestellt werden, Der
Bund der Energleverbraucher
waist darauf hin, dass laut dem
Bundesamt Ffir Wirtschaft die
Bozugspretse Fir Gas aus dem
Ausland gegenaber dem Vorjahr
um 6,4 Prozent gesunken sind.
Der grofte Gasversorger Ruhr-
gas |mportiert (nsgesamt 60
Prarent seiner bendtigten Men-
gen. Deshalh sel hichstens eine
Erhiibung um 2wel Prozent ge-
rechitfertigt. Verbraucher sofiten
itwg Gasrechnung in der bisharl-
gen Hihe zahlen zuziglich einer
Preiserhéhung von Zwel Prozent.
Zudem solite in glnam Schrelban
mitgeteilt werden, dass man dle
erhohke Forderung bis zur ge-
richtlichen  Feststellung der
Billigkeit nicht begleicht. Ein
Musterbrief findet sich ebenfallz
auf der intornetseite.

ob und gegebenenfalls wie langs
der Vermister dadurch an der
Inbesitznahme der Réume und
an einer uneingeschrankien
Verfligung uber diese gehindert
ist. Es |5 daher wichtig, dass der
Mieter b=i Rickgabe der
Wohnung und der Schllssel sich
den Empfang letzterer woim
Vermister quittieren |Ssst.

Haben Sie allgemein interes-
sierenda Fragen zum Miot-
recht an Rechtsanwalt Sper-
ling?

Schreiben Sie uns: HEMPELs,
Schapstr. 4, 24102 Kiel.
E-mail: reda@hempels-sh.de

Infos gibt es auch heim
Kieler Mieterverasin, Egger-
stedtstr, I,

Tel.: 0431 - 97 81 90.

Ungesund:
Krank zur Arbeit

In wirtechaftlich angespannien
Falten (berlegt es sich manch
Arbeltnetimer offenbar mehr al=
nur einmal, obh aer sich bhel
Erkrankungen guch tatsdchlich
krankschrelben |assen sollte,
Laut Bundesverband der Be-
tricbskrankenkassen {(BKK] ha-
ben stch die chnshin berails
ruckiSufioen Fehlzeiten im Jahr
2002 pechrmals um vier Prozent
reduzlert. Dabel st aus medizini-
scher Sichie klar: auch scheinbar
harmiose Infektionen soliten
gleich behandelt werden. Wer
beizpielsweise bel  Bronchitis
odar anderen Lungengrkrank-
urgen nicht auf Antibictlka 2u-
rilckgreifen michte, der benutzt
Maturhellmittal. Wmckaloabo™
Ist @in solches Prapamat, das jetzt
von Pflanzenforschern aus dam
Wurzelsud der sidafrikanischen
Hapland-Palargonie  enbwickedt
wurde und in Apotheken erfdlt-
lich |st.



Anzeigen

PET FODD HEMPELs City Service
ONE STAR. itester- ¢ vitamin ! und Tagelohnagentur

oy, LONE STAR Premiurn Nahroeng for (hren Hond und HEMPEL= GmbH,
CAT EXCLUSIVE lur Ihre Katze, heigestalll in Texas, USA. SchaBstr, 4, 24103 Kiel

31 In fedem Aller das Richilge geben; LOME STAR for Welpen,
ausgewachsene Hunde, Sporhunda und Sllera oder Obey-
gewechiine Hunde.

Tal.: (04 21) 26 05 87 42

#4 LONE STAR enthilt das patenlieile ESTER-C Wilamin, Es Fﬂ";h '['14 31) I'f' sg 51
518k das Immunsystem und ist gub Iir das Wohlbalhnden gmbh@hempels-sh.de
Iheas Tiedos. R

;_'-t_h &in brauchen keine rusdtzlichen Vilamine zu lidem.

;ﬁ LONE STAR wird mall Wiamin & und E hatlbar gemachi, dle

gesundn Altamalive. « Umizdge

Hestellen Ste LONE STAR Fir fhren Hung oder GAT EXCLUSIVE * Entrimpelungen

it dlesern Coupon. Bel [eder Bestallung
spenden wir an Hempels E'J:i;:-l'nﬁil
k-1
For weaklare Infarmalionaa: : 1
IWERSEN PET PRODUCTS, 27939 Flensburg
Tel, H61-5700424 - Fax, (461-5000423

Abs Timdheilpraktiker kit Ihnan Hr. Fagmana geme welter. Tel. 54 169-912444.

K ______________________________________

s [ransporte

» Reinigungs- und
Aufrdurmarbeiten

s Gartenpilege

Bestellung: » Gartengestaftung
Walpennahrung 025450 1074 on 0 15k $1,92 00 ’
Ausgawachsane Hupde O 25800 167 cn O 154g 30,29 en » Ond vieles mehr
Sporthupde 02580 8,721 0 10%g 46,38 ron
Sonlorilight 025%g 9,72w 01550 40,35 o
Katzennahrting 0 3.0%0 1838 n O 7,500 24,26 con

Name fdresse

PLZ O TediFax

< _ == - Kleinanzeigen
Ollie’s Getrdnke Service g
r : x Wer hat einn Herz fiir Tiera? Suchen
in Langwedel, Kieler Str. 10 fiir Pflagetiera von Hund bls Vegel
Getinke, Fasshier und Zapfanfage, Weln und Wolldecken, Futternapfe, Futbterspen-
Sekt, Lieferservice bis Kiel und weriter... und den etc. Telefon: 04 31 - 7 05 45 50 o.
whr stefferr Thaen die Ware in dan Kofferraum 0i &0 -93 58 &7 B7.

Reqgianalgruppe flUr Yegetarier und
Yeqgangr grindet sich tn Kiel, Kontakk;

varm 08, bis 13.11. im Angehbat 0g 31 - 7 05 45 50,
. Suche engagierte Tierfraunde, die
£ HOLSTEN s sich mit mir (w, 50 1.} Fir There in Mot
8 99 EUR je 24x0,33) einsetzen, Telefon: 01 60 - 233 58 67 BY.
! I

Klassisches 2Z-er-Sofa, mbgl. rot,
+_3'£|_5_U'_{ Pfand : gesucht von HEMPELs far Infastande.
12,41 EUR Gesamt Thomas Reppfliwve Lemke, Telefon:

04 31 - 67 44 99,

Zu verschenken an Selbstabholer:
. Siemens Waschmaschine {Frontlader),

Tel.: 043 28 / 8 16 Kiihlschrank mit Gefrierfach, Finftli-

qger Kleldarschrank, %l Schrank, Bett

] ' 1,10 mt breit. 01 74 - 7 85 03 14,

gf‘ggfszermnéw - 18 19" Monitor gesucht. Andreas, Tel.:

o0& o D1 79 - 69 40 51.
o 1 Do ng ;g: 2-Zi-Wha. gesucht, bis 350,- warm.
a - Erwin, Tal.: 61 756 - 29 44 94 52.
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Buchtipp

Widerrufen
kann ich nicht

Luthers Vater hatte feste Flane
mit selnem Sohn: Jurist sollke er
werden, Staatsbeamter in siche-
rer Stellung vnd allsaits geachtat,
Srattdessen wurde der Sohn
LBoktor der heiligen Schrift® und
stelite mit selnen Wikanberger
Thesen Kinche vad Obrigkelt In
Frage. Dt alte Qrdnung brach da-
rayf zusammen. Jiderrufen
kann fch nicht” Ist des Lebens-
motto Martin Luthers ud Titel der
Blographie von Amulf Ziktelmant
iiber den aufrechten Kirchen-
mann, sparnand fer Jugendliche
wle for Erwachsena zu lesen. Br
heschraibt anschaulich und  le-
bansnah Luthers Leben in elner
Zelt voller Widerspriiche und
bericksichtigt dabei historsche,
sozlale, psycholfogische und thaol-
ogische Aspekie,
Araulf  Zitelmann:  Widerrufen
kann ich nfcht, Bellz & Gelberg,
Verfagsgruppe Seltz, 2004. 208
Sgiten, 16,20 Euro.

Ulrike von Stritzioy

Oirenz

¥och Frasccscn
RAobrerio cmplelt
dic futter aller
Plzzen

Ritsel & Tipps

Rezept des Monats

Pizza Original Napoletana

Francesco Roberto
ist Italiener g
Itgliener, 50 den-
ken wip  konnen
gut kochen. Auf
den  42-lahrigen
trifft das such zu.
Seit 22 Jahren
steht er mitder-
welle am Herd,
zurzeit im Prestzer
Restgurant .. Zi Te-
reca”, Ragniter
Rino 31. Dot ar-
wartat den Gast
allarieinste italie-
nische Xoche zu
moderaten  Prel-
sen, Unseren Le-
sarinnen und Lesem emphighlt er
dlasmal ¢le Mutter ailer Pizzen,
eine Original hapoletana.

Fiir den Telg =ine Handval Sakz in
el Liter lauwarmes Wasser ein-
rihren, Hefe und ebwas Mivendl
kinzufigen. Dann zwal Kilo Mehl
in dle Schilssel und 15 Minuten

kneten. Anschilebend weltere 15
Minuten wmit elnem Brockenar
Tuch abdecken. Mun den Tetg Ir
elne tanoz Wurst" ziehen unc
drei- bls viermal durchschneiden
daraus etwa acht Kugeln drehen
Fir die Tomatensobe BOD Gramey
geschilte Tomaten, eine halbe
Handvell Salz und 2line halhe zer
klelnerte Knoblauchzeha mtlt ai-
nerm Schneebesen wvearrihren
Frischas Oreganc, zwalf Blat
kleingeschnittenes Basitlkum une
Ofvend untermhren, Dig Pizza im
vorgehelzten Bacwofen bel 25(
Grad 13 Minuten backen. Fir der
Belag nur Mozarella und keiner
ablichen Kase verwenden
Schmeckt lecker, verspricht Plzza
bdcker Francesco. Wielleicht wirg
er néchsten Sommer auch wieds
mit seinem leuerrotem Pirza
mobll" in K2l unterwegs sein, un
direkt auf der Strabe i selbs
alngebauten Stelnofen  Heing
Pizzen U backen,

Buorn Appetibol

Bildratsel
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1, Preis:
Gutschein (iber 30 Euro fir das
Restaurant

YWan haban wir
hler verfremdat?
Elnen berdhmten
Sportier gder

Politiker, Autor odar
Schauspleler? Wenn Sie
dig Lisung wissen, dann
schicken Sie Yor- und
Machnamen der
gesucitben Person an:

HEMPFELS
Strafenmagaztn
Schabsir. 4
24102 Kiel

Einsendeschluss ist dar
30.11.2004. Der Rechts-
wen isk wie immer aus-
geschlossen.

Fotobearbeiturng:
Tersten Both

"DERBAUCH
VONKIEL

Leglenstrabe 16, Kiel

Gte im Oktober-Bildratsel gasucht:
Person It dla ehemalige Tennis
spielerin 5telll Graf, Die Gewinne
wearden in der Dezember-Ausgab
werdffenticht.

Im September haben gewonnen
Eltgatath Honig, Flensbhurg,
ein Frahstick zu zweit,

Jewails ain Buch cewarntm
Gearg Ranlk, Kiel

Ingeborg Winzenkurg, Kiel
Ute Pfeiffer, Westensae

Herzlichen Glitckwunschl



Stars von der Strafle

Die vorletzte Seite

Was wiire HEMPELs ohne seine Verkduferinnen und Verkiufer? Sie sind die
wahren {Uherlehens-)}Kiinstler. Diesen Monat: Bernd Mohr, 48, Kiel

{nen;
Bormd Mok

Welche Eigenschaft bewun-
derst Du bei anderen Men-
schen am meisten? '
Fraundbchkeit und Kollagistitse,

Was ist Deine stirkste
Eigenschaft?

Meain natter Ungang mit den
Kunden,

Was Peine cchwiachcte?
Das Tabakrauchen.

Deine gridte Leistung im
bicherigen [ ehen?

erzlich war ich zu einer Faler

elngeladen. Schon Im Treppen-

haus bamerkta Ich starken OF-
geruch, der Tankraurm b Keller
war fherschwemmt. Ein Funks
halte elne Explosion ausgeltst.

e Pollzei bedankte stch bel mir

mit dern Hinwels, Menschan-
leben geretiet zu haben.

bje schliimmste Niedarlage?
1972 arbeltete ich fest ange-
skellt in elner Helzungsfirma.
Wall eln Mitarbelter Geld unter-
schlug, glng der Laden plelte.
Ger Chef nahm sich das Leben,
die gesamte Belegschaft wurde
ertlaccern.

Wem wilrdest Du garne
{wieder) mal persinlich
begegnen?

" Meiner ersten grolen Lishe -

Susanne. Wi waren verlobt und
dreieinhalb Jahre zusamiman,

Wan auf keinen Fall?
Da qlbk as nlamanden.

Ein schiiner Taqg ist, wenmn...
.-.im Beruf alles gut |auft und in
der Famille auch.

Ein schrecklicher dann,
WM.

.. Mir bai meiner Nebenbe-
schdftlgung als Belauchter In

elnemn Thaater eln Pro-
gramrterfenter unkerlaufen
wiarde.

Eine dev grékien Laeistungern,
die je ein Mensch erbracht
kat, war fir mich...

-..die bisherige Erforschung und
Muzung aller dep Menschen
dfenlichen Hellmitteal.

Welche Fiele hast Du im
ieben?

Hairnonie inn der Farmtilie und
Erfolg im Beruf,

Gliick und Zufriedanheit
bedeuten fir mich...
.Gesendheit.

Wenn ich ein Amt als
Folltiker hiatte, dann

wirde ich...

...F0r gerechten Ausgleich sor-
gan, der auch sozlal Badirftigen
ein manschenwlndiges Dasein
ermaglicht.

Was wiirdest Dir mit 10,009
Eura anfangen?

Bie Tochter mefner Freundin
wahnt in den USA. Ich wiirde
sie nach Kiel einladen und

it aingn schonen Lrlaub
finanzteren.

| AnBElTslose - RR

- 5 HEMPELs-Karikatur
I || von Bernd Skott
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$9533992
Lichtwochei im Drahtessi

Wit blcten $hneo [LIgende Bicmai-
Ieistunger sehnetl und pralovert
DL - [nspaktfonan - Warturg
= Fohmodpflege = Hob Uk
- Schnetservice  Bringaconon
- QldIkmer

=Lolhdder |
Winter- - Smpendhnndrader

g:HEg:K = A= Urd Verzaul
vav Radam

AKTION 4 ineprweon
nur 19,90 Evm hastenios

nauen Wagen
fiir miich

und: Menschen .
die mis . . Kiel / Knooper Weg 90

r . Ofnungszeica: Mo - Fr 3102190
nahEStEh L ’ durchgehend  Sp: 10P-13%

Lichlweehen im Drahlasel
g i e dia g bl Tariwhayt
Fhe skl i vy

Durchblick
' =

Verthaocher- wnd Felferdenberadovon
o Menscher mit pdyoidscher
Erkrankomg

E Kompressionsstrimpfa

& Bandagen

&= 0is0 10 : 112 3 h ] ]
iosint) na=1 56 02 17 2 E2 alle Hilfsmitkel im Rabroen

dar Pflegeversicherung

InkontinenzhilFsmikkal

Konigsweg 29
2:10?3 ng Bademaoden & Dessous

8 Fliness- & Wellhass-
% BAUERFEIND

e £ Produkte

Sparhassen-Finanz gropps:

Tal: 0431/71 3744 B3 Reha-Beratung
Fax: D431/7 164455

g8 Kostenlose Hausbesucha

%ﬁa’ i
@/_ﬂﬂz..«;é & At

Ar- e Ferkouf
Inft. Roswitha Selek

. . . . Smarhrilefensiy 3 33114 Kief
Ein Blick in thre Zukunft. - Tl / Fac: D431 - 89 99 106

Mit der Sparkassen- ' |  Adobil- Q73 -2951 738

Privatvorsorge, Offiungszeiten

L] . .
i Montae pescldossen
5 Sparkasse . Diensiag - Freftag
10.00-13.00 und £5.00- 15.00 Uhr

TE Samsiap
MiL unserer privalen Alersyorsorge kiinnen Sie dee Zukanft 7 00— 14.00 Hhr
unheschwert entgegensehen. Mehr Infermationen erhallen
Sie bei unseren Beralenn oder unter s, sgarkasse-kiel de.

Privat Tel./Fax: 0431 - 8006637




