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Wir Uber uns

MITTWOCH, 4. APRIL

Rie Person und ihre Kompetenz bleiben, aliein der Mame unserer
Mitarbeiterin hat sich verdndert. Ulrike von Stritzky, langjdhrige
Buchkritikerin, hat wieder ihren Madchennamen angencmmen. Kinftig
schreibt sie fiir uns unter ihrem neuen Namen Ulrike Fetkster. Thre Kolumne
~Gern geiesen” ist in diesem Heft auf Seite 20 zu finden.

BONNERSTAG, 12. APRIL

Heute erhalten wir von dem 61-jdhrigen selbststdndigen Werbekaufmann
Til Saverbrey aus Celle den zweiten Teil seiner Tagebuchaufzeichnungen
«Sieben Wochen Fasten nach Hartz IV" zugeschickt. In unserer April-
Ausgabe hatten wir damit begonnen, Ausziige aus seinem Tagebuch zu ver-
dffentlichen. Die Diakonie der Miedersichsischen Landeskirche Hannover
hatte - bundesweit stark beachtel - ihre dsterliche Fastenaktion diesmal in
den Zusammenbang mit Hartz 1V gestellt. Wie lebt s sich, wenn monatiich
nicht mehr als 345 Euro ausgegeben werden koénnen? ,Sieben Wochen
Fasten auf Basis von Hartz IV, beschrieb uns Till Sauerbrey seine
Erfahrungen, ,sind eine Frage des Willens. Auf Dauer mit monatlich 345
Eurg klarkommen zu miissen, muss reines Uberlebenstraining sein.” Seine
abschlieBenden Aufzeichnungen stelien in diesem Heft ab Seite 13.

MONTAG, 23. APRIL

Unser Vorstand Jo Tein trifft sich mit Olaf Hansen, Betreuer der Fuf-
ballmannschaft der Kieler Drogenhilfesinrichtung Odyssee. Es geht um die
Vorbergitung der nachsten Deutschen Melstersehaft der StraBenfubBballer
Mehr als 20 Teams aus ganz Deutschland werden daran tellnehmen mit
Spielern, die entweder obdachlos sind oder sonst mit sozialen Problemean zu
kampfen haben. Das Turnfer findet am 1. und 2. Juni in Stuttgart statt und
wird unter anderem von la Tein organisiert, der auch dem Vorstand des
Bundesverbandes Deutscher StraBenzeitungen angehdart, Fur das Odyssee-
Team wird es in Stuttgart um viel gehen. Im vergangenen Jahr bei der
ersten Aufiage der DM, die In Kiel skattfand, hatte es den Titel geweonnen.
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IM MAI: Wenn junge Leuts, fast Kinder noch, von andersn
Kindern angehimmelt werden, dann erleben ste das wie — nun ja,
wie eigentlich? KEM FRANK, dem als Frontmann der Flensburger
Teenie-Band Echt” etn paar lahre lang so 2lamtlich alle Bewaohner
deutscher Kinderzimmer zo FOlen lagen, kam diese Zeit .wie
eine luxuridse Fernienreise” vor, Jetzt will der 25-13hrige erwach-
s2n s2in. Ein nicht tmmer nur einfaches Unterdangen. Unser
Promi-Interview mit dem Sangar Kinn Frank ab Selta 4.

HEINZ STRUNK st mittlerwealle 44, kat tm Leben auch schan
wigl erlebt und dariber ein Buch geschrieben, das sich wie warme
Sammeln verkauft. Eln Parkedt des Autors von Flelsch st metn
Gemidse" auf Seite 21.

Sie, die Leserfinnen, kennan uns schon langer — scithedlich sind
wir bergits [m zwdiften Jahr auf demn Markt. Jetzt wissen wir guch
elnlges dber Sie. Die Auswoertung unserer LESEREEFRAGLING
auf Seite 23,
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~Ich bin halt ein Star"

Kim Frank Gber sein Erwachsenwerden als Pop-Sanger und die Frage, ob Stars einen Knall haben

Kim Frank, In einer grefen Zeitung
haben wir zum 5Start Ihrer Salo-
karriere den Satz gelesen: . Hay,
ich bint wleder dal' Wie weit weg
waren Sie?

Hab ich das wirklich gasagty
Jadenfalls stand es so geschrieben.
Das klingt o euphorisch, und ich bin
doch gar nicht 50 eln euphorischer
tensch. (lacht)} Im Emst: lch hab mich
nie als weg betrachtet. Ich war nur In dey
Offentilchikelt nicht so présent wie
damals mit Echt®. Aber auch danach ha-
he ich musikalisch gearbeltet, dber drel
lahre die Ueder fUr die sktuelle Plakie
geschrieben und die Hauptrolle in Lean-
der HauBmanns Kinoftlm MYA gespielt.

Als Singer der aus Flenshurg stam-
menden Teenicband ,Echt” waren
Sie ab 1998, damatls gerade 16-j3h-
rig, der Megastar in Deutschlands
Kinderzimmern, haken 1,5 Millio-
nen Platten wverkauft, 2002 nach
det Trennung von Echt” sind Sie in
eina Krise gestirzt. Wie sehr ist die
inzwischen Vergangenheit?

1ch personlich betrachte dle 2omcikdie-
genden lashre nicht als Krise, Das sind
nul Kiischees, die von den Medlen var-
breftet werden,

Sie nehmen selbst Bezug auf diese
Zait mit , Hellblau™, der neuwen Sola-
€0, ,Blau ist der Blues, wenn man
trauriy ist™, haben Sie den Titel er-

kidrt, hellblau hingegen ist dey
Fustand, wenn man seing Sorgen
werlaren hat.

LHeliblau” helBt nicht nur dle Platte,
sondern auch gln Song darsuf, Und die-
ses Ued beschretbt in der Tat den Mo-
ment, wenn man alle Sorgen verloren
hat., Ein solches Gefdhl kennt ja jeder
Mansch. Leldar enbdeckt man es lmmer
erst Im Machhinein, wenn alle Last wie-
der von einem gewichen sk, Flr mich
war dar Titel efne Art Metapher um zZu
sagean, dass tch mit diesem Album alls
fritheren Sorgen verloren habke.

In samtlichen Medien stehen in dle-
sety Wochen rzum Start der nsuen
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. Was macht ein S&nger, dessen Arbeitszeiten lblicherweise
eher um die Mittagsstunden beginnen, wenn sein Platten-
Management Thm an elriern Teg wie Ostermontag den ersten

Interviewtermin schon fir frihmorgens um neun in den Kalender

diktiert? Kim Frank, als Frentmann der Fiensburger Teenie-Band
~ECht® var ein paar Jahren der Superstar in deutschen Kinder-
zimmern, bastelt mit jetzt 25 an siner Solokarriere, Erfolg

kaommit da nicht i Schilaf. Pen 9-Ubr-Termin bei einem Radio hat

er gut Gber den Sender bekommen, anschlieBend mit uns am
Caféhaus-Tisch ist die Betriebstemperatur weiterhin ganz gut.
Restmilidigkedt? Na ja, ein wenig. Alse rasch die richitigen Fragen
formulieren, um dann ganz schnell hellwach zu sein.

Karriere lange Artikel iiber die per-
sonlichenr Krisen degs Kim Frank.
Salten wurden private Angele-
genheiten eines Kinstlers =o 6f-
fentlich ausgebreitet wie in Ikram
Fall - Steuerschuldern, Depressio-
nen, Abstiirze, Beziehungskrisen,
Micht tch Bin damit an die Offentiichkeit
gegangen, sondarn die Mediern haben
das von sich aus gemacht, Aber ich ha-
ke kein Problem damitt.

Keine Angst, dass Grenzen iber-
schritten werden?

Dle {yrepre sind private Dinge. Dle
gehan In der Tat nlemanden etwas an.
Es hiel unter andarem, Sle h&tten
Steverschulden.

FOr mich ist es nicht privat, Ober das
prekare Thema Geld zu reden. Elne
Boulevardzeltung hatte  herausgefun-
den, dass die Firma Echt GhR aina Be-
trlebsprafung hatls und dass Im Laufe
der Jahre etwas Geld verloren gegan-
gen war. E5 geht dabel nicht um Stay-
erschulden, es miissen ladialich Steu-
ern nachgezahlt werden. Etne eher
narmale angelegenheit, die vielen Fir-
men passieren kann und dlg mit mel-
nem {ch, melner Persénlichkelt richts
Zu fun hat, Und schon gar nfcht bin ich
jetzk zutiefst verschuldat,

Es hiel auch, die Trennung wven
Ihrer Freundin Enie van de Mei-
kickjes hahe beil Ihnen eing Phase
der Depressionen ausgelost.

Es ist meainer Meinung nach nfcht cehr
persontich wenn ich sage; ich hatbe ei-
e Freumndin, wir haben uns getrennt
urnd danach ging's mir ftcht gut, Trenn-
ungserfabvungan gehdren zum Leben.
Teder Mensch kennt ste.

Aber niemand steht damit gerne im
Fakus der Dffentlichhkeit.

Tue ich ja auch nicht von mir aus, Ich
beschreiba weder die Gronde der
Trennung noch dle Felt des Zusammen-
setns. Ich sage nurn, dass es eine Trenn-
ung gab,

Wie sehr mies man heute jry Mu-
sikgeschift einen Teil seiner Per-
soanlichkelt preisgeben, um wahr-
genemmen zu werden?

e Medlen fordern das eln. Ich kenne
das bel mir afs Konsument anderar
Kinstler ja auch. Ich will das Gefihl
haben, &in prlvates Erlebnis mit thm zu
tellen. Mdamlich, wle ging es ihm in der
Phase, als er die Lizder gecschrieben
ftat? Dleses Wissen OGbererigt sich awef
die Musik, Tch bin dann in der Lage,
belm Horen die Gefihle wahrzunsh-
men.

In welcher Stimmung, welchem
Geflihl waren Sie beim Schreilben
der neven Songs?

in sehr verschiedenen. Die Lieder sind
ja dher elnen langeren 2eltraum ent-
standen, da gibt es nicht nur das eine
efohl. Das geht wvon himmelhoch-
jaucheend bis hin zo Tode Botriibt,
Hoeffnungsvolle tieder sind das, dia
manchmal sagen, es passlert gerade
ebwas Schlirames, absr es wird bald
wiader alles anders sein.

Sie sagen ven sich, in den Augen
anderer Leute ein Star sein zu wol-
lemn.

Ich bin halt ein Star, das isk nlcht arro-
gant gemelnt. Seit ich 16 bin, kann Ich
dagegen nichis machan. Und lch kann
das auch akzeptleren. Das was ich

mache, Ist das richtige Leben fir mich.
Denn jader Taq Ist anders, keiner ist
gleich. Jaden Tag gibt es neue Heraus-
ferderungen.

Andere Jugendliche hahan Sfe mal
davar gewarnt, selbst ein Star wer-
den zu wollen, Der Erfolg verdnde-
re Menuschen. Wie sehr hat Sie der
frithe Erfolg verandeart?

Dass Erfolg Mepschen verdndarn kann,
nicht nur in der Musikbranche, das weifl
ja jeder. Bal mir selbst? Schwer zu sa-
ger, denn ich bin ja von der Schulae,
von ZFuhause direkt in dleses Leban
gewechselt, Tch musste mich alse nicht
grofartig von etwas anderem lésen.
Schon als 16-13hriger war unglawh-
lick viel Rummeal um Sia, Bedauern
Fie, einen Teil Threr Jugend unter
affentlichetr Beabachtung verbracht
zu habeny

MO, Das war ja wie eine |uxuridse
Ferenrelse - mit den basten Freunden
Muslk machen zu dicfen, Immer unker-
weqs 2u sein, in Hotels schlafen.
matitrllch hab ich nicht wie andera auf
dem Splelptatz Apfelkorn getrunkan
und danach baim Kruischen versehent-
Hch gekotzt, Aber dafir hab ich ganz
tolle andere Sachen erlebt...

—-und Knutschen und Trinkesa an
der Hotelbar geilbt.

{lacht) a, das auch.

Micht irritiert gewesen, dass Thnen
und den anderen wvon ,Echt" das
Publikum beim Erwachsenwerden
zugeschaut hat?

HMan darf dia Zait nicht dberschitzen.
Das waren ja nur Fotos, irgendwalche

Fartsezung auf Seite &

Seite 5
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Interview mit Kim Frank

Fortcelzung won Seite 5

Statements Fir das Fernsehen oder die
Prasse. Das isk nichts Parsdntiches ge-
wasen, was dber uns berlchbel wurde.
Wer hat Ihnen in dieser Zeit gehol-
fen, den Kempass zu stellen, Ikre
Mutter?

Melna #Mutier hat sich ardangs schwer
damit getan, loszutassen, Sie hat dann
aber mit grofem Verskandrals aul 2l2
Lebenslagen reagiert, die auf mich zu-
kamen. Heukte ist ste astrem siolz auf
milch. Wir haben als .Echl™ so gelebt,

wla wlr waren, ungebandlgt wnd wild.
Wir haben alles celbst geschalft.

Sie haben mit jetzt 25 Jahren
hereits den steilen Aufstieq und
tiefen Fall kennen gelernt. Wie
groft ist die Angst vor einem Schei-
tern der neusn Karriere?

Das Ende won Echt™ war etne Trenn-
ung, kein Hinfailen. Musik [t main Le-
ber. Und im Leben kann man auch mal
verlieren. Aber wenn man etwas erral-

chen will, dann darf man selne Ziele
nicktt von vomharaln in Frage stellen.
Und Sitcherheitsdenken miag ich sowie-
s0 picht,

Sie haberr mal gesagt, noch nie
cinem Menschen £iwas bhilses an-
getan zu haben, hichstens wviel-
leicht sich selbst. Doch nicht nur
positive Erinnzrungen an die var-
gangznen lahra?

Der Satz hat doch vigl Humer {lachE).
Fiumor trauen mir elnlge Leute viel-
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B Der S3nger Kim Frank

aufs Spiel, Und in diesem Ge-
filh! schreibt er jetzt dle Gesten
Lieder seit Jahren,

Andere Megastars der Szrene
— um Blof an Robbie Willi-
ats oder Britney Spears zu

letcht picht zu, abor etwas kann ich da
schon mithaiten.,

Altes nur lustig gemeint, chye dass
da auch ein wahrer Kern wire?
Erwas Wahrheit kitngl da schon durch,
dann Sethstzerstirung kst ein Tell ven
min Aber das Lrifft auf viele Kinstler zu,
Wichits ist Fiir Kreative schlechier, als
wann man immer nur das glelche Leben
(ihren wisrde. Gder In elner Gleichskrfi-
migheit der Gefiihle |lsben wirde. Ein
Freund von mir setzt gerade saing Ehe

erinnarn - scheinen noch
ganz andere bPinge aufs
Spiel 2y setzen und Fallen
mit airem nicht unbedingt
lebensverlégngernden lLebenswan-
de! auf. Inzwischen sind die Klini-
fen, in denen sich der eine ader die
andere imynter rmal wieder tharapia-
ren [isst, so0 belhannt wie die
Kiinstler selbst.

Man weill ja nie, was wvon diesen
Geschichten wrklich stirmmt.

Alles nur Erfindungen der Median?
Dags sle vorkommen, kann jch iber-
haupt micht ausschlieBen,

Fithran erfolgreiche Kinstler par se

grilndate 1998 als 16-)3brlger mit Mitschilern der
Flensburger Kurt-Tucholsky-Schule die Teanle-Band
+Echt". Eln Jahy spdter gelang bundesvait der grofo
Curchbruch mit dem Album Frefschwimmer”. Nach inter-
nen Streitigkeiten und Ausblelben des kormmarstellen
Erfolgs trennte stch dia Band 2002 wieder, Mach der
Trennuwng durchlebte Kim Frank elne personliche Krise.
2005 spielte er unter Regisseur Leander HauBmann in
daim von Detlev Buck produzierten Kinofilm WA gine
Hauptrolle, Zurzelt startet der inzwischen 25-Jahrige gina
Solekarrigre. Mit seiner OO, Hallblaw st er im Mai auf
Teurnze, unter anderam am 21. Mai im Flensburger
~Max" und einen Tag spdter im Hambuyrger , Knust',

ain extremes Leben?

Einige, aber nicht 2wangslaufio alle, Es
gibk wigle, die sich nicht wandein und
trotzdemn Erfolg baben, Wichtip ist in
erster Linie die {dantitat, die Frage, wie
Kianster und Musik zesinander passen.
Cer Boss siner qraben deutschen
Plattenfirma hat kiirzlich mal ge-
sagt, dass es Kaum einen Musiker
gibt, der ausgeglichen ader wver-
nunfigesteusrt zu einem Star wird.
Eittety Krall zu haben sei sehr hilf-
reich. Hand aufs Herz: Wie grol ist
dann der Knall von Kim Frank?
Ausgaglichen zu sein, das wire sehr
gefalirlich. Denn dann erlebe ich ja
fichts Meuwes mehr und habe kelna In-
spirationen, Aber sinen Knall habken?
{lacht) Meln, dazu kann Ich nun wiridich
nichts sagen.

Interview: Peter Brandhorst

TITEL - Seite 7
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Meldungen

Viele Zeitarbeiter leben von Hartz IV

Zeitarbeit wird nach Angaben des DGB in Deutschland of so schiecht bezahit, dass viele
Betroffene noch zusdtzlich auf Hariz IV angewiesen sind. Laut DGB steckten 12,4
Prozent der Zeitarbeitsnehmer, insgesamt knapp 69.000 Frauen und Minner, in ,prekd-
ren Beschaftigungsverhaitnissen”, die ihnen den Lebensunterhalt nicht absicherten. Der
BGB verknipft diese Zahien mit der Forderung, auch fir Zejtarbeiter inen Mindestiohn
nach dem Entsendegesetz einzuflibren.

Patientenverfigung auch bel Koma und Demenz geplant

MNach den Vorsteliungen wvon Bundesjustizministerin Brigitte Zypries (SPD) sollen
Patientenveridgungen konftig auch bei Komapatienten oder Demenzkranken gelten.
Betroffenen soli damit die Moglichikeit eingerdumE werden, in diesemn Fall ihr Leben vor-
Zeilig zu beanden, wenn dies varher selbst festgelegt worden ist. Geschatzt wird, dass
bundesweit rund acht Milllonen Birger eine Patientepverfigung haben. Sie kénnen
damit festlegen, wie sie nach einem Unfall oder einer Krankheit medizinisch behandelt
werden michten, Die Polltik hat in den vergangenen Wochen quer durch alle Parteien
dariiber diskutiert, wie weit der Wille des Patienten gehen darf, Befirworter sagen, das
Grundgesetz gewahre zwar ein Recht zu leben, &5 bagriindet aber nicht die Bflicht zu
leben.” Kritiker wollen irm Zweifel dem Schutz des Lebens Vorrang geben.

Zahl der Abiturienten steigt

Laut Statistischemn Bondesamt ist in Deutschiand die Zahl der Absolventen it
Hochschul- oder Fachhoechschulreife Tn den Jakren 2005/2006 deutlich angesttegen. Am
Ende des Schuljahres hatten 412.100 Schiiler die Hochschul- oder Fachhochschulreife
erworben - gegeniber dem Vorjahr ein Anstieg um 3,2 Prozent. 284.000 Schiler hat-
ten ibr Abitur gemacht, die Ubrigen erwarben die Fachhachschule - iberwiegend an
beruflichen Schulen. Gegendber den Zahlen von vor zehn Jahren betrdgt der Anstieg
sogar 38,7 Prozent.

Gemeinschaftsunterkunft: Flichtlinge fordern Verbesserung

Vor gut einem Jahr wurde in Meumlinster die
zentraie  Gemeinschaftsunterkunft  fir
Fiichtlinge und Asyibewerber eingerichtet -
fir die gut 280 dort unteragebrschien
Menschen kein Grund zum Feiern: Sie haben
Uinterschriften gesammelt und fordern vom
Landesamt fir Auslanderangelegenheiten
zahlreiche Verbesserungen. Die Liste relcht
von Kochméglichkelten dber sauberers
Toiletten bis hin zu Arbeitsstellen auBsarhalk
der Unterkunft, die in einer ehemaligen
Kaserne eingerichtet wurde. Hauptwunsch
ist aber, wieder eine dezentrale Unter-
bringung zu erreichen. Fanny Dethloff,
Fliichtlingsbeauftragte der Nordelbischen
Kirche, die den Protest unterstitzt: ..Die
psychologische Belastung ist sehr Roch.” Die
Menschen lebken mionatelang dort, es sei

ungewiss, wie es mit ihnen waitergehe.
Viele seien kérpertich ader psychisch krank.
Selt Mlte April verwelgern rund 28 Men-
schen das Kantinenessen, einige sind kem-
plett in den Hungerstreik getreten. Verbdnde
wie der Flichtlingsrat Schleswig-Holstein
taben ven Anfang an gegen die Gemiein-
schaftsunterkunft protestiert: Wer dezentral
untergebracht isk, bekommt leichter Ver-
blndung zu Beratungsstellen und Lands-
teuten, findet wiellelcht auch Arbeit®, sagt
Martin Link wormn Fidichtiingsrat. Doch das
Innenministerivm will keine Inkegration Fir
Menschen, deren Abschiebung wahrschein-
lich ist - um (hnen die Rackkehr in das Hei-
matland zu erleichtern. Die Flichtlings-
verbande sagen dagegen, dass viele Fille
aoch gar nicht entschieden seten. -est




HEMPELS M=k 2007

SCHLESWIG-HOLSTEIN S0ZiaL - Seite ©

Altere Arbeitnehmer:

Schlechte Job-
Aussichten

Haftige Kritik an den Arbeits-
markimabnahmen zur Be-
schdftigung dlterer Arbeit-
netvner hat der Deutsche
Gewerkschafigbund (BGB} in
€inem internen Papier gedbk.
in dem Expose, aus dem
jet=t das Hamburger Aband-
tlatt zitiert hal, heidt es,
dass die Arbeftslosenquoke
der 50- bis 65-ahrigen trokz
des positiven Wirtschafts-
wachstums weitarfitn  daut-
lich dber dey anderer Al-
tercklassen tiege. Zudem
hatten In den ersten belden
Monaten dieses lahres wei-
tere 117.000 Menschen Ober
50 |hren Job verloren.

Auch dia Berliner Polltik
hatte in den wverganganen
Worhen wiledarholt dla Uinter-
nehmen aufgefordert, fir
dltere Arbeitnehmer verstirkt
Gualifizierungs- und Urpschu-
lungsangebota anzubisten.
Zum  Avsdruck kormmmt die
Furcht, dass der in lekzter
Zelt beschworene wirtschaftl-
che Trend keine bessera Job-
Perspektiva Fir Altere blatet.

Der DB warnt I seinem
Papler, dass sich die Zett-
spanne zwischen dem Ende
der Arbefrszelt und dem Be-
ginn der Altersrente immer
wejter vergrofert. Mur noch
feder Finfte elnes Jahrganas
wechsele direkt wom Job In
die Renke, Gefordert wird,
Untarnehmen starker an die
Kandarre zu nehmen. S0
milssten diese die Baltriges
zur Arbeitslogenversicherung
erstatten, die thren edessen
wirden, wenn sie uober 55-
Jihrtge eingestellt haben.
Fir Kleinbetriebe konnten
Aucnahnten gelten. Be-
trichshadingte Ristken dfif-
ten grundsatzllch nlcht awof
die Sozialkassen verlagert
werden., Eins Erstattungs-
pflicht besale ,Abschre-
chungswickung” wnd  winde
auch Fir Arbeitgebar .eln
Elesment des Forderns eta-
blieren.” Entscheldend sel,
dass Altere uberhaupt die
Moglichkeit bekomman, 7o
anstandigen Bedingungen
Bls 8% Jahre zu arbeiten.™

I Altes Haws, wie geht as dir?
Bu hast es nfcht leicht ge-
habk; rwei Weltkriege, den

Kapp-Futsch, die bisen zwdlf
Jahre Mationalsozialiamus mus-
stest du iberstehian, Nun bisk du
100 lakre alk - ich gratuliere dir,
qutes gltes Gewerkschaftshaus,
Du hdktest viel zu sagen; scha-
de, dass du nicht reden kannst.
So wird denn (ber dich geredet -
efn Jahvr lang will der DGB dich
felern, SchlieBlich bist du das
Zuhause von 40,000 Kieler Ge-
werkschaftsmitgliedern {in der
KERMN-Reglon sind es &3.000),
Zum 1. Mai hast du dla alten
Meatallbuchstaban GEWERK-
SCHAFTSHAUS  zuriickbekom-
men {wie konnten sie, keiner
weid mehr wann, nur verschwin-
den). Dls Menschen in Kiel bray-
chen dich - die Arbettenden und
die Arbeltslosen,

II Krapp 100000 Manschen
sind in Kiel baschiltigr, wei-
tere 15882 waren vergan-
genen Marz arbaltsios gemeldet,
Davon slhd 7600 {(also fask jeder
Zwaelte) lanozeltarboitslos. Cabel
ist der Arbeitgsmarkt in Be-
wegung: 2350 meldsten sich im
Marz aus dar Arbeitslosigkelt ab
(rr 748 davan wechsalten bn

al%pachs

H‘li’.‘

U LRI 1 2k
rkungen zu polifischen Themen
Yon Eckehard Ravpach

Arbeltermarktsituation In Kiel gabeaten. vier Punk-
te stellt er hersus:

1.} Eine schiissige Wirtschaftspolitik ist diingend
nitig; sfe muss eine klare Strategle fir die ganze
Region haben und soll nicht aur von etner pollti-
schen Mehrheit, sondern gemeinsam mik viglen
Institutlonen enbwickelt und getragen werden,
Der DGE bietel selne Mitarkeit an.

2.) Ein Tei| der Langzeitarbeitslosen hat suf dem
Arbeltsrmarkt keine Chance - deshalh forded:
Ralph Miller-Beck elne aktlve Rolle der Stadgt,

100 Jahre Gewerkschaftshaus -
wir brauchen dich auch weiterhin

Erwarbstatigkell}, 2,797 Menschen
wurden Im Marz ney arbeitslos.
35.106 Parsonan leben gegen-
wartlg In Kiel von der Grund-
sicherung nach SGR I 25.545
von ihnen galten als erwerbsfa-
hig. Von thnen aind 4790 jinger
als 25 {daru zdhlen auch Schilter
upd Teilnehmer apn Jobeenter-
MaBnahmen). Im Mirz waren ins-
gesamt 1486 unter 2Z25-33hrige
arbeitsios, Fir keine Gruppe st
das Rlslko, arbettsios zu werden,
50 groB wie fir Junendliiche; zo-
glefch finden sle tn der Rege!
leichter wieder Arbalt (371
Jugendliche B Klel sind Mnger
als sechs Monate arbeltsios).

III ich habe den DGE-\or-
sitzenden der Kern-Re-

gicn, Ralph Miller-Beck
{mit 38 Ist er der jiingste DGB-
Viorsizende tn Schleswig-Hol-
stefn} um eine Bewertung der

damit diese Personen elne Chance 2ur BeschSfy-
gung erbalten.

3.} Ausdriickllch lobt der DGE-Chef die kreative
Arbeit des Kieler lobcenters im KampF gegen dlg
Iugendarbeltslosigkett (so Fanden durch das
Frogramm 1000 Jobs fiir junge Manrschen™ 1250
Jugendliche ohine quallfizlarten Schulabschluss
aine bafristete Beschéftigung, teilweise mit
Anschlussvertragen), Krtisch steht der [D6SB-
Vorsitzenda, dass sich in Kiel nur jedar 4, Betrieb
an der Aushlldung beteillgt - er Fordert eine star-
kere Steuerungstechntk wis belspielsweise elne
Austildungsabpabe.

4.} Vom Land und von der Stadt erwartet er
dass die Bidungspolitlk stirker In den Mittel-
punkt gertckt wird.

IV 1BEDY beschloss der Internationale
Arbeiterkongress In Parls, den 1. Mal

Zum VWeltfest zo machen fur Arbeit zu
menschenwirdigen Badingungen, fiir inkerna-
tlenate Yerbritderuna vnd fir den Weltfrieden,
Fir diesen Kampf wird der 1, Mal, wird das
Kieler Gewerkschalftshaus awch I Zukunft
gebruche,
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Ol Probleme sind hidrter gewordan: Mariatta Stenken, sine von landeswell 68 Bewshrengshelferfinnen

Zuriick in die Spur bringen

4700 Menschen werden zurzeit in Sc_hleswig-HclsteEn von der Bewadhrungshilfe

betreut — meist edoigreich. Doch im 50. labr des Bestehens dieser ambulanten

Sozialen Dienste der Justiz sind noch nicht alle Probleme gelost.

Hufger, der etgentiich  aof
elnren andereh Yornamen
hirt, kennt auch die weniger guk
ausgeleuchteten Selten  das
Lebens. Mitte 50 inzwischen,
pends=lt er seit qut 30 Jahren
zwischen Gefdngnts und Freiheit.
Ras Leben hinter Mauern hat
stch in dieser Zeft auf 14 lahro
summiert - dragfen waren es
nur anwesentlich mebr, Be-

schaffung®, sagt dor stammige
Mann, hier Eklzven upd dort
betrigen, um diz Drogensuchr
flranzlaren zu kdnnen.

Selt selner vorldufiy letzten
Entlassung wird er nun substitu-
lert, ein groGer Schritt nach vorn
fir thn. Als vor gut efnrem lahr
plotzlich noch ein paar Al-
lasten", wie er ez nannk, vor Ge-
richt verhandelt wurden, bekam

der Kleler deshalt eine neus
Chance: eln Jafw Knast zwar,
dach for drel Jahre zur Bewsdh-
ruRg avsgesetzt. Einer von 4700
- zemelst mannlichen - Proban-
den, die derzeit Schlaswig-
Holctolnwelt von der Bewdh-
rungshtifie betreut werden.
Helfen vnd betreven, Aufsicht
ausiben wund unterstitzend
beraten, zuglaich aber auch die
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Lebensfahrung Kontrollieren -
das sind die zentralen Aufgaben
der wvargangenen Herbst in
Schleswig-Haolstein 50 Jatre alt
gewardenen Bewdhrungshilfe.
Menschen wig Holger soll sa
geholien werden, ,wieder in dia
Spur zu kommen", wie es dis
A2-jdhrige Diplom-Soziaipada-
gogin Marietta Stenken aus Kie|
formullert, elng von landeswait
&8 Bewahrungshelferfinman,
Meben dem Landgerichisbezirk
Kial arbeitet Rewdhrungshilife
auch in den Lsndgerichtshe-
zirken Flanshurg, Izehoe wng
Lobeck,

Wiader in dle Spur Kuemmen:
Einmal im Monat muss Holger
sich bei selnem Bewihrungs-
helfer melden, wierteljéhriich
Fasst der seine Eindriicke in
ginam Bericht an das Gerlcht
rusammen. Wie steht es um dia
Auflagen, keinen Alkoho! und
kelne harten Dregen mehr zu
konsumieren? Welche Anstren-
gungen wetden unternommen,
wieder Anker zu werfen In efiem
Leben chne Straftaten, aber mik
fester Wohnung und Beschaftj-
gung?  Feilwaise™, saght Holger,
«15t d3g schon eine Hllfa, alletn
das  regelmaBige Erscheinen
flibrt einem vor Augen, staffrel
leben zu wollen und zo kénnen,”
- .Helfen bel materiellen gder
organisaterischen Problemean,
umreidt Marietta Stenken (hren
Berufsalltag, .manchmal aber
auch elnfach nur zohbren, well
sonst nlemand da Ist, dem man
sich anvertrauen kinnte. ™

Zwel Dritkel der won den
Gerichten vergrdneten Bewdh-
rungen verlaufen erfolgrelch,
nur bel jedem dritten Probanden
muss sie widerrufen werden.
Auch wenn sich dle Zahlen nicht
direkt wverglelchen lassen: Muor
ain Qrittel von denen, dlg bereits
einmal im Knast saBen, landen
kein zweites Mal wieder drinnen,
Bewahrungshilfe, so Minlster
we Dorlng mit selner Bewer-
tung dieser ambulantan Sozialen
Bienste der Justiz, arbaite , hait
am Wind' wnd ,hat sfch selt
Bestehen selbst bswihet,” Und
spart dem Staak dazu auch noch
viel Gald: Den gut 2800
Frobandan, die in Schleswig-
Halstein erfolgreich durch thre
Bewshrung kommen, werden
geschatzt qut 2300 Haftjahre
erlassen, Eln Tag Knast kastat S0
Eurg - ohne Bewihrungshilfe
miissten deutlich mebr als 70
Millionen Eurg Zusdlzhich in das

System Haft gepumpt sverden.

Wenn Bewdhrungshilfe auch
immer mal wieder Manner und —
saltengr - Frauen betreuen
rmuss, die sich irgendwann in
itrer gurbiirgeriichen Welt ver-
hakt haben - Kriminaltkar ist
schligllich keine Erscheinungs-
form, die ausschlieBlich Ange-
hérigen unterer sozialer Schich-
ten vorfiehalten ware -, zumeist
werden die Belastungen gespie-
gelt, denen viele haute avsge-
setzt sind: Langzeltarbeitslo-
sigkeit, Verschuldung, Alkohol-
und Droganabhangigkelt, somiale
Entwurzelung. Fraucen”, schil-
dert Sozialpadagogln Stenken
thren  persénlichen  Einblick,
«legen bal Korperverstzungen
gerade rpach.” Seif 1999 jst
Stenken im Joh, a5 gibt Kolle-
gen bei uns, die erzdhlan
manchmal van Zeiten, in denen
es noch keine Drogenproble-
matik tn der Gesellschaft gab.”

Dle Probleme sind harter
geworden, und Bewidhrungshilfa
bedeutet oft avch elnen Wettlauf
gegen die Feflt. Mach Haftent-
lassung dauert es teillwaise eini-
ge Wochen, manchmal auch
Monate, bLis ssmtliche Unber-
lagen bel der entsprechenden
Hilfestelte eingetroffen sind, Der
e¢lne oder andere gersde Ent-
lassene gerdt dann in ein Ent-
lassungsloch — nicht mehr drin-
nan im Knast, und drauden doch
rach micht angekommen.
+Wenn's ganz schlecht 1auft™,
sagt Helferin Stenken, .dann
nefimen die Leute wieder alte,
schlachte Hontakte auf bevor
wir sie errglchen kénnen.* -
«AMenn der Suchtdruck da ist,
sagt Ex-Knacki Holger, ,damn
muss man gleich mit wem reden
kinnen.” Moch setzt die Um-
setzung von Bewdhrungshilie
nicht unmittelbar an der wWaht-
stelle zwischen Knast und Leben
tn Frefhelt ajn,

HiFe umd Kontralle: Wer als
Betroffener in RBewdahrungshilfe
aingebunden ist, kann auf einen
vertrauensvallen Umgang mik
selnen Froblermen bauen - Be-
walirungshelfer helfen wnd diir-
fen dienstliches Wlssen nicht
weitergebhan, Zuglsich beschrefbt
das etn  bisher ungeklirtes
Problam bei der Awfsicht, Wie
darf, wie muss beispigiswelse
mit dem Verhalien veon Sexwal-
straftdtern urmaegangen wer-
den? Was kann ein Bewdh-
rungshelfer tun, wenn er oder
sle erfdhrt, dass ein verurteiiter

Padaphiler in einem Sportverein
Kinder trainieran will?

Bislang Ist &5 der Bewshrungs-
hilfe  werboten, Informationen
chne Zustimmung des zustdndi-
gen Gerichts weltarzugeben.
Dass dies kinflg in bestimmten
Sthuattonen maglich sein soll,
wird won der Landesarbeits-
gemeinschaft der Bewihrungs-
helfer/innen  gefordert.  Auch
Justizminister Ddring sieht dia
Mebwendlgkett elner ,verbesser-
en Fusammenarboit van Ge-
richten, Bewdhrungzhilfe wnd
Folizel.” Bas OHlermma, in dem
stch diese Diskusslon beweagt:
Dia Vermefldung wvon Stigmati-
sigrungen auf der elnen Seira,
der Schutz potentleller Opfer auf
der anderan. Wer sejine Strafe
abgesessen hat, gilt als vaschul-

«Bei Suchtdruck muss
man mit wem reden kén-
nen”, so Ex-Knacki Holger

dig; seine Grundrachte sind aus
guten Grunden nicht antastbar,
Zurzeit fleden auf politischer
Ebene Gesprdche stalt,

5o wie sich Bewdhrungshlife
den vergangenen Iahrzehnten
verandett hat - wvon anfangs
sechs Mitarbelten mit 256 zu
betreuenden Probanden hin zu
aktuell 47090 Betroffenen auf
zuletzf stabil hobem Miveau -, 50
wird sie das auch In Zubkunft ten.
Baden-wWiirttemberg  hat  mit
Beginn dieses Jahres als erstes
Bundeciand Bewahrungshtife prl-
vatlsiart. Man becbachte diesen
Weqg .aufmerksam”, hellt es
dazu im Kieler Ministertum, stra-
bz allerdings keine radikale
arganksatorische Verandarung” -
sprich:  Privatlsterung -  an.
Inhaltilche Andaringen stiinden
jedoch bevor. Neben einer stir-
karen Wahrnehmung der Arbeit
mit Sexual- wnd Gewaltskraf-
titern sowie aeiner Yerbesserung
der Schnittstellen zvm Vollzug
und anderen Dfenstan ist dies
vor allem die EBinblndung von
mehr Ehrenamitlichen hel
Klienten olwie gravierende per-
sinflche und soziale Geflzlte.”

»08s5 fOr mich Bedeutendste
ist", sagh Holger, der Ex-Knacki,
~wenn lch Probleme mit wir
selbst habe, dann weld Ich die
Adresse, an die ich mich wenden
kann." Peter Brandhorst
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Qben:

Pastar Ferdl-
rand Cirms ()
und Narbert
Edlkner in der
St Matthdus-
Kirche

Tafelladen im Gotteshaus

Kieler Tafel Gbsrnimmt erstmais eine Kirche als Sozialzentrum

Es wird etn Schritt sein, wie es
fhn in dieser Form zumindest
Schleswig-Holsteinwelt  bisher
noch micht gegeben hat: Ab
kommenden Herbst wird die
evangelische Kirchengemeinde
S5k Matthdus im  Kieler Ar-
belterviertel Gaarden zu ainam
Sozlalzentrum umgebaut. Die
Kleler Tafal wird dann einen

GroBkell der Ridume an der
StoschistralBe auf zundchst zehn
Jahre mistfrel dbernehmen, um
dort eine  Ausgabestaile  Fir
Lebensmittel sowle eine Begeg-
nungsstitie elnzurichten, var-
gesahen ist auch dar Umzug dar
Tafel- Geschaftsstalla,

fwar |st die SchlleBung von
Geotteshdusem, qulekzt vor allem
wor dem Rintergrend shelgenden
Finanedrucks, nicht neu. Mord-
elbien hat In jlingpgrar Zelk 14
Kirchen aufgeben missen, celt
15340 sind &5 tnsgesamt zwanzig,
0as neve, im wesent|lchan von

der Tafel betriebene Sozial-
Zenbrom im jelzigen Gotteshaws
muss zugleich als Reaktlon ver-
standen werden auf elne andere
gesalischaffliche Entwicklung:
De Zat! armer Menschen nimont
drastisch zu,

Der aktuelle Tafallzden an der
Stoschsbrafe, Ecke Bothwell-

strafa platzt mittlerweadle aus

allen NWihten. AUf urspritnglich
wéchentlich bis zu &0 Besucher
ausgelegt, missen skch dort
mittlerwelle qut 400 Bedirftige
mitt kostenlaosen Lebensmittaln
yarsorgen. Weitere 1iD0  holean
slch Lebensmittel in der Tafel-
Ausgabectelle yon St Johannes
In dar Schulstrale. Dle Klaler
Tafel suchte deshalb berelts seit
langerer Zett nach griBeren,
besser gealgneten RSuvmlich-
keiten, die sle jetzt mit der
Klrcha gefunden hat.

Ble  Initiakive 2ur newven
Wutzang der St, Malthaus-Kirche

H

EMBELs nu 2007
_"‘—n—\.__.-._\_\_‘_‘_“_'_'_,_,—

war vom Tafel-Vorslzander
Marbert Kittner ausgegangen
Er nennt die jetzt gefundens
Lising elne gube Symbfose , ewk:
schen Kirche und unserer Hilfe
fiar Bedorftige." Pastor Ferdinanc
Ohms, seit 1989 an der Kirche
versteht die bevorstehender
Verdnderungen . als  emer
schweren Schdtt, such Fir unse-
re vielen ahrep-
amtilchen Halfar
denn hler wurds
viel gute Arbeil
gelefstet. Abay
wenn  Anderunger
unvermeidbar sind,
dann ist dies efne

gute Ldsung."
Alr  Septembar
wird die "Kirche

umgebaut werden.
Ebwa 50.000 Eurg
muss die Tafel da-
fur aufbringen -
yoreussichtlich aus-
schlielich aus
Spendengeldern.
430 Quadratmeter
Flache =ollen dann
ab Ende dec Jahres
der Tafel Zur Yer-
filgung stehen. Ein
Stick weit  bleibt;
das Haus in der
Stoschstrafie den-
noch Klrche: Ange-
Strett st die ge-
meinsame Mukzung
eines Blrgeartraffs
und eines kieinen
Altarraums VO
Kirche und Tafella-
den, Dig Gemainde
St. Matthaus, die
bereits vor eintgen
Jahren mit den
Gemelnden Sk Markus und Sk
Iohannes fusionlert hatte, wird
tirre Arbett danm vor allem vop
den Kirchen St. lochannes und
5t. Markus aus wverrlchten. St
Marikus bekommt dann  den
Schwarpunkt einer Jugendjir-
che. -pb

& HKontakt gzur Kleler Tafel:
Speckenbekar Weg 128, Telefon
(04 21) 77 0 88. Spendenkento
200 52 62; Firde Sparkasse B2
210 501 Fo9,
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Wie iebt es sich mit Hartz iV, wenn meonatlich nicht mebr als 345 Eurp ausgegeben
werden kbnnen, van denen anteilig auch noch Telefon, Versicherungen oder Hobbys
finanziert werden missen? Die Diakonie der Niedersachsischen Landeskirche Hannover
hatte dieses Frithjahr ihre jahrliche Fastenaktion ausdriicklich in den Zusammentang
zu Hartz IV gestellt: ,Und pldtzlich blst du arm.” In Celle lebten bei dieser bundesweit
stark beachteten Aktion 169 Menschen freiwillig und fir sieben Wochen von
Arbeitslosengeld II. Einer von ihnen war der selbststandige Werbekaufmann Till
Sauerbrey, Der 61-jahrige allein lebende Vater dreier erwachsener Tochter fiihrte ein
Tagebuch, aus dem wir im vergangenen Monat bereits Ausziige vertffentiicht laben.
AbschlieBende Tagebuchauszige und sein Resiimee in diesem Heft.

~Man zieht sich zuriick, nimmt am Leben nicht teil™

Tagebuchaufzeichnungen von Till Sauerbrey (Foto), der sieben Wochen nach Hartz 1V fastete

WOCHE ZWEI, ACHTER TAG
Heute bin fch dann doch bsim
Friseur gewesen. War schon 15n-
ger fillig, hab ich aus Kosten-
grinden geschaben. Aber ich
muss auf mein AuBeres achten -
das Laben geht wetter,

ZEHMTER TAG

Hatte das Geflkl, ich misste roir
wag Gutes tun. Tafel Schokolade
fiir 35 Cent und einfachen Bultter-
keks gelauft. Tabak isk auch Fast
alle, Habe Festgestell;, dass
meing selbstgedrehiten Flgaretten
dinner geworden sind. Den
Verbrauch habe ich reduzlert.
Eine Packung halt jetzt drel Tage.

ELFTER TAG
War bel PENMY, war rappeivall,
Ist Monatsanfang, viele machten
Grofeinkaud, Hatten wohl (hr
Geld bekommaen. Auch sozlal
Schwache?

14, TaG

War abends auf zwel Sitzungen,
Habe dort zwel Weizen getrun-
ken und belm Bezahlen darauf
hingewiesen, dass lch  keln
Trinkgeld geben kann. Muss ns
Haushaltsbuch &40 Euro fiir die
zwel Bier elntragen.

WOCHE DREI, 15, TAG
Zwischenabrachnung der zwel-

ten Woche, Nach mainam Gefithi
kann das nicht sg viel gewesen
sain: FOr Nahrumg, Getrdnke,
Tabak 17,61 Euro; Gesundhejt &
Eurs, Werkehr 4,32, sonstige
Dlenstieitungen, Lokio 4,75; plus
Urlage 28,22 Eure. Ausgaben
gesamb &2,90 Euro; Hétten
max|mal 80,50 werdan dlrfen,
Na, da war [ch ja wirklNch spar-
sam!

i7. TAG

Treffe vor elnem Supermarkt
Herrn P, verkdufer der drtlichen
StraBenzeltung. P. ist 58 Jahre
alt, seit 15 Jahren vom Arbetts-
amt ausgegliedert und inzwi-
sthen Harkz W-Empfingern An-
fangs hat |hn das so aus der
Bahn gewerfen, dass ey elnige
Jahre auf Platke lobbe, seit zehn
Jahren hat er wiader eine elgens
kleine Wohnung, Wir kommen
auf dla Prafse im Supartarke zu
sprechert. Herr B sagh: |, Wer so
Iznge Platte gemacht hat, der
kennt die Prelse auf den Cant
genau, Weann ich heute alnkaufe,
weli lch, was ich an der Kasse
berahlen mugs™

19. TAf

Warum nicht auch mal eln Frihk-
stidcksel? Auberdem drel harte
Eter gekocht fur die méchsten
Tage. Mittagessen: Zwei aufge-

taute selbct gebackene Grin-
kernburger mit Britchen; ca. 50
CentfStick. Abends Dittsche im
Fernsehen geschaut Zusammen

mit drel FreundfInnen. Tate
Chlps als Gastgeschenk: ca. B0
Cent. Gamelnsam acht Flaschen
Bier getrunken.

Fortselzung aur Selte 14
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Tagebuch Hartz-IV-Fasten

Fortsetzrng von Seite 1.3

Febo: pixello

20. TAG

Musste heute ohnehin zu melnar
Bank und hake dig Frage
gestellt, diz mir etwas peinfich
war: Kann man als Hartz Y-
Empfanger ein Konto oroffnen?
Sicherheitshalbar habe tch hin-
Zugefisgt, dass ich an der Aktion
« 7 Wochan Fasten nach Hariz Iv™"
tellndhme und allgemein be-
firchtet wird, dass Betroffenen
ein Konto verwehrt wirde, Mefn,
50 dig Antwort, kein Problem: as
gébe unter thren Kundon einiga
Harz IV-Empfinger. Auf der
Suche nach Essbaresn entdecke
ich 2u Hause eine Packung
Epdtzle, Haltbar bis 01, {4,
2004, Tch habe sinen rohusten
Fiagen und gehe aul Risiko,
Hitta mir gem daza Geschnet-

zeltes gemacht. Dann wird as
aber ,aur" ein Auflauf mit elnem
Rest Gowda und zwel Zwiebeln.

21. TAG

Cie Spitzle von gestern schelnen
mir — obwohl das Haltbarkeits-
daburn sgit elnem Jahr abgelau-
fen war - gut bekommen 2w
sein. Um 11 Ukr breffe ich mich
vor ALDI mlt  Hans-Werner,
elneam Strallanzeitungsverkdurer.
Ich wil heute seinen ok Ghbeyp-
nehmen, ,Ohre Mitze geht gar
nichts", sagt or wnd driickt mir
cein Kappl in dle Hand. |, Heute
Ist nicht wiel zu holen", warnt ar,
morgen ist Mitbwoch.  Ba
brummt es wegen der Son-
derangebote.” Recht hat er. In
Zweleinhalt Stunden habe ich

gerade mal drel Zeltungen ver-
ltzuft wnd  einep Euro  als
apende” bekemmen.  Dazu
etnen Becher Kaffee. Einnahmon
6,60 Euro. Verblelben nach
Abzug von je BO Cent fiir den
Efnkauf der Zeitung 4,20 Euro.

Aufierdem  interessante  Be-
obachtungen gemacht, Hans-
Wernor ist fester Bestandtell in
digsem Umfeld. Viele grifen:
L8t der Kollege krank?™ Treffs
auch auf elgena Bakannte und
ertappe mich dabel, meine Ralle
sehr schnell zu erkldaren. Ist das
die Scham davar, avsgegrenzt zi
s8in, am Rande der Geaselschaft
zu  stekan? Fir jedermann
erkennbar umnd sichtbar? Man
wird ausgeschlossen, zlaht sich
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zunick, well man am normaten
Leben nicht teitiehmen kann -
keine Arbeit hat, kelnan geregel-
ten Taogsplan, kein Geld, um
gich ginen akzeptierbaren Status
«arkaufen” zu kénnen,

Verbrauch diessr Woche: Mah-
tung, Getrdnke, Tabak 36,95
Verkehr 5,95, Sonstiges 4,75;
Summe 4765 plus Umlagen
28,22; Erglbl in dieser Woche
75, B7 Euro. Bei einem Etat won
80,50 Eura/Woche lisge ich atwa
5 Euro unter dern Limit,

WOCHE VIER, 24. TAG

Wie sehr ich dieses Haushalts-
rechinten verinnarlicht habe, wird
mir heute deutlich: [ch wollte
einfge Chrucksachen an elnen
Kunden ausliefern. g aber
sonst in der Stadt e mich nichts
anlag, fand lch es zu teuer, mit
dern Aute hinzufahren, mit dam
Rad schien ez mir zu zeitaulven-
dig. Ein Brief mit 1,45 Euro war
offenbar dig glinstigste Losung.

28, TAG

Cie wierte Woche §st um. Far
Mahrung, Getrdnke, Tabak 39,39
Eurg ausgegeben; Ffir Gesund-
helt/Hygiene 1,55: ‘erkehr
7,02, Warenlzlstungen: sinen
Spatan fir Gartenarbeit 9,49
Eurp Im  Angebot. Summe:
57,75 Ewro; dazu die Lhmlagen
28,22, zusammen 8%,97 Euro.
Diese Woche habe tch den zur
Verfigung stehenden Etat won
80,22 Euro um 5,75 Euro (bar-
zogen.

WOCHE FONF, 30. TAG

Ein woller Monat ist urm. Waohin
sind dig 345 Euro gegangen?
Wahrung, Getrénke, Tabak
145, 75; Gesundhelt  4,56;
Verkehr 24,84, Sonstiges 18,99,
macht insgesamt 199,13 Euro.
Dazu kormen als Umlage Fir
Hund, Fitness, Zeltung, Telalon
und Kabel 4 mal 28,22, Camit
sind 312,- Eurd ausgegeben, Die
33 Eura, die jetzt noch dbrlg
sind, reichen weoder fir dle
Riicklage noch fir dle Strom-
kosten oder aing Versicherung,

31. TAG

Cas ZBF kemmb fir elnen
Flimbetag Gbeér unsere Fasken-
aktion. Abends Aufnaimen bei
mir zu Hause. Habe dret Fraunde
eingeladen zu setbst gebackener
Pizza und einem Kasten Bien
Irgendwas muss man doch bun,

will man nicht in die soriale
Isclation abgleiten, denke ich.
Aflles zusamman kostet B,52
Eurg, nur gut zwei Eurc- pro
Person. Aber kénnte ich mir das
guf Dauer leisten? Holt wmich die
Realitat nicht schon bald ein,
wenn Ich rmerke, dass auch dia-
se5 Sparmend auf Dauer nicht
tregbar ist?

34, TAG

Briefkkastenwerbung, die mlch
immer sehr gastirt hat, sehe ich
plitzlich mit anderen Augen.
Man muss as sich wobll lelsten
kdnnen, darauf zu werzichien.
Ich finde eine Jgans 7o 15 Euro,
sieht ordentlich aus, passt -
gekauft,

WOCHEN SECHS UNG SIEBEN,
43, TAG

Mach knapp sechs Wochen wia-
der Zeit fior den Friseur Achk
Euro weg. Habe mir den Luxus
eines frisch gebackenen Brotes
gegdnnt — 1,80 Euro.

44, TAG

Dstern  kommen  meine  drel
Téchter zu Besuch. Es ist schon
gemetn, denn was Ich jetzl ein-
kaufe, kommt erst nach der offi-
zlellen Fastenzeit rum Einsske.
Aber Ostersonntag sind  dis
Geschafte ja noch geschlossen,

48. TAG

Wie bin fch mit dem Geld kiar
gekarmmen? Zur Verfugung stan-
den fir 7 Wochan (46 Taga) 529
Euro. Pavon habe |ch ausgege-
ben 349,02 Euro, Damit bleiben
grst mal knapp 180 Euwrg (hern
Mein, blelben cben picht dbear
denn zu diesen Ausgaben kom-
men ngch die Umlagen Fir den
Hund, Kabel, Telofon und
Zeitung mit 137,90 Eurg. Bleiben
nach 42, 10 Eurg, und die sofiten
- haffentlich — fir den Abschlag
Stromkosten reichen. Luf habe
ich micht mehr, auBar zum
Atmen, abBer nlcht In Form von
Riicklagen, wenn ich zum Bej-
splel am Fahrad einen Platten
habe. 1ch gestehe auch, dass Ich
aber die Felertage ctwas dber
diz Strenge geschiagen habe.
Hatte schliellich meine Téchter
z¢ Besuch. Aber von dlesen
Elnkaufen st noch etwas dbrig
qebligben, mit dem ich mich ein
paar Tage Ober Wasser halten
kinnte, wenn Hartz IV Eir nhch
weiter ginge.

_Sieben Wochen mit
Hartz IV - mein Resimees®

Ich habe mein Fasten nach Hartz IV
Oberstanden. Sieben Wochen mit die-
sem Mini-Etat durchzustehen, ist weni-
ger Kunst, es ist eine Frage des Willens
und des Missens. Hingegen auf Dauer
mit rmanatlich 345 Euro klarzukomrmen,
muss reines Uberlebenstraining seln,
ein Einzelkampf im Dschungel der
Faragrafen und mit dem Haffen darauf,
von unerwarteten Forderungen oder
Kosten nicht gdnzlich aus der Bahn
geworfen zu werden. Es darf einfach
nichts aufer der Reifke passieren, nichts
Unvorherngesehenes.

Ich bin froh, dass dieses Leben mit
dem Taschenrechner, mit Lustunkar-
driickung vorbel ist. Zugleich aber schi-
me ich mich, 50 zu denken. Denn es war
fiir mich ja nur eine Studie. Sieben
Wochen Selbstheobachtung, aubechalb
meines sigentliichen alitdglichen Lebens.
Hart an der Realitidt =war, aber mit dem
allergriiBten Luxus sagen zu kidnnen:
Jetzt ist es wvorbel, das normale Leben
geht weiter, Aber auch die Erkenntnis,
dass es zu Hause am Billigsten ist. Man
zieht sich zurick aus seinem sozlalen
Umnfeld und muss Dinge Gber Bord wep-
fen, die man sich nicht mehr leisten kann
und darf.

Wichtig ware, dass digjenigen, die sozi-
al Schwachen solche Zwangsdidten Im
realen Leben wverschreiben, dazu ver-
pflichtet wirden, diese Studie selbst am
gigenen Leib zu erfabiren, VYielleicht wir-
den dann von ihnen beschlossene
Bidkenarhohungen kinftig ebwas scham-
hafter ausfallen. Und wichtig ware agch,
denjenigen, die beruflich mit Harz Iv-
Bezlehern 2zu tum haben, diese sieben
Wochen zu verschreiben, damit sie sich
als Erziehende und Lehrerfinnen besser
in ihre jugendlichen Z&glinge und deren
Belange hineinversezen kinnen.

Besonders die schulisch-materiellen
Anforderungen an eine Familie mik jon-
aeren Kindern scheinen mir Ober Hariz
IV kauwm erflllbar. Oas bedeutet Rir sie
schlechtere  Bildungschancen  und
schlechtere Berufschancen. Vor allem
hier misste der Staat sofort nachbes-
sarn, damit das jetzt schon aus dam
Rahmen gerutschte Sozialgefille nicht
noch mehr absackt,

THl Sauerbray



Seite 16 FOTOGRAFIE HEMPELs Mal 2007

Das Leben mit Alzheimer

Preisgekrinte Aufnahmen eines Fotowetthewerbs aus Schleswig-Holstein

Es sind berihrende Fobos, dle eindringlich auf
das Leben von an Alzheimer erkrankten Men-
schen aufmearksam machan: Schleswio-Hol-
steins Sozialminiskerin Gitta Trauemicht hat
jerzk die Gewlnnerfinnen im Fotowettbawerb
HSAlkxg leben mit Demenz® auvsgezeichnet,
Ber arste Preis ging an Bianca Dansceyk for
ikr Bild ,Scheibenmalerei™ (rechte Seite).
Fialz rwei belegte Monika Enlers-Kruse mit
dem Foto Was nun? (rechts). Fir die Auf-
nzhme Kuschelstunde” erhielt  Marion
Ketelsen den dritten Preis (Seiten 18/19).

Die Bilder geben der Kiankhelt etn Geslcht
und zelgan die unterschiedlichen Facetten des
Alltags Demenzicranker von Traprigkelt bis
Freuds und Fréhlichkeit. Qe Fotos sollen auch
auf die Belastungen der Angehdrigen hinwet-
sen, deren Alltag Rir sie zu einer Heraus-
forderung wird, Tnsgesamt 37.000 Menschan
mit Demenz leben in Schleswig-Holstein, Die
haufigste Form der Erkrankung ist die
Alzheimer-Demenz, die zuwm Geddchinis-
veriust fithrt. Der Fotowettbewerb ist Teil ei-
ner OFfentlichkeitskampagne von Gesund-
belksministerium und Alzheimer Gesellschaft
Schleswig-Holstein, Mit der Initiative Mer-
gissmeinticht” werden die 25 besten Fotos
auf einer Wanderausskellung zu sehen sein.
Zundchst ab dem 7. Mai im Martinshaus des
Ciakonischen Werks in Rendsburg, Hanalufer 48.
Weitere Infos: www, vergissmeinnicht-sh.de

Bianca Dansczyk, Haseldorf, hat zu
ikrem Foto ,Scheibenmalerei® {rechte
Seite) ein Zitat von Thomas Hardig
gestelit:

Lleklich sein hénagt nicht davon ab,
dass wir befommen, was wir nfcht
haben, sendern davon, wie gut wir
nutzen, was wir haben.”

Manika Ehlers-Kruse, Rendsburg, zu
ihrem Foto ,Und pun?:

LDfe Dame ist aus der Tagesgflege
getaufen und steht nun auf der Strafle
und weill offenbar richt mehr, wic es

drdLER!

nur wefter gehen soff" (i : L
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Marion Ketelsen,
Emmelsbill-Horsbill,

Zu  Kuschelstunde”;
«Jesse findef es bel Opa
so schin kuschefig. !
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Veranstaltungen

Ciuegs in Flenshurg

Clugse Ist zurzeit eipner der
bzkanntesten und bellebtesten
deutschsprachigen Musiker, Fr.,
4.5, 21 Ubhr ikt er im Rahmen
selner ., Welt Weq"-Tour im Flens-
burger Max auf mik sginam ganz
elgenen Mix aus Pop, Soul, Hip
Hop und Reggae,

Staring Girl Inn Kiel

Staring Girl sind neben Gala-
kollea dle wohl beste Kislor
Gitarrenpop-Band. Sa, 5.5., ab
13,30 Uhr findet im Kieler Prinz
Willy dle CD-Releasa-Farty zu
fhrem nguen Album statt. Im
Vorprograsmm der ebenfalls aus
Klel kammende Singer-Sangwri-
ter Walthelmat,

Alias Caylon in Kiel

Alfas Caylon sind echte Nord-
lichter, denn sie kemmen aus

Flensburg und Schleswlg, M.,
£.5, 21 Uhr hahen sie In der
Kieler Schaubude alsg ein klelines
Heimspiel und wollen mit ikrem
Emo-Skaterock (barzevgen,
Babylove & The Van Dangos
Die sieben D&nen von Babylove
& The Yan Dangas sind in ihrar
Heimat schon sehre bekannt, nun
varsuchen sie auch den Rest der
Welt zu ergbern, am Do, 14.5.,
21 Uhr In der Klalar Schacbyde
und am 11.5, 2f Uhr im
Flensburger Yolkshad. Ska-Fans
soliten sich die Auriete nicht
entgehen lassen.

Husum: Klermgr-Jazz

Die Klezmer-Musik von Thalesta
aus Lefpzlg kann als angejazate
Weltmusik verstanden werdaon,
Fr. 18, 5., im Speicher Husum.
20.30 Uhr.

Funk it Husum

Das Oktett Urbkan Monks bestel
aus Querdenkern. Ihre Mug
wird durch Fuplk, RE&B, NuSo
und Lounge gepragk. Sa., 19, 5
ab 20,30 Uhr im  Husume
Speicher zu hiren.
Wilwarin-Fastival bei Kisl
Kilein, abar fein: Yom 25, b
Zum 7. Mai findet in Ellerdo
bei Klg! zum zehnten Mal da
Wilwarin-Fesklval statt. Band
als vielen Genres treten auf
Funk, Rock, Alternative, Ska un
vieles mshr,

Cello - Barock bis Rock

on Barock bis Rock™ nennt sic
das Konzert der Cellistan Tir
Stribele und Matthlas Trick. Fr
25, B, ab 20 Uhy in der Stade
galene Kiel. Eing bunte Mischuns
intimar Cello-Zwelsamkelt,

Kincotipp .
Das Fraulein

Kingfltm von Andraa Staka = Schwelz/Deutschland 2005

Eine Serbin, eine Kroatin undg
elne Bosnlerin - ,Das Friu-
lein® wven der Reqlsseurin
Andrea Staka st eln sensi-
bles Portrat aber die Fround-
schaft zwischen Auslandertn-
rren.  Erzdhit werden die

Lebensgeschichten  dleser
drel Frauen, dle sich in ainer
Zircher Batrlebiskanting mit-
einander verbindan, Die Ser-
bin Rura {Mirjana Karanovic,
Foto) war berefts als junge
Frau In dle Schweiz ge-
kommen und leitet nun den
gut gehenden Betrlab. Ihr Tag
unterliegt den Immergleichen
Abltufen - vom frithen Auf-
stehen, dam Arbeftstag (n der
Kanfine bis zum einsamen
Abandessen. Ehre (hrer Lip-
tergebenen fst die Kreatin

Mlla (Lubica Jovic), deren
Traum es ist, nach Jahrzehn-
ten in |hre Helmal 2urnick-
zukshren. Bewegung kommi
in das Bezlehungsgefiacht,
als eines Tages die junge
Bosnterin Ans {Marija Ska-
rzic] in der Kantlng zu ar-
belten beginnt. Wit ihrer
unkonventipnallen Art |ockt
ste auch dle stelfe Ruza aus
der Reserve. Gapz langsam
enbwlckelt =lch eine Freund-
schaft zwlschen den grund-
verschiaderen Frauen, die
altersméBlg auch Mutter und
Tochter sein kdnnten. Mila Ist
Zundchst  elfersiichtig, kann
sich den atmospharischen
Veranderungen bald aber
nicht l&dnger antzlehen. Re-
glsseurin Andrza Staka hat
rat ,Dag Frdulein® eln sensi-
bles Partrbt einer Frauen-
freundschaft vorgelegt. Frau-
me, Hoffnungen und hutere
Verhartungen zwelar Aus-
wanderar-Generatlonen wer-
den klischeefret aufgahidt-
tert. Der Film  hat  Im
vargangenen Iahr bereits
zahlrelcha Preise gewornnen,
unter anderem den Goldenen
Lepparden in Locarno.

Buchtipp
No exit

Roman von Danlel Grey Marshall

Freundschaften sind etwas Tofles. Werlisslich, bros-
tend, aufbauvend, ehriich, manchmal auch unbequem_
tereichernd und einfach wunderbar. Manche halten fiuis
efnen Lebensabschnltt, manche verltzren sich irgend-
wann aus den Augen, manche 3

Ralten ewig. Was aus Ju-

gendfreundscharten - =iy e
wird, welB keiner vor- W\ v o ~ C .
her o genau. Aber ’\.Y T
dass gerade diese (7
Freundschaften un- { ]
gehewer  wichtlg '15:}
sind, wissen wir p
manchmal auch |
erst spater, Drer 15- 5
jahrige Jlm hat zwe]
gute Freunde: Philly
und Jeremy. Zu ihnen
und In die Arme seiner
Freundin Leslie fAlchtet er
vor selnem gewalttitigen Yater, Hier

findet er Ebrllchkeit und Wirme, Germeinsamkalt vnd
eln wenlg Glick; all dfes kann ar bel seiner Famille
nicht Bekommen. An einem warmen Somrnartag geht
Xm milt sefnen Fraunden und seiner Schwester Mgrcy
schwimmen, Ga geschight elne Katastrophe, und die
Achterbahn seiner Gefihle rast mit Vollgas m den
Abgrund, Nichts ist mehr so, wie es varher war...
Daniel Grey Marshall hat mit No Exit gine Geschichta
gaschrieben, die an dig Mleren gaht und mitten ins
Herz trifitt Ulrike Fatkiter
Lanief Gray Marshall: No Exit, Berlelsmann Taschen-
buchverlag, Yerfagsgruppe Random House, Minchen,
2006, 352 Seiten, Eurp 7,495,

Tipp von
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~Wem es gut geht, dem fehlt Humor"

Heinz Strunk (Foto) litt unter Depressionen — und schrieb ein fréhliches Buch

Er selbst nennt sich .Kunst- und
Kulturschaffender mit Schwer-
purke Humor® und felert grofe
Erfolge. Mit selnen mittierweile
44 Jahren hat dar Bestsellarsutor
Helnz Sbrunk es also geschafft.
Gaschafft durchauhalten. Denn
erst ab elnem After von clica 40
konne jeder Miensch selbst ant-
schetden, cich langsam von dem
ldsen, was Thm quasl schicksal-
haft vorgegeben sel. Bis dahin
geben genetlsche Bestirmmung
untd Sozialisation seiner Meainung
nach den Lebensweq vor

In dem stark blografisch
gefarbten, auch frohlich 2o le-
senden Roman Fleisch ist mein
Gamipse™ beschreibt Strunk, der
itk blrgarlicham Namen Mathlas
Halfpape heifft, seine parsin-
lichken “orgabhen mit elner scho-
nungslosen Offenhett. Bei einem
Gespract mit HEMPELs erzahlt er
davon. In Hamburg-Harburg als
unehellches Kind ochne vater und
mit einer psychisch  kranken
Mutter auwfgewachsan, |eidet aer
als Jugendllcher unter starken
Hautproblemen wnd der Enge
des Landlebens. In dieser Zelt
bildeten sich bal [lwm ercte psy-
chische Probleme heraus, die
lange unbehandelt blieben und
ihren Hohepunkt dann in den
2wGIf Jahren bel der Showband
LTiffanys” finden.,

Strunk, der schon seit frlhar
Kindheit verschiedene Insiru-
meite spielt und Im Gegensatz
zu seinan nahezu alentlosen
Mitstreibern grofe musikallscha
Ambitlonen hat, spielt in der
Band Saxophon und geht In dem
Bermudadreieck aus Hochzelten,
Schittzenfesten und Landjugend-
hallen unter, Die Folgen sind
Depressionen, Angsizustinde,
Panikattacken, Zwanasvorstell-
urgen, Alkoholprobleme  und
Splelsucht. Im Gesprach mit uns
schildert Swunk, dass er heyte —
zehn Jahre nach der Zeit bai
JTiffanys® - ganz guk mit senen
Problamen zurechtkomme, aber
kein wirklich fréhlcher Mensch
mehr werden konne. Auch sain
inzwischen grofer Erfalyg schiibze
ihn nicht war erneuten De-
prassionen.

lgmand, der einmal uwnter
Depressionen gelitten haba, sei
setner Melnung nach stets anfal-

llg wie eln trockener Alcoholiker,
der immear der Gefahr elnes
Rilckfalls avsgeselzt ist. Shrunk
wirkt, wahrend ey erzahlt, zufrie-
den mit dem, was ar tn den letz-
ten zehn lahren erreicht hat,
Zufrteden, aber nicht wirklich
glicklich, Er beschreibt sich
selbst als totaten Elnzelganger.
Immer wisder benukzt er die Ba-
griffe , klassischer Alleine-Typ"
cder _klassischver Alleine-Ar-
bekar”, dar aber in gewohntam
Umfeld und mit klarer Aufgaban-
vertellung gut mit anderen
Fusammenarheiten kdnne, zum
Belspial mit sainen

slch Lichgahre entfernt”, dis
kénne ar , nicht ernst nehman™,
Er sleht sich shar In dar MN&he
wvon Helge Schneider, Lortot oder
Gerftard Polt, dle er sefir bewun-
dert.

Spater am Aband, bei efner
seiner Lesungen, wird aber
Hetnz Strunk bBewundert. Rund
400 Zuhérerfinnan entiassan ihn
erst nach Zwel Fugaben In dls
Macht, Carsten Wulf

LFlelsch Ist mein Gamiiss™
erschien el Rowohit;
Harbuch: ROOF Music

beiden Studle
Braun-¥aollegen Ro-
cka Schamorth und
Jacques Palminger

Wann Strupnk er-
zablk, dann wirkt er
calbstreflektiert.
Yon dem groBen
Selbstimitleld, weal-
ches in vielen Pas-
sagen des Buches
vorherrschi, ik,
nlchts U splren,
Weder bedauert er
die Zeft bel ,Tiffa-
nys", dte ar aber
qarne im Zeltraffer
erlett hdtke {.zwel
ader drel Jahre hit-
ten auch gaeretchit”),
noch beklagt av
sich dber dlg Start-
bedingungen, die
ke Kindheit wnd
Jugend erschwerk
haben. ‘Wielmshr
machk er das Beste
aus alledem und
gewinnt der Yer-
gangenheit Positl-
ves ab, Selner bigi-
nung nach habe
jamand, dem as
wirklich gut geht,
der schon morgens
unter der Duscho
pfeift, nicht wirk-
lich den Zugang
zum Humar", Ganz
wichklg  ist  ihm,
rifeht mit den Co-
medlans des Pri-
vatfernsehens In
Yerbindung ge-
bracht zu werden.
Yon deren fahla er

Foba: Fablan Hammerl
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Mietrechtisholumne
R TLRSholumie

Alles was Recht ist

Experten vom Kieler Mieterverein zu aktuellen Miet-
rechitsfragen: Vorsicht bei Kleinreparaturen

Lichtschalter kaputr, Abfluss un-
dicht, Torschless Memmi? Wer
wegen solcher MSnge| seinen
Yermieter anruft, bekommt héy-
fig dig Antwaort: Haben Sie selbst
kaputtgemacht, milssen Sie selbst
bezsghlen, steht auch so in Threm
Mietvertrag!™  Diese  Antwort
stimm? in den seltensten Fiflen.
Grndsatzlich moss pdmilch  der
Vermieter Reparaturen veranias-
sen und sle auch bezahlop.

Die Rechtsprechung lisst es
jedoch zu, dass der Vermieter
segenannte  Bagatellschaden”
auf den Mieter abwalzt. s lohnt
sich also, sinen Blick in den Miat-
verttag zu werfen. Wenn sich dart
elng Klausel findaet, nach der der
Mister dle Hosten far lklelnera
Instandsetzungen” zu tragen hat,
50 slite man genao hinschawen,
Darartige Klauseln sind nur in
engen Grenzen wirksam. Der
Bundesgerichtshof har  dazy
schon vor langer Zelt folgende

Grundsdtze sufgestellt (vill 7R
38/90 vom 15.05.1991): Dle
Kosten fir die Reparatur unver-
schuldeter Bagstellschiden mis-
sen der Hihe nach begrenzt; sain,
dirfen zum Beispiel hichstans 75
Eurc je Einzeifall betragen. Dle
Mietvartragsilausel muss zusite-
lich eine Héchstgrenze Fiir einen
bestimmien Zeltraum  enthalten
fir den Fall, dass sich Klelnrepa-
Faturen haufen - zum Belspis
acht Prozent der Jahresmiete.
Und schiieflich darf sich die
Klause! nur auf solche Telle dar
Mietwohnung beziehen, di= dem
direkten und hufigen Zugriff das
Mleters ausgesetzt sind. Repsra-
turen an Wasser- und Stromlet-
tungen gehdren alse nicht dazy,
Fehlt elne solche Klausel oder ist
sie nicht zweifach begrenzt, so
braucht der Mieter lainre-
paraturen weqgen nabtirlichen
Verschleifies nicht zu berahlen.
Elisabeth Junghanns

In wvnserer Kolumne _Alles was
Recht st behandeln jeden Monat
Expertinnen und Experten des Kialer
Misterverafns aktuelle Mistrachis-
fragen. (Mesen Monab  schrefbr
Assesserin Eflsabetn Junghanns
froto), warum solche Mietvertrags-
Klauseln umwirksam sind, die
Mistern smitiiche Kosten filr Baga-
tellschaden auforfegen. .

8el Anregungen und Fragen Kannen
sich unsere Leserfinnan auch direkt
an  den Micterversin  wenden:
Eqgerstedtstr. I, Telefon: {04 31)
97 91 84,

Meldungen

Drastischer Anstieg bei Verbraucherinsolvenzen

In Schleswig-Holskein ist die Zakl der Verbraucherinsaolvenzen im

vergangenzn Jahr erneut drastisch

angestiegen. Laut Statistikamt Nord lagen 2006 bereits 4330 entschiedene Antrage var Ein Jabr zuvo,
waren es noch 2788 zahlungsunfihige Biirger. Oas entspricht einer Zunahme von 55 Prozent. Im Rahmer
der seif 1999 miglichen privaten Verbraucherinselvenz kénnen sich Schuldner ven Altlasten befieien. Fiis
dia Dauer von sechs Jahren bieibt dem Schuldnar dann der nicht pfandbare Antell des Elnkommens L
Lebensunterhalt, Bei allzin Stehendan sind das knapp 1000 Eure netto. Kostenlose Hilfen bieten unter
anderem die landeswelt 35 sraatlichen Schuldnerberatungen,

Kredite im Internet: Verbraucherschiitzer warnen

Ez ist ein neuer Trend: Bankenunabhéngige kreditvermittlungsplattformen fihren Im Internet private
Geldanbizter mit privaten Kreditnehmern zusammen. Entsprechende Platfformen nennen sich elolly,
505 Moneyx oder Auxmoney. Vor allem fir Mernischen, die kurzfristia nach Geld suchen, ist diese Maog-
lichkeit einer Geldaufnahme jedech mit Risiken verbunden. Darsuf haben jetzt Verbraucherschiitzer hin-
gewiesen. Vor allem warnen sie vor Angeboten, die kostenpflichtig Interessenten zusammenbringen. Die-
se miissen den Kreditverirag selbst aushandain, Daraus ergdhen sich erhebliche Risiken,

Werbung Gber Telefon: Einfach auflegen

Immer hauflger versuchen Urternehmen, dber das Telefon ihre Produkie zu verkaufen. Verbraucher-
schiitzer warpnen insbesonders vor sogenannten Telafon-Driickern. Geworben wird inzwischen Fir vieles
- ¥on Handys (ber Versicherunigen bls hin 2y Lotterien, Oft werden die Verbraccher im Unklaren gaias-
3en Uker Rechte, vorn Vertrag zurticktreten zu kénnen. Bestiinden Zweife! an der Seriositdt des Anrufers,
20 Varbraucherschiltzer, solle man sich nicht scheven, unhéflich zu reagieren und einfach aufzulegen.
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~Klares Profil, gute Inhalte™

Ergebnisse unserer grofen Leserbefragung legen vor

Seit vor elf Jahren  die erste
Ausgabe von HEMPELs erschien,
haben Sie, die Leserinnen und
Leser, unsere Zeitling gut ken-
nen larngn konnen. Wigle yon
ihnaen haben uns i dieser Zeit
bagleitet suf dem Weg hin zu
mittlenyeile einer der gribten
soztalen Strafenzeltungen
Deutschlands, Meue Leser sind
Im Laufe der Feit hinzugekom-
men. Yon Thnen allen wolllen wir
Ende wvergangenan Jlahres In
einer Leserbefragung wissen,
wig Thnen heute die Zeitung
gefallt. Var sllem auch nach
Kritik unserer Arbeit hatten wir
gefragk, um das Strafenmagazin
weaiter vearbessern und Thren
Wiinschen anpassen zu kénner,
letzt lteqt das Ergebnis dar von
Dr. Klaws-Henning Hansen und
Helmut Gelsar erstellten Aus-
wertung vor, die die beiden wis-
senschaftliichen Mirarbaitar aines
Kialer Bildungsforschungsinsti-
futs unentgeltlich und In ihrer
Frelzelt {iir uns wvorgenomumen
haben. Um das Ergebnls in
efnemn Satz varweqg 2u nehman:
Sle, die Leser, beschelnigen uns
alite Insgesamt erfolgreiche und
professionelle Arbeic.

Einige der wichtlgstan Ergeh-
nisse waolien wir an gleser Stelle
niher darstellen. Gekauft wnd
gelesen werden wir in der behr-
zahl won Frauen, knapp 40D
Prozent sind Manner Unsere
Jpplschen” Kdufer stehen Im
besten Lebensalter und varfitgen
ober einen qualifizlerten Bil-
dungsabschiuss, hduflg awch
nach dber ein abgeschlossenes
Studium. Gut die HilIfke unsarer
Leser kauft jede Ausgabe. Gut
zwal Orittel haben uns, wver-
pgltetien ik dem VYarjahres-
zeltmum, glelch haufig gekauft;
ein knappes Orlttel kauft unsera
Zaltung ofter als worher Vor
allery jingere Eeserinren end
Leser haben uns [n lekzter Zedt
hdufiger gekauft. Das Ist ain sehr
erfredliches Detall, das auch
durch die positive Entwicklung

unserer Auflage bestdtigt
wird, sind doch sdmtliche
Printmeadlen im Land, ob
Tageszeitungen oder Wa-
chenblditer, zunehrngnd
mit dem Problem konfron-
Hert, neuwe Leserschich-
ten gewinnen zdu mis-
SEM. Ein waiteras
positives Ergebpls be-
staht tm hohen sozia-
len Engagemenk vieler
dlterer Leserfinnen,
was aus den Kauf-
trends und den In-
terassenbekun-
dungen Fir soziale
Themen hervgr-
geht,

Unsers Leser
ahtestieren uns
einen  hohen
Intarassant
heaitsgrad
(knapp 65
Prozent bei drej mig-
lichen Merkkmalsnennungen),
hohe Slaubwirdigkett {57 Pro-
zent) und Engagterthelt {gut 50
Prozent]. Ubar die Hlfte fnden,
HEMPELS =el In fetzter Zeit bes-
sar geworden. Waltere gut 40
Frozent schidtzen unsere {nhalte
als gleichblelbend gut ein, Gt
dle Hilfte figst das Heft kom-
plett, weltere mehr als 40
Prozent lzsen die Halfte bezie-
hungsweise deuttich mebr iz die
Hilfte der Beilrige, Dig Inhakte
werden als gut aufyenommen.
Besonders bagchtet werden sozl-
alpoiltische Themen sowla Erfah-
rungshertchte Chdachioser, Ins-
gesamk wird uns ein klares Profil
filr soziale Themen und soziales
Engagement bescheinigt.

Doch nicht nur die eedaktlo-
rtellen Baitrgge findan alne posi-
biva Beurtellung, auch die An-
teigen werden stark beachtek.
Deutlich Gher 60 Prozant unserer
Leser nuktzen Anzelgen ais Infor-
mationsguelle beriehungswelse
als tsrundlage bei Kaufentschei-
dungen. Uaternehmen, die bei
uns Anzelgen schattan, werden

YO
rund 83 Pro-
Zent der Leser als
sy mpathizch wahrgenommean.
Allen, die sich an der Lesar-
befragung beteiligt haben, auf
diesarmn Wege eain  herzliches
Dankeschin, Dle teilwelse auch
handschriftitch angemerkian
Hinwelse, wie wir upsere Zeltung
weailter verbessern konnen, fin-
den in unseren Redaktionsalltag
natidich Beachtung. So, wie wir
selt lahresbeginn bereits dis
Anregung aufgeqrifen haben, in
unserem . Rezept des Monaks"
Koch-Ideen upserer Verkdu-
fer/innen  vorzustellen.  Auch
wenn wir nlcht sofort jede eln-
zelne Anregung umsetzen kan-
hen — GSie, die Leserfonen wend
Leser, kinnen wversichert sehn,
dass uns Ihre Worstellongen
wichtig sind. Ein grofies Danke-
schidn auch den Wissenschaflern
Dr. Kiaus-Henning Hansen ynd
Helmut Gelssr fir Auswertung
und Interpretation der Daten.
Peter Brandhorst
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HEMFPELs-Verkdufer Uber sich:

~Will mit beiden Beinen
auf dem Boden stehen™

Sanke Mohr, 33, aus ¥iel berichtet

Damit Sle; kebe Leserinnen und Laser, nicht so dbarrascht
sind wie der Mann avs der HEMPELs-Redaktlon jelzr qera-

de - gleich vorweg der Hinweis, dass tch wirkllch schon 33
Jshre alt bin. Ich sehe ganz offensichtlich deutlich jonger
aus, dag sagen alle, dle mich kenpen. Warum mein Auleras
st jung geblleben ist? WelB |ch avch nichE, viellaicht hat das
ja damit zu tun, dass Ich frivher sehr viel Spovt gemacht habe.

Ich bin eine echte Kieler Sprotte, hah also praktisch mein ganzes bls-
heriges Leban in Kiel oder in der iddhe verbracht. HEMPELS verkau-
fe ich jerzt seit drei Monaten. Ich war es einfach [eld, nur zU Hause
rumzuhidngen und kelne Arbalt zu haben. Sieben lahre lang war ich
vorher arbeitslos; mindestens achizig Bewerbungen hab Ich in der
Zeit losgeschickt - nichk efn einziger Job ist dabel rumgakommen,
Babel kann ich einiges vorweisen. Tch bin gelernter Kaufmann fir
Birokommunikatlon, kann Stena schrelben, was ja nicht viele
Menschen kannen, und bin auch mit dern PO durchaus per Cu.

MIE zefn Fingern schaffe ich ebwa 240 Anschldge pro Minute,

Also: Ich hab gemerke, dass die Bewerbungen pfchts bringen.
Also hab Ich mir selbst was gesocht hel HEMPELs. An den vielen
erfolglosen Bewerbungen kak mich Gbrigens auch sehr gedrqart,
dacs |ch oft nlcht einmal glne Absage bekommen habe. Auch die
Unterlagen wie zum Baisplel Fotos, dle mir ja viel Geld gekostet
haben, wurden mir snicht zurickgeschickt, Dabel habe ch im
Laufe der Zelt melne Anspriche schom deutlich harunterge-
schraubt. Elgentlich mbckte lch In elner Verwalteng oder im Biro
arbeiten. Inzwischen wirde |ch aber auch andere Arbeiten wie
beispielsweise In einem Lager annehmen, Hauptsache Arheit,
sage Ich mir, ab nun besser oder weniger gut guallfiziert,

Denn arbeiten kann tch, und diber eine gute Awsbiidung verfogs
ich auch. Nach der Realschule habe Ich dla Handelsschule fiir
Wirtschalt sogar milt Auszelchnung und als Jahrgangsbester
abgeschlossen. bDeshalh lassa ich mich bei melnan Zielen auch
nicht belrren: HEMPELs soll mir helfen, anstrengendere Zelten
20 dberbricken. Dann will ieh wieder ,richtige”, well feste Arbeit
ftnden die mir auch hilft, melnen augenbllcklich bescheidenen
Lebensstandard etwas zu erhdhen, Und da wir gerade schon bed
mefnen persdnlichen Zlelen sind: Eine feste Liebesbeziahung
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hatte ich schon ebwas idnger
richt mehrn Die winsche ich mir
mirdestens genausg sehr wie
feste Arbeit, Und ich mochte
nach mehr Leute Kennan lermen,
die mit belden Beinen feskt auf
dern Boden stehen. ich bin aSm-
lich Realist, ketn Trawmear, und
suche vor allemn nach Menschen,
die offen und krtisch sind. Und
nicht fmer alles glavkhen, was
andere ihnen glasban machen
woallen.

Litd 2zur Realitat gehiart dann
nardrlich auch noch ain Pupkt,
iber den fch Richt S0 gera spre-
che, dar abey Tell von mir ist -
die Sucht, Als Jugendlicher war
ich sportsiichtfg., Ich hahe tég-
lich Leistunossport betrleben, ob
nun FuBball, Tischtennis, Tennis
odar Fahran milt dem BMX-Rad,
Sport hat mir immer Gehorgen-
heit geboten und efne besondeare
Form der Effillung gewahrt.
Immer danach war [ch zwar kor-
perfich fertig”, aher unglauhlich

glieklich und berauschr, Als fch
als Jugendlicher aine Kniever-
letzung hatte, war damit leider
Schfuss, Meute kann ich immer-
hin wleder Rad fahren; fm Jahv
kommen da schon einige tau-
send Kilopmeter zusammen.
Yielleicht st dleses Gefidhl der
Hachsttmmung  nach  karper-
lichen Anstrengungen ja auch
eln Grund dafir gewesen, wa-
rum ich vor einigen lahren in
Horttakt mit der Droge Heroln
gekkommen bin. Wenn man sfe
tenutzt, dann belligt man skch
zwar selbst, Aber die Droge sug-
gerlart zundchst alnmal, dass es
etnern guk geht. Das Envachan
kammt ziemlich bald, denn 25
geht einem plazlich liberkaupt
afcht mehr gut. Aber dann fst
man barelts abhangig.

Uberhaupt das Thema Sucht, mit
dem beschélftige |ch mich schon
sefr lange wnd Intensiv. Unsere
Geselischaft, finde ich, sollte sich
dazu bekennen, dass Sucht Tell

des Alltags I1st. Pollelker bsi-
spiefswelse sind auch siichbig,
namtich nach Macht {nach ande-
ren Drogen manchmal womég-
hich auch), von Sucht stnd also
alle gesellschaftiichan Schichten
betroffen. Ich wiirde mir win-
schan, dass sich unsere Gesell-
schaft daru bekennt. Und ent-
sprechend Fir elne Legallsterunyg
einkritt. Das ware slcher &in
gewsitlger Paradigmenwechsel.
Aber fir Laute, die von hisher
legzlen Drogen abhdnglg sind,
wirde es zugleich bedeuten,
dass sie ketnen Beschaffungs-
druck mahr hstten. Matirlich
ilsste man auch dafiic sorgen,
dass der Gebrauch beastrambar
Cragen kontrelliert und gecrdnet
stattfinden konnte, belspiels-
welse iiber fArzte oder Apa-
theken, Sichergestellt  whre
damnn, dass nur reinas | Zeog”
ohne Streckmlttel zur Anwen-
dung kdme,
Aufgezsichnet von:
Herst Brand

Mame:

Meine Amachrift

Ich méchte Férdermitglied werden und zahle menatlich / jahriich _ Furo

O Einzug (erfolgt bei Betragen unter Eura 5.- / Monat vierteljahrlich)

O Uberweisung auf das Konto 1316300 bei der EDG, BLZ 210602 37
HEMPELs e.V. ist vom Finanzamt Kiel [ Nord - GL 4474 ]

als mildtabig anerkannt StNr. 1 G625 184 342

Anschrift ;

PLZ Ot

Telefon

E-Mail:

HEMPELs
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Konta-Nr,

Bankleitzahl :
Bankinstibut ;
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Kiel:

Wihrend er machts in sinen Klaler
Parkoelande schlief, st unser Ver-
kaufer Hans-Georg Polt von zwel
unbekannten MEnnern iberfallen
waorden. Der Vorfail ereignete sich
Mitte April an einem Montagmorgen
gegen zwel Uht und ist offenbar Teil
giner Uberfallserie gegen weitere mit
HEMPELs verbundene Menschearn.

Der 51-jihrige Hans-Georg, der selr
cbwa zehn Jahren auf Flatte lebt, befand
sich aligin an selner Schlafstelle. Die unbe-
kapnten ebwa 20 bis 25 lahre alten
Manner, die seiner Erinnerung nach gingn
sdchsischen Akzent sprachen, tatten ihn
zunzschst gaweckt und gefragh, warum er
draufan schlafe. Anschliedend wollten sie
von ihm wissen, ob er Geld, Zigaretten
oder Drogen bed sich babe. Nachdem
unser Verkdufer dies verneint hatte, ver-
schwanden beatde Manner Etwa gine Vier-
telstunde spdter tavchten sie erneut auf
und bhefahlen ikkm, sofort zu verschywinden.
Laur Hans-Georg haben sle dabel gerufen,
dass . drauben pennan verboten® sei.

Uberfallserie auf HEMPELs-Verkaufer

Zugleich hatten sie zwei Gullidecke!, dic
sich in der Mahe befanden, In seing Rich-
tung gewerfen. Laut Aussage von Hans.
Georg wurde er dabei an der Hiifte getroF:
fen wnd erlitt eme  Prellung.  Fii:
Hans-Genrg war das der zwelte Oherfal
inerhalk eines )ahres, Wor eingm  Jah
werrden ihm dabai 80 Euro gestahlen, Das:
er jetzt erneut dberfallen wourde, schreibe
&r elnem Kreis von Leuten 2w, dig e
«stadtratten® nennt und die .elnen Has:
auf Obdachlose haben umd arme Men
schen unterdricken wollen.®

Aulizr Hans-Georg wurden in den ver-
gangenen Wochen in Kiel mindestens viel
weitere Menschen aus unserem Umibelc
Gherfallen, zwel Personen in kurzer Zeil
£pgar jeweils zwei Mal. Ein Verkdufer vor
uns musste mit Prellungen ins Kranken-
haus elngeliofert werdan, Berroffen sinc
nicht nur Menschan auf Platte, sonderr
arrllch  awssehende Personen. Jedem
Uberfall ging zundchst ein Gesprach wp-
raus, in dem nach Zigaretten wnd Oroger
gefragt wurde,

Danke: Ein HEMPELs-Verk&ufer verabschiedet sich

Ein orofes Dankeschon und Tschiss! ich
méchte mich an dieser Stelle van meinen
Kunden versbschteden. Erstmals war Ich
vor ungefdhr drei Jahren bei famlla in Khel-
Altenhoiz flr mebrere Monate dabei.
Anfang des vergangenen Monats habe ich
dann noch mal, jedoch nur fir eln paar
Tage, rund um die Holstenstrafe verkaokt,
Dlesa Arpedt hat mir lrmer vie! bedeutet,
Warum fch jezt damit aufhdre? ich will
mitch auf die Suche nach einer anderen, fiir
mich noch besser gecignaten Beschiftlqung
konzentrigren, Kirzlich sagie mlr ewar eln
Angehdriger, dass es sich beim Verkaul um
glne legitimierte Form des Bettelns handele,
Cas sehe Ich jedoch nicht so, well ja ein rea-
ler Tauschhande! stattfindet, Als verkéufer
blate ich elng Ware fell. Und keine schlech-
te, wie tch finde. Aber trokzdem wversuche
tch jetzt andere Wege zu gehen,

Soit rpol

Martens

BESTATTUNGEN

Worthstralle 7/9 - 24216 Kiel - Fax 15020 - Telefon 15’0 5’5
Zu jedee Zeit - Anf Wuonsch Hausbesuch « vww.martens-bestattungen de

' Erd-, Feuet- und Seebestartungen - Uherfithnunpen - Vorsorgeberatung

Sterbeversicherungen - Tienhandverstiige . [Fmbettungen

[ch bin hewte 42 Jahre alt und habe eine
kletne Behinderung, eine Psychose. Trotz-
dem habe ich mich auch schon in des
Yergangernhelt Immer darum gekidnmmert,
€inen Job auf dam 1. Arbeitsmarkt zu fin-
dan, S0 habe kch fridther beim DRE gear-
beitat oder auch eine ZFelt lang alc
Bestattungstrdger. Ich habe danh aber
gemerkt, dass ich wegen meinar Krankhell
eing Betreuwung bravche und habe daher ir
efner Werkstatt for Menschen mit Handi-
cap gearbeitet. Inzwischen gehb es rrdr
wegen der Arbeit, erfolgrelcher Um-
steflung auf nevere Madikemente sowie
der anthropesephlschen Medizin viel bes-
ser. Das schreibe ich dbrigens auch das-
halb, um anderagn Menschen tn vergletch-
baren Sltuationgn MUt zu machen.

Jerzx suche ich, weil ich noch nicht ganz
gesund hbin, eine Arbeit auf dem 2.
Arbeitsmarikt. Denn der Mensch braucht
gine Lebensaufgabe,. die ihm Spall macht.
Der Yerkauf der Zeitung hat mir sehr viel
badeutet, HEWMPEL: bietet Manschan, die |n
ihrer Lebensplanung etnen Bruch earlltten
haben - helspielswelse durch Krankheit,
Arbeltsinsigkeit odar familidgre Probleme -,
dle Moglichkeit, wieder Bodenhafung zu
bekommen. Wenn einmal Menschen wle
beispielswaise Qbdachiose aus dem biir-
gerllchen System rausgefallen sind, haben
cig g5 schwer, wieder Ful zu fassen. Alsg:
allen Leser/innen, die mich kennep, ain
herziiches Dankaeschan daliin, wie sie mich
bel HEMPELS begleitet haben.

Stefan Alesker
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Stars von der StraBe
Diesen Monat: HEMPELs-Verkiufer Poter Heidhoff, 52, Kiei

mit dem Rauchen aufgehdrt zu haban, Ich kann viel
Dtsziplin auforingen.

Die schlimmste Niederlaga?

Bar Verlust meines Bruders, der 1994 ermordet
witrda,

Wem wirdest du gerne (wisder) mal begegnen?
tairer Mutter und meiner Schwester, die Ich 1994
auf der Baerdigung metnes Bruders das bisher |etzte
mal gesehen habe. Heute weiss ich lefder nicht, b
sig noch leben.

Wem auf keinen Fall?

Es gibt kalne Person, der ich 5o viel Hass oder
Ablehnung entgegen bringen witrde.

Ein schiner Tag ist...

.wenn ich mich kirperlich wohl fokle vnd wenn 2in
HMinimum mefner Grundbedipfrisse erfilllt st wie
Essen, Trinkan, Unterkunft,

Eint schracklicher Tag ist...

-..wenn ich mit Entzugserschetnungen zu kampfen
habe.

Die gréBte Leistung, die ein Mensch erbracht
hat, ist...

Ich bewindere Menschen, die ec geschafft haben,
schivere Krisen ratt Worten und ofine Gewalt zu
lisen. Zum Beispiel Melson Mandela.

Welche Eigernschaften bewunderst du bei ando- Welche Ziele hast du Im Leben?

ran Menschen am meisten? Fch mfchte noch ein paar Iahre in Wirde leben, eln
Mertisslichkeft und Hilfsbereltschaft - also zu satnen paar verigssliche Freunde vnd Bekannte um mich
Entscheidungen stehen und ghne Gegenleistung helfen.  haben und méglichst keinen Arger mehr mitt dar
Was ict dejne starkste Eigenschaft? Justiz und mit Behirden bakommen.

Trotz Krankheit, Drogen und Xnaszt nie aufgegeben zu Wenn ich ein Amt als Politiker hite, wiirde ich...
haben. Ich habe immer versucht, den Weg 2ur(ick In ---gegen jede Anwendung von Waffengewalt vorga-
die Gesellschaft zu finden. hen,

Was deing sthwichkste? Was wiirdest du mit 10.000 Eurc anfangeny
Bisher nicht villlg von den Drogen lesgekommen 2y Zuerst wiirde ich all meine Freunde und Bekannte zu
sain, weil lch noch substitulert werdan muss. Ich elner orolen Sause” ainladen. Von dem Rest wirde
brauche roch Unterstittzung. ich mir etwas kaufan, was ich mir schon fange nilcht
Deine grifte Leistung Im Leben? mehr leisten konnte, zum Belgpiel neue Kleldung
Von einem Moment auf den anderen fir zwei lahre oder einen Farnseher.

Neue Verkiu-
fer-Obleute

Unzere Verkauferinnen und
Verkdufer in Kijel haben
jetzt auf singr Versamm-
lung elne pewve interes-
senveriretunyg gewahilt. Alg
Ghlayte fungieren kinithg
Varonlca Gerlcke und Kai
Stelnkraul. Wer aus der all-
taglichen  Verkaufsarbalk

Erliis Bigft in die Arbeit von HEMPELs

Weiteres DoKo-Turnier im Juni

WNach dem erfalgreichen Start Anfang Marz ist nun bereits das
nachste Doppelkopfturnier kerminiert, dessen Erids HEMPELs
zugute kammt. Sonntag, 10. Juni, wird im Kieler Veranstai-
tungszentrum HansastraBe 48 wieder um Punkte und Preise
gekampft, Beginn wird um 15 Uhr sein. Das Startgeld betragt
rehn Euro, Arteitslose die Hilfte.

resultlerende  Sorgen, An-
regqungen, Kritlk hat, kann
gich vertrauensvoll an unse-
re befden Mitarbelter wen-
den.

Wer an dem DoXo-Turnier teilnehmen machte; Vorhtierige
Anmeldung bei unserer Mitarbeiterin Viera Ulrich, Telefon:
{04 31} 67 44 94. Mail: ulrich@hempels-sh.de
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Mein Liebiings-ﬂezept = HEMPELs-Verkidufer prisentieren Koch-Ideen

Chili con Carne

Man muss, wWenn man sich e
danserer Verkivferin Anja Amme-
lung unterhalt, nur dag Stichwort
«Mochen" bBenuizen, und schon
sprudeln die Rezeptidesen nur co
aus lhr heraus. Kochen macht
dar 38-35brigen ganz offansicht-
ftch riesig Spald, vor Jabtren hat

HEMPELs-Karikatur von Bernd Skott

die gelernte Kauffrau Fir
Barokommunlkation, dle
spdter auch noch eine
Ausblldung als Kranken-
schwester abgeschlossen
ftat, 2wel Jahre lang eine
Kochlebre gemacht. Selt
2wel Jahren arbettet Anja
bei uns &k Zejtungs-
verkdufarin, Selt Zooi
war ste. dle vor einigen
Jahren an Xnochenkrebs
erkrankt isk, arbeltslos ge-
worden. MlE dem  Zei-
Fungsvarkauf kann  sie
slch jekst etnen beschej-
denen Zuverdtenst erwlt-
schalften.

Unsargn Leserinnen ungd
Lesem empfieqft zle an
dieser Stelle dacs Geplcht Chili
con carne, Chllibohfen milk
Flefsch. Dteses zarlcht kocht sla
oft salbst, meine Freunde leck-
en slch jedes Mal die Flnger
darach®, sagt Anja. Selbst ihre
Mutber und Oma wirden sfch
immer darauf frevan, obwohl dic

keine Zwiebeln migen, dle zo
den Zutaten gehdren.  Anja
hanutet je eine Dose Kidney-
und die etwas schirferen Chithi-
Bohnen. Dazu Pl mal Dau-
men”, sagt Anja) zwei oder drel
Zwiebaln, &lne Zehe gepresstar
Knoblauch, geschialta Tomaten
aus der Dose, 2ine Dosa Mais
und ein Kilo gemischtes Hack.
Zunachst das Fleisch anbrmaben,
dann die anderen Zutaton hinzu-
flgen. Wenn die Bohnen blssfest
sind, kann serviert werden.
Vorher mit etwas Salz und
Pfeffar und - sofern vorhandan -
noch ebwas gemahlenermn Chili-
pfeffer {glbt's Ip tirkischen
Gemiseldden) abschmecken,
Dazu passt Fladenbrot  vam
Tirken, Serviert mit elnem
Glaschen Rotweln eln perfektes
Essen", =0 Apja. Ihren Einkopf
kann man awch In griBeren
Mengen kochen und einfrleren.
Chill ist auch als Partyessen gut
geegignet.

Guten Appetit|
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lLaserbrief

~Uninteressante Gruppe"
Zu: Interview mit MIA.; Ausgabe 132

Auf der wvorletzten Seite der April-Ausgabe
haben Sie eln wunderschiinas Foto alnes Hasen
gebracht mit dem Hinwels, es handele sich um
«2ire fast dsterliche Aufrahma”, Leider habe ich
ansonsten Ostergrlife an die Leser vermibsst,
Die schdne Hasen-aAufnahme von der vorletzten
Saite hdtte fch sogar auf die Seite 1 gesetzt
statt des Fobos von der Popgruppe MIA, Meiner
Meinung nach [st der Artike! Jber MIA. uninke-
ressant. OHe darin enthatiene Aussage des
Musikers, .schwarz-rot-gold interessiert uns
nicht”, hat mir gereicht, den Artike! nicht weitar-
zulesen., Kiaus Mitter, Fchkermfarde

HEMPELs

Das spziale
StraBenmagazin

Mie am Kiosk -~
nur bel unseren

Verkduferinnen
und Verkdofern

Ollie’s Getrinke Service
in Langwedeal, Kieler Str. 10

+ Pfand

Oiffes Selrinkeservice
Kicfer Strafle 10
Langwedel!

Tel.: 043 29 /8B 16

Gelrinks, Fasshier und Zapfaniage, Wein vnd Sekl, Licfersendce bis
flal und welter... und wir stellen Thnen die VWare in deq Kofferraum

Vom 7, bis 12. 5. 2007 im Angebot:

6,99 EUR je 12 0,71

L fahrradies

O nungszaiten:

der foherodioden in kiel- ek
Mo 9-18 tihr spezinkrdder, worksiolt vad rultmenbor
Of, i, Do 14-18 Ufr » adalbertstralle 11 % 209065 kol
Fr o-18 Uhr * Lol 0431 JI2Q16 = foe: 0437 336347
S a-13 Uhr * nef: v fafrrodie s=kict de

Kleinanzeige !

Partrerin gesucht:

ich, der HEMPELs-Verikaufer aus
Kiel-Russee, suche eine treus und
ehrilche Partrerin, die it mir
rusammen die Hdhen und Tiefen
des Lebens melstarn machte, Ich
btn 28, und du solltest 30 bis 38
Jahre jung sein und so wie Ich ein
Kuscheltyp sein, da Kbrperkontalkdt

r
i
1.
J.

24103 Kiel.

und Reden filr mich sehr wichtlg sind, ich stottera manch-
mal, aber manchmal auch nicht. Mur erngt gemeinte
Zyschriften mit Bild bitte an: HEMPELs, Schabstr 4,

Sle haben PC's, Splelsachen, Kletdung, Fahrrider, Bicher
und Elektrearllkel, dis Sfe nlcht mehr bendilgan?

Wir reparieren und erg@nzen lhre Sachspenden
und geban diess an Alg I-Emplangerinnen weibard

Waollen Sie spendan? Haben Sie Fragen zu
unsesem Projelt? Rufen Sie uns gerne anl

QBOLUS, Kirchenwey 22, 24143 Kiel, 84 31/233 38 28
DBECLUS, Larzhensts, 192, 24102 Kigl, 04 31/710 340 20

Ela Projoki van:

SBQLYS + Hebeeqlen ket | % finto@obolus-kicl.de
NG | wwwesbolls-Yel de
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HAIOPEIS Van Thomas Siemensen

OU HAST ABITUR ¥

Ll

LASS DOCH
B pac sexen, 8

WO HABEN WIR
DEMN ... DAS
HUSS DafH HIER
" LIRGENDWO ... |-

ALH, 50 SIERT DAS AUIS 2
ICH PATIE JA AUCH

NA GUT, ABER BAS
BUTERBROT WILL

- ICH WIEDERHABEN.

Die HAIOPELS von Thomas Slemengen sind in Buchform erschienen und Im Handel erhaltllch.,

Bildratsel

Wen haben
wir hler verfremdet?
[l Eine Berlitimtheit
aus Unkerhaltung
ader Pollttk, Flm oder
Fernsehen? Wenn Sig
die Losurng wissen, dann
sthicken Sle vor- und
Machnamen der
gesuchten Ferson an:

HEMPELS
Schafstrade 4
24103 Kiel

Einsendeschluss ist der
31. 5. Z2007. Der Rechis-
weg isk wie immer aus-
geschlossan,

Gewinn
Yerrehr-Gllschein des Restaurants

LAMNERS

Holtenauer Stralda, 152, Kiel

Oie Im April-Bildratsel ge-
suchte Parson ist die Politikerln
Ursula von der Leyen, Dar Ge-
winner bezichungsweise die Ge-
wirtterin wird o der Juni-Aus-
gabe vergffentiicht.

Im Mérz hat gewennen:
Inge Ranlk, Kiel

Herzlichen Glickwunschl
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Achtu ng, Foto!

Wohin man in den vergangenen Wochen auch blickte - {iberal! bebildertes
tisbdrenbabyfieber, voriibergehend bloB unterbrochen von Latexhand-
schuhwahin. Und Knut, der Arme, hatte schlie@lich auch noch Zahn-
schmerzen! Da mochte man gelegentiich schon mal die Augen schlieBen
und sein Antlitz mit leichtem Anflug von Demut gen Himmel richten. Der
Fotograf Dieter Suhr tat genau dies. Und stellte fest, nachdem er die Augen
wieder Offnete, dass Baren auch anderswo aufgebunden werden kénnen.
Allerdings handelt es sich hier nicht um Uberbleibsel des Problem-, ah
Schadbdren Bruno. Sondern um ein etwas gréBeres Stofftier, das irgendwer
neben einem Kieler Kindergarten in Baumwipfeln festgemacht hat.

Fato: Dletor Sube
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ABK-Kurdenzentruom Kleinar Kief
Abfaifiaratung/Umwaitharattng

ool gt e - A Offtungszeiten:

i e 3 Mo =M 8= 13 URE M 16 Uhr
Do 8- 13 U, Fa - T8 Lifir
Fr 9-13 Ukr

T 220780

Mit uns kommen Sie
schneller ans Ziel!

Und mit unser Abokarfe fahren
Sie dabei auch noch richtig
ginstig!

KVG

bringt Kiel voran

W kvg-kigl.de

Das soziale StraBenmagazin

Hler kannte auch Ihre Anzelge stehen.
Telefon: {Q4 31} 67 44 94

Echermfarder Sk 20, 24103 Klel
Zufahtt Ober Mollingsts, 19

Tel, {Q<4 31} 240 56 20

Fax {04 31} 230 56 19

Mobil {01 71) 3 30 05 98
e-mall: k.hass_baufgme.de

Karsten Hafid

/&’ BAUAUSFUHRUNG ()

Melskerbetrieh

Ausfiohrung von Reparaturarbeiten,
Meubautan, Renoviarung, Sanierung
und Fllesenarbaltan

~Das geht
besser.”

Aber tlehl von allclnl g NiE33]

Mindestiohne
statt |
Armutsiohne

I Miedriglohnsektor arbeiten rend drei Millionen
Wiznschen. Mindestlihne skoppen die Abwarisspirale
van Lahaen und Gehaltem.

Die Einfdhrung eines Mindestickhns vor 7,50 Eure pro
Stunde wiirde 4,6 Milllonen Beschaftigten, das sind

14,6 Prozent sller Arheitnehmerinnen it Deutschiand,
aine Lohnerhofiung bringen,

wirnd mindestichn.de P

D8 KERN | Legienstrafe 22 | 24103 Biel
Tel.: B3 T5195 7000
www.dgb-bernde




