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Liebe Leserinnen und Leser,

fiir das Heft in Ihren Hinden haben wir an einem Erfolgsmodell geschraubt! Zu-
ndchst setzen wir eine HEMPELS-Tradition fort: Seit iiber einem Jahrzehnt verdffent-
lichen wir jeden Mdrz eine Ausgabe voller Beitrige von Studierenden. Wer sie liest,
erfihrt, was junge Menschen bewegt — was sie wichtig finden, worauf sie hoffen und
womit sie zu kadmpfen haben. Im aktuellen Magazin zum Oberthema »Wohnen«.

Und woran wir geschraubt haben? Diesmal erhielten die Studierenden noch mehr
Verantwortung: Sie entwickelten nicht nur eigene Themen, sondern iibernahmen die
Redaktionsleitung. Wobei mehr Verantwortung zwangsliufig mehr Arbeitsaufwand be-
deutet. Deshalb ein grofies Dankeschon an Sophia Haasper, Cedric Jensen, Lara Wicka
und Kithe-Marie Wieseler fiir ihren Einsatz!

Insgesamt 14 Studierende der Christian-Albrechts-Universitdt zu Kiel nahmen im
Wintersemester am Seminar teil, das HEMPELS-Redaktionsleiter Georg Meggers und
unser Redakteur Wolf Paarmann am »Zentrum fiir Schliisselqualifikationen« der CAU
gaben. Neben Grundlagen journalistischer Arbeit lernten sie dabei das Konzept »Stra-
fenmagazin« sowie den Alltag obdachloser Menschen kennen.

Wer weifs: Vielleicht gibt es in Zukunft ja Entscheidungstrigerinnen und -trdger
in Politik oder Wirtschaft, die friiher ein HEMPELS-Seminar besuchten — und dann
erfolgreich am Thema »bezahlbarer Wohnraum« schraubens?!

IHRE HEMPELS-REDAKTION

GEWINNSPIEL

# SOFARATSEL GEWINNE

Auf welcher Seite dieser Ausgabe versteckt sich das kleine Sofa? 3 xje 1Buch der Ullstein Verlagsgruppe. Im Februar war das kleine Sofa

Wenn Sie die Losung wissen, schicken Sie die Seitenzahl und lhre auf Seite 15 versteckt. Die Gewinnerinnen und Gewinner werden im April

Adresse an raetsel@hempels-sh.de oder HEMPELS, SchaBstraBe 4, verdffentlicht.

24103 Kiel. Teilnehmende erkldren sich einverstanden, dass im Falle

eines Gewinns ihr Name sowie Wohnort in HEMPELS verdffentlicht Im Januar haben gewonnen:

wird. Petra Breede (Alt Duvenstedt), Axel Drews (Kiel) und Antje Kahler
(Schwentinental). Herzlichen Glickwunsch!

Einsendeschluss ist der 31.3.2026

Der Rechtsweg ist wie immer ausgeschlossen.
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STUDIERENDE SCHREIBEN IN HEMPELS

15 BESICHTIGUNGEN,
0 ZUSAGEN

Mit 21, mitten im Studium - und plétzlich ohne Zuhause.
Ob ich eine Wohnung bekommen wiirde, war lange unklar.
Was wie ein normaler Schritt ins Erwachsenwerden klingt,

wurde zu einer emotionalen und finanziellen
Belastungsprobe auf dem Kieler Wohnungsmarkt

TEXT: KATHE-MARIE WIESELER, FOTOS: SINA HOYER
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Frische Ensrise Fir e Tubanft

¢ s hier oben

Die Suche nach einer eigenen Wohnung in Kiel war eine Achterbahnfahrt ...
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Mein Name ist Kdthe-Marie Wieseler.
Ich bin 21 Jahre alt und studiere an der
Christian-Albrechts-Universitit zu Kiel.
Ich studiere nun seit zwei Jahren und
wie es fiir Studierende iiblich ist, woh-
ne ich in einer Wohngemeinschaft, einer
WG. Das erste halbe Jahr habe ich mit
drei Jungs zusammengewohnt. Da ich
jedoch etwas mehr Ruhe brauchte, habe
ich mich entschieden, in eine WG zu
ziehen, in der es etwas ruhiger ablduft.
Doch nach weiteren anderthalb Jahren
habe ich mich dann entschlossen, mir
eine eigene Wohnung zu suchen.

Wenn ich nach Hause komme, moch-
te ich, dass es sich wie ein Zuhause an-
fiihlt, und das war in dieser Wohnge-
meinschaft nicht der Fall. Das Problem
in einer WG ist die Privatsphire: Man
hat nur sein Zimmer und ist meistens
nie fiir sich allein. Fiir viele Menschen
ist das erst der Grund, warum sie in eine
WG ziehen. Ich fiihlte mich jedoch im-
mer eingeschrinkt in meinen geteilten
vier Winden.

Nach meiner Kiindigung wusste ich,
dass ich drei Monate Zeit habe, eine
Wohnung zu finden, und dachte zu die-
sem Zeitpunkt, dass ich gut vernetzt in
Kiel bin. Doch leider kam es anders. Was
man in einer solchen Situation als Ers-
tes tut? Sich auf dem Wohnungsmarkt
umschauen. Ich surfte auf diversen On-
line-Portalen und scrollte durch Whats-
App-Gruppen, in denen Studierende
nach einer neuen Unterkunft suchen.
Auch meine Freunde aus Kiel und Um-
gebung wurden dariiber informiert, dass
ich dringend eine Wohnung suche.

Ich hatte vermeintliches Gliick bei
meiner ersten Besichtigung. Den Ter-
min bekam ich einen Tag, nachdem ich
auf einer Kleinanzeigen-Webseite eine
Anzeige geschaltet hatte. Die Besichti-
gung verlief prompt, die Wohnung war
ein Traum, doch dann entschied sich die
Tochter des Vermieters, dort einzuzie-
hen. Nach einiger Zeit merkte ich, dass
der Wohnungsmarkt in Kiel fiir Stu-
dierende ohne geregeltes Einkommen
schwierig ist. Man konnte den Eindruck
gewinnen: Viele Vermieter/innen moch-

ten keine Studierenden oder Auszu-
bildenden aufnehmen. Der Grund wird
jedoch meistens nicht genannt.

Zudem geht die Wohnungssuche
auch ins Geld. Zunichst bendtigt man
eine Schufa-Auskunft, die 30 Euro kos-
tet. Und um auf einigen Online-Portalen
iiberhaupt eine Antwort zu bekommen
oder sich auf bestimmte Wohnungen be-
werben zu konnen, muss man ein Abon-
nement abschliefRen. Das Portal mit der
kiirzesten Mindestlaufzeit hat eine von
drei Monaten und kostet 90 Euro — Kos-
ten, die ich nach erfolgreicher Woh-
nungssuche nicht zuriickbekomme.

Also saf ich nach mehr als einem
Monat Suche immer noch erfolglos in
meiner WG. Ich fing an, an mir zu zwei-
feln. Ich wollte in Uni-Nihe bleiben und
nicht an das Ostufer ziehen, auch wenn
der preisliche Aspekt dafiir sprach. Zu-
dem war mir klar, dass ich nicht wieder
in eine WG ziehen wollte. Sobald ich da-
ran dachte, kam wieder ein Unwohlsein
auf. Dennoch schrieb ich auch Wohnge-
meinschaften an. Freundinnen fingen an,
mir ihre Couch anzubieten. Das schitzte
ich sehr, aber wohin mit den Mobeln?
Da ich mich in meinen alten WGs einge-

Die Wohnung wird nach und nach eingerichtet
— ich fiihle mich hier sehr wohl.

richtet hatte, war es mir nicht moglich,
in ein Studentenwohnheim zu ziehen. In
deutschen Studentenwohnheimen sind
die Zimmer meistens voll- oder teil-

... aber sie endete nach einer Serie von
Absagen schlieflich doch mit der Ubergabe
des Schliisselbundes.

mobliert, damit Studierende beim Ein-
zug keine grofen Anschaffungen titigen
miissen.

Irgendwann war ich verzweifelt. Meine
Bilanz nach zwei Monaten: 15 Wohnungs-
besichtigungen, 15 Mieterauskiinfte, 15-
mal Austausch per E-Mail mit Vermietern
— aber noch immer keine Wohnung. Dazu
kamen bestimmt 20 Anrufe, um nachzu-
fragen, ob meine Unterlagen eingegangen
sind, ob ich in der engeren Auswahl ste-
he oder ob ich tiberhaupt infrage komme.
Einige der Wohnungen, die ich besichtigt
habe, waren zudem in einem unbewohn-
baren Zustand. Ich habe mir Wohnungen
angeschaut, bei denen ich wusste, dass
dort Schimmel wachsen wird, wenn ich
nichts dagegen unternehme. Oder es war
klar, dass das Badezimmer saniert oder die
Kiiche erneuert werden muss — oder iiber-
haupt erst einmal gekauft werden muss,
weil keine vorhanden war. Auch diese
Wohnungen hatten meist eine Kaltmiete
von etwa 500 bis 600 Euro im Monat.

Doch trotz aller Zweifel gab ich nicht
auf. Da ich meine Benachrichtigungen
in einem Online-Portal aktiviert hatte,
konnte ich immer direkt sehen, welche
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Anzeige

Wohnungen neu eingestellt wurden. Als
zwei neue Anzeigen auftauchten, schrieb
ich beide Anbieter sofort an. Zu meinem
grofen Gliick kam von beiden direkt eine
Antwort. Bei der einen musste ich zu-
nichst einige Fragen beantworten, um
iiberhaupt einen Termin zu bekommen.
Die andere Wohnung lag am Siidfriedhof,
und ich konnte sie mir direkt am nichsten
Tag anschauen.

Die Vermieter waren dufderst freund-
lich, und zum ersten Mal hatte ich das
Gefiihl, gehort zu werden. Die Wohnung
war 25 Quadratmeter grof$, mit einer or-
dentlichen, neuen Kiiche und einem nor-
malen, nicht schimmelnden Badezimmer.
Zudem war es keine Massenbesichtigung,
sodass ich mit den Vermietern auf Au-
genhohe sprechen konnte. Da ich jedoch
keine Telefonnummer hatte, konnte ich
mich nur iiber das Online-Portal zuriick-
melden. Ich wartete linger als eine Woche
auf eine Antwort und schaute mir deshalb
auch noch die zweite Wohnung an. Diese

STUDIERENDE SCHREIBEN IN HEMPELS

hatte mehr als 40 Quadratmeter und lag
direkt in der Innenstadt, mit einer Bus-
haltestelle vor der Tiir, um schnell zur Uni
zu kommen. Der Vermieter empfahl mir,
eine Nacht tiber meine Entscheidung zu
schlafen.

Was ich in den vergangenen zwei Mo-
naten jedoch gelernt hatte, war, dass man
nicht warten sollte, sondern sein Interes-
se unmittelbar zeigen muss. Leider muss
man Vermietern auch ein wenig auf die
Nerven gehen, damit sie wissen, dass man
existiert. Nachdem ich ihm eine E-Mail
geschrieben hatte, ging ich mit einem
guten Gefiihl ins Bett. Zu meinem Gliick
hatte er in seiner Anzeige auch eine Tele-
fonnummer angegeben, die ich am nichs-
ten Morgen direkt anrief — und ich bekam
sofort eine Zusage fiir diese Wohnung.

Tatsichlich erhielt ich eine Woche spi-
ter auch einen Anruf von dem anderen
Vermieter mit der kleineren Wohnung,
der mir ebenfalls zusagte. Beide Wohnun-
gen lagen in ganz unterschiedlichen Preis-

Eine starke Gemeinschaft

Wir sind ein Sozialverband mit Gber 180.000 Mitgliedern in
Schleswig-Holstein, der fur soziale Gerechtigkeit kampft. Wer
uns unterstutzt, hilft berechtigte Anspriiche von Benachteiligten
durchzusetzen. Der SoVD streitet aber nicht nur mit Widerspri-
chen und Klagen fir die Schwacheren - die Ortsverbande orga-
nisieren auch Treffen, Feiern, Ausfliige und Bewegungsangebote.

Jetzt Mitglied werden unter www.sovd-sh.de oder per
Telefon 0431 65 95 94-0.

Sozialverband Deutschland
Landesverband Schleswig-Holstein

klassen. Ich entschied mich fiir die teurere
und zahle nun 700 Euro warm. Das kann
ich mir nur leisten, da ich BAf6G beziehe,
einen Nebenjob habe und zusitzlich Kin-
dergeld bekomme.

Die Last, die mir von den Schultern fiel,
war unbeschreiblich. Man fiihlt sich auf
dem Wohnungsmarkt schnell allein ge-
lassen, darf nicht aufgeben und muss hart-
néckig sein. Denn auch ich habe nicht die
finanziellen Mittel, um fiir eine Neubau-
wohnung fiir Studierende {iber 850 Euro
im Monat auszugeben. Und ich finde:
Auch Studierende diirfen ein paar Anfor-
derungen an ihre Wohnung stellen.

Kithe-Marie Wieseler ist 21
Jahre alt und studiert Politik-
wissenschaft und Philosophie

SOVD

6 | STUDIERENDE SCHREIBEN IN HEMPELS

HEMPELS # 358 3/2026

EIN ZUHAUSE,
DAS KEINS SEIN DURFTE

Die Zahl wohnungsloser Menschen steigt in Kiel seit Jahren.
Die Stadt unterstiitzt sie mit verschiedenen Einrichtungen.
Doch wie lebt es sich in einer Notunterkunft?
HEMPELS hat Janina Bergmann getroffen, die Leiterin
des Bodelschwingh-Hauses

Im Jahr 2009 lebten laut Sozialbericht
der Stadt Kiel rund 270 wohnungslo-
se Menschen in Kiel. Zehn Jahre spiter
waren es 1160, im Jahr 2024 hatte sich
diese Zahl auf rund 2700 mehr als ver-
doppelt. Ein fester Bestandteil im Un-
terstiitzungsangebot der Stadt ist das
Bodelschwingh-Haus, in dem bis zu 70
Minner ohne festen Wohnsitz voriiber-
gehend Schlafplatz und Betreuung fin-
den. Mit Janina Bergmann entwickelt
sich schnell ein offenes und personliches
Gesprich iiber Wohnen, Wiirde und die
Grenzen einer Hilfe auf Zeit. Ein Ge-
sprich, in dem mir die Leiterin gleich
das »Du« anbietet.

Janina, wie wiirdest du das Bodel-
schwingh-Haus jemandem beschreiben,
der hier noch nie gewesen ist?

In gewisser Weise lasst sich die Si-
tuation mit einer Jugendherberge fiir
Erwachsene vergleichen. Der entschei-
dende Unterschied ist jedoch der, dass
man das Zimmer mit Unbekannten
teilt — weder hat man die Moglichkeit,
die Zimmermitbewohner auszuwih-
len, noch ist im Vorfeld bekannt, wel-
che personlichen Hintergriinde oder
gesundheitlichen Belastungen sie mit-
bringen.

INTERVIEW UND FOTO: HJALMAR HADLER -

Welchen Eindruck hast du, wenn du
das Haus betrittst? Kommt da etwas Fa-
milidres auf?

Einige der dort lebenden Menschen
sind nur kurz, andere bereits seit mehr als
fiinf Jahren vor Ort. So handelt es sich mal
um neue und mal um vertraute Gesich-
ter, mit denen man tiber lange Zeitraume

S sl

hinweg Alltag und Leben teilt. Gerade fiir
letztere Personen verliert die Einrichtung
zunehmend den Charakter einer blofRen
Unterbringung und wird faktisch zu ei-
nem Zuhause — auch wenn sie dies ihrem
eigentlichen Zweck nach nie sein sollte.
Dieses »Zuhause« bleibt als Ort dennoch
stets provisorisch, wie ein Koffer, der nie

M mnsre i

T

Das Bodelschwingh-Haus ist eine kommunale Notunterkunft und darauf ausgelegt, Menschen in
akuten Krisen zu unterstiitzen. Ein Zuhause soll und kann es nicht sein, auch wenn es den Bewoh-
nern Wiirde, Hilfe, vier Winde — und manchmal sogar etwas Mut gibt.
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ganz ausgepackt werden darf — eben wie
in einer Jugendherberge, wo man nicht zu
Hause ist.

Welche Rolle spielt Wohnen genau in
deiner Arbeit?

Der Begriff Wohnen ist positiv besetzt
und fiir alle unmittelbar verstiandlich. Tat-
sachlich stellen wir jedoch keinen Wohn-
raum zur Verfligung, sondern bieten eine
Form der Unterbringung an. Diese ist mit
Einschrinkungen verbunden, etwa der
schon angesprochenen Doppelzimmer
oder auch der Notwendigkeit, Bewohner
zeitweise zu verlegen — hiufig ohne de-
ren Mitspracherecht. Wo Menschen sich
jedoch tiber lingere Zeit an einem Ort
aufhalten, entsteht zwangslaufig ein Ge-
fithl von Wohnen - unabhingig von der
formalen Definition.

Was verindert sich bei Menschen,
wenn sie hier wieder einen sicheren
Raum haben?

Die Situation lasst sich nur schwer
vermitteln, da der Platz nicht dauerhaft
gesichert ist. Das Bodelschwingh-Haus
ist eine Notunterkunft. Ist ein Bewoh-
ner iiber einen ldngeren Zeitraum, etwa
aufgrund eines Krankenhausaufenthalts,
abwesend, verliert er seinen Platz, da die-
ser neu belegt werden muss. Vor diesem
Hintergrund wigen viele Klienten sorg-
féltig ab, ob sie eine 4drztliche Behandlung
in Anspruch nehmen oder eine Opera-
tion tatsichlich antreten. Die Sorge, den
Unterbringungsplatz zu verlieren, ist
dabei stets prasent. Fiir eine nachhaltige
gesundheitliche Stabilisierung ist dieser
Ort nicht geeignet, eine verléssliche Si-
cherheit kénnen wir nicht bieten.

Was aufler Sicherheit fehlt den Be-
wohnern am meisten?

Privatsphire. Ich glaube, dass fiir vie-
le ein eigenes Zimmer, selbst ein kleines,
eine enorme Unterstiitzung wire und
zu Entlastungen fithren wiirde. Hinzu
kommt, dass hiufig die Anerkennung
dafiir fehlt, dass diese Menschen es trotz
erheblicher Belastungen geschafft haben,
zu iiberleben. Stattdessen werden sie ge-
sellschaftlich hiufig pauschal eingeord-
net, ohne ihre individuellen Lebensge-
schichten oder erlittenen Traumata zu
berticksichtigen. Abhingigkeit ist kein

STUDIERENDE SCHREIBEN IN HEMPELS -

frei gewihlter Lebensentwurf, sondern
das Ergebnis komplexer Ursachen. Be-
gegnungen auf Augenhghe erleben unse-
re Klienten nur selten. Dabei handelt es
sich um Menschen wie du und ich - nicht
um Objekte, die beliebig verschoben wer-
den kénnen.

Gibt es hier bestimmte Rituale oder
feste Strukturen?

Zunichst ist jeder Bewohner ver-
pflichtet, sich iiber eine Beratungsstelle
eine Kostenbiirgschaft einzuholen. Da-
riiber hinaus findet einmal wochentlich
ein Bettwischetausch statt, um grund-
legende hygienische Standards sicherzu-
stellen. Ergdnzend bieten wir zweimal
pro Woche einen Spieleabend an. Ziel ist
es, auch auflerhalb formeller Beratungs-
situationen mit den Klienten in Kontakt
zu kommen. In diesem Rahmen haben
sie die Moglichkeit, etwa Tischtennis
oder Billard zu spielen, soziale Isolation
zu durchbrechen und in einem geschiitz-
ten, ungezwungenen Umfeld iiber das zu
sprechen, was sie aktuell bewegt.

Was sind deine grofiten Herausfor-
derungen im Alltag?

Fiir mich personlich ist es sehr be-
lastend zu erleben, wie sich der Zu-
stand einzelner Bewohner zunehmend
verschlechtert und sie vor den eigenen
Augen gesundheitlich und sozial ab-
bauen. Zwar stehen uns unterstiitzende
Mafinahmen zur Verfiigung, doch wenn
weiterfithrende Hilfen nicht greifen und
Menschen bei uns verbleiben, ist dies
mitunter schwer auszuhalten. Ein lang-
fristiger Aufenthalt ist fiir die Betroffe-
nen nicht gesund. Unser Ziel ist es, sie in
andere, stabilere Versorgungsstrukturen
zu vermitteln.

Wiirdest du sagen, dass sich die Situ-
ation fiir Wohnungslose in Kiel in den
letzten Jahren verindert hat?

Die Zahlen steigen, sowohl in Kiel als
auch bundesweit. Mittlerweile Dbetrifft
der knappe Wohnraum nicht mehr nur
Menschen in der Wohnungslosenhilfe,
sondern auch in der Jugendhilfe, in Frau-
enhdusern, in der Eingliederungshilfe,
Studierende und viele weitere Personen-
gruppen. Menschen, die eine Wohnung
verlieren und suchen, haben es dadurch

weit schwerer, nicht abzurutschen und in
dem System zu verbleiben. Personen, die
im System sind, haben es umso schwerer,
wieder rauszukommen. Gut ist, dass das
Thema mittlerweile in der Gesellschaft
und Politik prisent ist und die Stadt Kiel
mit der Kieler Wohnungsgesellschaft
planvoll Wohnraum schaffen will. Ja, es
wird dauern, aber der Wille ist da.

Was wiinscht du dir fiir das Bodel-
schwingh-Haus?

Am Schonsten wire es, wenn Notun-
terkiinfte gar nicht mehr notwendig wi-
ren und ausreichend Wohnraum fiir alle
Menschen zur Verfiigung stehen wiirde.
Da das sehr utopisch ist, habe ich noch
andere Wiinsche: Eine Einzelunterbrin-
gung wiirde alleinstehenden Minnern
viel mehr Stabilitit geben. Und eine Ge-
sellschaft, die anerkennt, dass es nicht
nur um Gewinn und Leistung geht. Die
sich auf Augenhohe begegnet, auch wenn
Menschen Fehler gemacht haben.

Welche Gedanken méchtest du unse-
ren Leser/innen mitgeben?

Die Leserinnen und Leser von HEM-
PELS leisten einen wesentlichen Beitrag
zur Stabilisierung vieler wohnungsloser
Personen. Thre Unterstiitzung gibt vielen
Menschen Halt und Perspektive. Wer das
Magazin liest oder es kauft, zeigt damit
echtes Interesse an den Menschen hinter
den Geschichten und an den Organisati-
onen, die sie in schwierigen Lebenslagen
begleiten. Dieses Zeichen von Solidaritit
wirkt oft weiter, als man es auf den ersten

Blick vermuten wiirde. Dafiir bin ich sehr
dankbar.

Unser Autor Hjalmar Hadler
ist 24 Jahre alt und studiert
Deutsch und Empirische
Sprachwissenschaft
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»WIR SIND ALLE
IN EINEM BOOT<«<

Jorg lebt seit knapp drei Monaten im Bodelschwingh-Haus
in Kiel, einer Unterkunft fiir wohnungslose Manner.
Warum landete er dort? ich habe ihn getroffen und mir
seine Geschichte erzahlen lassen

Es riecht alt und auch ein wenig nach
Rauch. Der Geruch passt zum Gefiihl, das
sich beim Betreten des Bodelschwingh-
Hauses in Kiel einstellt. Ich besuche Jorg,
der hier seit knapp drei Monaten mit 65
anderen Minnern lebt, die keine eigene
Wohnung haben. Auf dem Gelinde im
Stadtteil Siidfriedhof stehen fiinf Hauser.
Im Haupthaus befinden sich neben meh-
reren Doppelzimmern auch die Biiros des
Sozialdienstes, die Teestube und der gro-
fe Saal. Im Hinterhof stehen neben den
vier weiteren Hiausern noch zwei Contai-

TEXT UND FOTOS: CEDRIC JENSEN -

ner, die als Doppelzimmer fungieren. Ich
treffe mich mit Jérg in der Teestube. Ein
kalter Raum, in dem friiher ein beinahe
in Vergessenheit geratenes Café zu finden
gewesen ist, das von den Bewohnern ge-
fithrt worden war.

Jorg diente zwolf Jahre bei der Bun-
deswehr, unter anderem in Afghanistan,
und arbeitete mehr als 15 Jahre lang im
Sicherheitsdienst. Er lernte eine Frau
kennen und zog zu ihr aufs Land. Dort
angekommen, kam er nur noch selten
weg. Ins nichste Dorfchen fuhren ledig-

lich zwei Busse am Tag und auch sonst
gab es dort nichts. »Dieses Haus ist mit-
ten auf dem Land, sagt Jorg. »Da hort
man wirklich, wenn der Hase zum Igel
gute Nacht sagt.«

Unter diesen Umstinden habe seine
Psyche gelitten. Er erzihlt, dass er Holz
gehackt und so oft seine Trekking-
ausrlistung und sein selbstgebautes
Mountainbike geputzt habe, dass man
hitte denken konnen, sie seien un-
benutzt. »Ich war da tot, sagt er und
erklirt, dass es deshalb oft Streit mit

Die Teestube, ein ehemaliger Treffpunkt im Bodelschwingh-Haus.
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seiner Lebenspartnerin gegeben habe.
»Aus einer Fliege wurde ein Elefant.«
Eines Tages sei er an dem Punkt ange-
kommen, an dem es so nicht weitergehen
konnte. »Der Rosenkrieg musste ein Ende
haben. Ich habe die Beziehung beendet.«
Ohne Mietvertrag sei er so dann aber von

Blick auf das Wandgemdlde der Teestube.

einem Tag auf den anderen wohnungslos
gewesen. »Da habe ich nie dran gedacht.
Wir kannten uns aber auch schon iiber 20
Jahre, deshalb haben wir dariiber nie ein
Wort verloreng, sagt Jorg. »Es war ja auch
jahrelang alles okay.«

Er rief einen ehemaligen Arbeitskolle-
gen an und schilderte ihm die Situation.
Dieser nahm ihn prompt bei sich und
seinem zehnjihrigen Sohn auf. Doch mit
drei Personen wird jede 1,5-Zimmer-
Wohnung irgendwann zu klein und so
beschloss Jorg kurz darauf, die beiden
wieder zu verlassen. Er machte sich auf
den Weg zur ZBS, der Zentralen Bera-
tungsstelle fiir alleinstehende wohnungs-
lose Minner. Die ZBS vermittelte Jorg
erfolgreich ans Bodelschwingh-Haus.

Wiren die Zimmer belegt gewesen,
hitte er entweder weiterhin in der viel zu
kleinen Wohnung seines Arbeitskollegen
schlafen miissen. Oder auf der Strafle.
»Die Strafle ist zum Gliick an mir vor-
beigegangen, sagt Jorg. »Und wenn ich
dann so die Leute sehe, die Kollegen, sage
ich jetzt einfach mal, die dann gerade bei
Sonnenwetter da auf der Strafle sind -
ganz trauriges Ding.« Friiher, als er noch
im Dienst gewesen sei, habe er es fiir vol-
lig ausgeschlossen gehalten, dass ihm ein
ahnliches Schicksal widerfahren konne.

STUDIERENDE SCHREIBEN IN HEMPELS

Und heute? »Da sollte sich keiner, aber
auch wirklich niemand sicher sein, dass
ihm das nicht auch passieren kann.«

Das Leben und Wohnen im Bodel-
schwingh-Haus beschreibt Jorg wie das
in einer Jugendherberge. »Wo ich hier
angekommen bin, hatte ich gar nichts, ich

. T

hatte wirklich gar nichts. Und dann wa-
ren da Leute, die selbst nichts oder wenig
haben, und die haben mir die ganze Zeit
geholfen.« Viele seiner Nachbarn be-
schreibt er als hilfsbereit. Er erzihlt, dass
er bereits mehrfach ins Nebenhaus einge-
laden wurde. »Da ist einer, der kann ko-
chen - Wahnsinn.« Die Menschen brich-
ten die verschiedensten Geschichten
und Erfahrungen mit und dennoch, oder
vielleicht gerade deshalb, erzihlt Jorg
von Zusammenhalt. »Die ganzen Leute,
das passt alles und da merkt man so, wir
sind alle in einem Boot.« Auch indirekte
Verbindungen hat er schon entdeckt. Mit
einem diente er in Afghanistan, ein ande-
rer machte exakt die gleiche Ausbildung.
Die bisherige Zeit in der Wohnungslo-
sigkeit beschreibt Jorg, so makaber es fiir
meine Ohren auch klingen mag, als berei-
chernd. »Du guckst ja sonst gar nicht hin-
ter die Kulissen. Du gehst ganz normal
arbeiten, machst dir was zu essen, fiahrst
mit dem Mountainbike durch den Wald
oder machst Trekkingtouren. Und jetzt
kommst du an einen Punkt, wo das Le-
ben halt anders ist. Aber so lernst du auch
neue Leute kennen, die du sonst wahr-
scheinlich nie kennengelernt hittest.«
Menschen, die einem einen anderen
Blickwinkel geben. Frither habe er Bettler

am Bahnhof gesehen und gedacht: Macht
was! »Und heute sage ich mir, dass es
einen Grund hat, weshalb er dort sitzt.«
Er vergleicht seinen Perspektivwechsel
scherzhaft mit einem Konzertbesuch.
»Du siehst da eine richtig geile Show,
dann gehst du aber hinter die Bithne und
bekommst vom Auftritt gar nichts mehr
mit und alle wuseln rum, alle machen hier
was oder machen da was.«

Doch auch wenn bei ihm zurzeit alles
gut liefe, wisse er, dass es dafiir keine Ga-
rantien gébe. Diebstahl und Streitigkeiten
sind trotz allem ein immer wieder aufko-
chendes Konfliktfeld im Bodelschwingh-
Haus. »Vielen wiirde das vielleicht auch
gut tun, dass sie vielleicht mal merken: Es
geht auch ganz anders. Man muss nicht
staindig Angst um Hab und Gut haben
oder sich stindig umdrehen.« So kénn-
ten die Leute auch mal zur Ruhe kommen
und sich stirken, um dann irgendwann
in der Lage zu sein, sich um eine eigene
Wohnung zu kiitmmern, um so ihr Leben
wieder in den Griff zu bekommen.

Jorg vermisst nicht viel aus seiner letz-
ten Wohnung. »Eine Mikrowelle«, sagt
der 50-Jahrige. Aber er wiirde Dinge, die
er jetzt hat, vermissen. Die Gespriche mit
dem Sozialdienst, das gemeinsame Friih-
stiick mit seinem Zimmernachbarn. »Das
sind so Sachen, da gew6hnt man sich
dran.«

Zurzeit befindet sich Jorg auf Woh-
nungssuche, was auf dem Kieler Woh-
nungsmarkt ein schwieriges Unterfangen
ist. Und er hat fiir sich eine Entscheidung
getroffen: »Wenn ich wieder in einer

normalen Situation bin, komme ich hier-
her ins Bodelschwingh-Haus zuriick und
mache was Ehrenamtliches. Ich hoffe, das
klappt!«

Unser Autor Cedric Jensen
ist 25 Jahre alt, studiert
Padagogik und Soziologie
und arbeitet neben seinem
Studium im Kieler Bodel-
schwingh-Haus
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SCHONER WOHNEN
ALS GEMEINSCHAFT

Das Wohnprojekt Hof Pries in Kiel-Friedrichsort ist eine
Erfolgsgeschichte. Seit mehr als 20 Jahren leben hier Menschen
aller Altersgruppen zusammen. HEMPELS hat es sich angesehen

und mit dem Griindungspaar gesprochen

Entgegen dem allgemeinen Trend zu
Single-Haushalten hat sich in den vergan-
genen zwanzig Jahren auf dem Hof Pries
ein lebendiges Gemeinschaftsprojekt ent-
wickelt. Thomas Jung und Jutta Isermeyer,
zwei der vier Griindungsmitglieder des
Wohnprojekts Hof Pries, waren selbst Teil
mehrerer Initiativen vor der Entstehung
des Projekts. »Wir waren unter anderem in
der Gruppe Haus Elsterkoppel in Krons-
hagen und Alte Gértnerei in Kiel am Fern-
sehturm, sagt Jutta Isermeyer.

Erfahrungen aus dem Leben in Wohn-
gemeinschaften (WGs) und die kollektive
Fiihrung einer Anwaltskanzlei im Berufs-
leben haben sie inspiriert, ein genossen-
schaftliches Wohnprojekt zu griinden, das
auf gemeinschaftlichem Zusammenleben
basiert. Als Rechtsanwalt und Notar hat
Thomas Jung schon mehrere Initiativen
dieser Art rechtlich beraten. Nach der Bil-
dung einer Startergruppe und intensiver
Vorbereitungszeit begann schliefilich die
Umsetzung. Seit Ende 2003 lebt das Paar
im Wohnprojekt. Beiden hat der juristische
Hintergrund bei der Gestaltung der Ver-
trige geholfen.

»Aufgrund der damaligen Fordermog-
lichkeiten wihrend der anderthalbjihrigen
Bauphase entstand eine Wohnungseigen-
timergemeinschaft (WEG)«, so Thomas
Jung. Eigenheimzulagen, Eigenkapital und
Bankkredite spielten eine Rolle bei der

TEXT: MIRA VAN DEN BOSSCHE, FOTOS: THOMAS JUNG (3), MIRA VAN DEN BOSSCHE

Jutta Isermeyer und Thomas Jung haben den Gemeinschaftsgedanken

Entstehung und erfolgreichen Finanzie-
rung des Wohnprojekts. »Interessenten
mit und ohne Eigenkapital konnten das
Konzept des bezahlbaren Wohnens gege-
benenfalls mit Eigenheimzulagen umset-
zen. Das Wohnprojekt besteht aus Eigen-
tumswohnungen, die teils vermietet sind.«
Trotz der damaligen Unterstiitzung,
zum Beispiel durch Fordermittel wie Ei-
genheimzulagen oder Eigenkapital, war
der Weg zur Griindung einer Wohnge-
meinschaft keineswegs einfach. Der Zu-
gang und insbesondere die Finanzierung
fiir ein Projekt dieser Art und Grof3e blei-
ben auch heute noch eine Herausforderung
fiir die Griindung neuer Wohnprojekte.

des Hofs Pries von Beginn an mitgestaltet.

»Natiirlich ist es ein Privileg, so zu
wohnen wie wir«, so Jutta Isermey-
er. »Wer sich das Wohnen im eigenen
(Gruppen-)Haus leisten kann, ist schon
sehr privilegiert, und die Schicht derer,
die das konnen, wird immer schmaler. Es
gibt auch Wohnprojekte auf Genossen-
schaftsbasis, bei denen man mietet, aber
auch da muss das Kapital fiir Grundstiick
und Bau erstmal aufgebracht werden. Ei-
nige dieser Genossenschaftsprojekte ha-
ben Mietwohnungen fiir Menschen mit
Wohnberechtigungsschein. Einige weni-
ge Projekte sind auch auf Mietbasis unter
dem Dach von Bestandsgenossenschaften
entstanden.«
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In Kiel gibt es laut Jutta Isermeyer nur
eines: »Gutes Leben« in Dietrichsdorf.
»Ein weiteres Privileg: Die Zeit, in der wir
begonnen haben, war noch nicht so ver-
riickt mit Immobilien- und Baukosten, wie
sie sich spiter entwickelt haben. Besonders
in Grof3stadten ist der Markt eng und teu-
er. Allerdings muss man auch sehen, dass
wir neben den Geldkosten unfassbar viel
Energie und Aufwand investiert haben,
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nungen werden tiber einen Rundweg von
innen erschlossen. Das Gemeinschaftshaus
befindet sich in der Mitte des naturnahen
Geldndes. Die Kultivierung eines guten
Gemeinschaftsgeistes, mit selbst ausge-
suchten Nachbarn, steht auch heute noch
im Vordergrund.

Die vergangenen Jahre haben das
Wohnprojekt auf vielfiltige Weise geprigt.
Besonders stolz ist man auf die gemein-

L

Wege, die verbinden: Die kommunikationsfordernde Struktur schafft

natiirliche Treffpunkte im Alltag.

zudem Kenntnisse von anderen und aus
Netzwerken nutzen konnten«, betonen
Thomas Jung und Jutta Isermeyer.

Die Gelegenheit, ein Gelinde mit alten
Bestandsgebiuden am Stadtrand von Kiel
zu kaufen, war fiir die beiden ein wichti-
ger Schritt, um das Wohnprojekt Hof Pries
schlieflich zur Realitit zu machen. Zwei
Jahrzehnte spater zeigt sich, wie sich die-
se Grundlagen auf die Entwicklung des
Wohnprojekts ausgewirkt haben. Es be-
steht eine gute Anbindung an den 6ffent-
lichen Nahverkehr. Gleichzeitig wird das
Wohnen im Griinen betont — Wege fithren
zu sieben Wohngebiuden, die sich iiber
eine Fliache von circa 6500 Quadratmetern
verteilen. Am Wegesrand wachsen weit-
gehend naturbelassene Grasflichen und
Blumen. Hinter den Wohngebiuden be-
finden sich Wiesen, auf denen Schafe gra-
sen. Es gibt einen Spielplatz fiir die Kinder
und Flichen fiir den Gemiiseanbau. In der
Planung wurde auf eine kommunikations-
fordernde Architektur geachtet: Alle Woh-

schaftliche Bewiltigung zweier grofler
Bauschidden. Auch die Corona-Pandemie
hat Hof Pries gut iiberstanden: Auf dem
Gelinde bestehen ausreichend Griinfli-
chen, um geniigend Abstand zu halten und
das Gefiihl des gemeinschaftlichen Zusam-
menlebens und den Zusammenbhalt trotz-
dem zu genieffen. Das gemeinschaftliche
Wohnen bietet dem Paar zufolge einen be-
sonderen Reichtum.

»Es bestehen viele Moglichkeiten des
Austauschs: Das Gemeinschaftshaus sehen
alle Bewohner/innen als ihr erweitertes
Wohnzimmer an«, so Thomas Jung. Man
teilt sich einen Waschraum, eine Sauna,
eine Werkstatt, eine Giastewohnung sowie
Fahrradschuppen und schitzt diese Gele-
genheiten, tiglich miteinander in Kontakt
zu kommen. Auch die Moglichkeiten der
gegenseitigen Unterstiitzung sind viel-
faltig, so haben mehrere Bewohner schon
ofter die Kinderbetreuung der Nachbarn
iibernommen. Auch Menschen, die nicht
Mitglieder des Wohnprojekts sind, ha-

ben sich zu Versammlungen im Gemein-
schaftshaus mit den Bewohnern des Dor-
fes getroffen, um Anliegen zu besprechen.
So bietet das Projekt im Dorf Pries auch
fiir Auswirtige Gelegenheiten zum Aus-
tausch.

Vor allem das alltdgliche Miteinander
pragt das Leben im Wohnprojekt. Jeder
bringt sich in die Gruppenaktivititen ein
und hat Spaf} daran, die Dinge zu tun, in
denen er am besten ist. Beim Barbecue
iibernimmt einer das Kartoffelschilen, und
ein anderer grillt spiter die Wiirstchen. Be-
sonders dltere Menschen und alleinerzie-
hende Miitter mit jiingeren Kindern profi-
tieren von dieser gemeinschaftlichen Form
des Zusammenlebens.

»So sind alleinerziehende Miitter zu
Freundinnen gewordens, sagt Jutta Iser-
meyer. Auch die iltere Generation hat
Vorteile: Man treffe sich an sonnigen Ta-
gen vor dem Gemeinschaftshaus oder
klone bei einem Kaffee im Pavillon. »Von
den Alteren ist aktuell jeder noch fit und
bringt sich ein, sagt Thomas Jung. Es gab
natiirlich auch Sterbefille oder Altere, die
Demenz bekommen haben, so wie es in
der Gesamtgesellschaft tiblich ist. Jedoch
haben diese Fille die Gemeinschaft noch
nicht herausgefordert.

Fir den langfristigen Zusammenhalt
spielt auch die gemeinsame Entschei-
dungsfindung eine zentrale Rolle. Ent-
scheidungen werden moglichst im Kon-
sens getroffen. »Natiirlich gelingt dieser

Das Wohnzimmer der Gemeinschaft:
Hier kommt man oft zusammen.
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Idealfall nicht immer, sagt Thomas Jung.
Die Organisation ist folgendermaflen ge-
gliedert: Die Eigentiimer und Mieter sind
in einem Wohnverein zusammengeschlos-
sen, der Fragen des sozialen Alltags regelt.
Hier werden beispielsweise der Garten-
tag oder die Baumpflege besprochen. In
der Eigentiimerversammlung werden
vor allem Entscheidungen zu finanziel-
len Fragen getroffen. Jeder Bewohner hat
ein eigenes Stimmrecht und Vetorecht. In
der Eigentiimergemeinschaft werden Be-
schliisse mit einer Zweidrittelmehrheit ge-
fasst. Im Bewohnerverein wird dhnlich mit
einer Zweidrittelmehrheit entschieden.
Jeder Bewohner hat dabei ein aufschieben-
des Vetorecht, falls er sich der Meinung der
Mehrheit nicht anschliefen kann. »In den
letzten zwanzig Jahren war es jedoch nur
dreimal der Fall, dass ein Veto eingelegt
wurdes, erzdhlt Thomas Jung. Der Wohn-
verein wird durch die Eigentiimergemein-
schaft mit etwas Geld ausgestattet. Der
Verein organisiert sich in Arbeitsgruppen,
zum Beispiel fiir den Gemiiseanbau.

»Bei allem Gemeinschaftssinn braucht
jeder zugleich eine Privatsphire«, erklért
das Paar. Obwohl die Hiuser mit dem
Eingang zum Gemeinschaftshaus hin aus-
gerichtet sind, hat jede Wohneinheit noch
eine Ecke, in die man sich zuriickziehen
kann. Vom Wohnzimmer aus bei Jutta
Isermeyer und Thomas Jung blickt man
auf die Schafe.

Manchmal kann diese Nihe zu den
Mitbewohnern tiberfordernd wirken. »An
manchen Tagen plaudert man gerne mit
den Nachbarn auf der Terrasse, an anderen
Tagen hingegen beansprucht man seinen
Nahbereich fiir sich«, erzihlt das Paar.
»Diese Balance zwischen Gemeinschaft
und Individualitit zu bewahren, ist uns
wichtig.«

Eine besondere Bedeutung kommt den
jungsten Mitgliedern der Gemeinschaft zu.
»Die Kinder waren nach dem Ursprungs-
konzept des generationsiibergreifenden
Wohnprojekts zentraler Bestandteil der
Gemeinschaft und trugen besonders zum
erfrischend vielfiltigen Zusammenleben
bei, so Thomas Jung. Jutta Isermeyer er-
ginzt, dass im Gebiet nordlich des Nord-
Ostsee-Kanals viele Menschen leben, die

zur dinischen Minderheit in Schleswig-
Holstein gehoren: »Hier gibt es auch da-
nische Kindergirten und Schulen, die man
auf Wunsch besuchen kann. Diese Einrich-
tungen haben den Ruf, kinderfreundlich
und entspannt zu sein. Manche Kinder ha-
ben den dinischen Kindergarten und di-
nische Schulen besucht, einige von ihnen
gingen zum Studium nach Aarhus oder
Sonderborg.« Dadurch wuchsen sie zwei-

vor, die im gleichen Wohnkomplex leben,
und schlielich allen Bewohnern, die Mit-
spracherecht bei der Auswahl haben. »Das
klappt meist ganz gut«, so Thomas Jung.
»Wir hatten im Gesprich mit drei Paaren
eine richtig gute Chemie, am Ende haben
wir uns aber fiir das Paar mit dem jiingsten
Kind entschieden, sagt er. Neuankdmm-
linge bringen frische Ideen ein, indem sie
Gewohnheiten der Gemeinschaft hinter-

Nachbarschaft im Griinen: Vom Wohnzimmer aus lassen sich Schafe beobachten.

sprachig auf. Auch heute noch stehen sie in
gutem Kontakt miteinander. Der Anteil an
Kindern und Jugendlichen hat sich deut-
lich verringert, nachdem die Kinder ausge-
zogen sind, wihrend die Eltern weiterhin
gerne im Wohnprojekt Pries wohnen blei-
ben. »Erst nach und nach gleicht sich das
wieder aus«, sagt Thomas Jung.

Wie in jedem Wohnprojekt bleibt auch
Hof Pries in Bewegung — hierzu gehort
der Wechsel zwischen Mietern und Eigen-
tiimern. »Die Alteste — 91 Jahre alt und
ein Mitglied der ersten Stunde — ist zum
Beispiel ins Pflegeheim umgezogen. Der
Einzug jiingerer Personen, unter anderem
eines neuen Paars mit einem zwei Monate
alten Kind bringt neue Dynamik ins Spiel,
sagt Jutta Isermeyer. Besonders freut sich
das Paar dartiber, dass einige Mieter ihre
Wohnungen inzwischen gekauft haben.

Auch bei der Auswahl neuer Mitbewoh-
ner ist das Miteinander der Generationen
einer der Punkte, die im Vordergrund ste-
hen. Beim Vorstellungsgesprich stellt man
sich zundchst den moglichen Nachbarn

fragen. »Bei der Aufnahme neuer Bewoh-
ner«, so Jutta Isermeyer, »ist es besonders
wichtig, dass man sich gut versteht. Der
Stallgeruch muss stimmen.«

Abschlieffend erzihlen Thomas Jung
und Jutta Isermeyer: »Manche Freund-
schaften sind durch das Gemeinschafts-
leben entstanden.« Als Konzept bietet das
Wohnprojekt ein neues Miteinander in ei-
ner pluralistischen Gesellschaft. Wie blickt
das Paar auf die Jahre im Hof Pries zuriick?
»Viele unserer Erwartungen haben sich
erfiillt. Es lebt sich sehr gut hier, und wir
wiirden es wieder machen. Alles in allem
war es viel anstrengender als erwartet —
das Leben eben.«

Unsere Autorin Mira Van den Bossche ist 23

Jahre alt und studiert Empirische Sprachwissen-
schaft und Politikwissenschaft

HEMPELS # 358 3/2026

STUDIERENDE SCHREIBEN IN HEMPELS | 13



..... STUDIERENDE SCHREIBEN IN HEMPELS -

HANSA 48:

ZUHAUSE AUS WIDERSTAND

Am 27. Marz 1981 besetzten Kielerinnen und Kieler
die Hansa 48. Sie setzten ein Zeichen fiir giinstigere Mieten
und leisteten friedlichen Widerstand gegen zu hohe Preise.
Charlotte Spieler, Bewohnerin der Hansa 48 seit 40 Jahren,
nimmt uns mit auf eine Zeitreise

Wir treffen Charlotte Spieler in einem
der Gemeinschaftsriume der Hansa 48,
einem Ort, der seit vier Jahrzehnten ihr
Zuhause ist. Die Hansa 48 wirkt mit ihren
mehreren Gebduden und dem weitldufi-
gen Gelande wie eine kleine Welt fiir sich.
Charlotte Spieler, die heute in ihren 60ern
ist, erinnert sich genau an die Zeit Anfang
der 80er-Jahre.

»Damals gab es grofle Probleme mit
dem Wohnraums, berichtet sie, wihrend
sie uns an einem groflen Tisch gegen-
iibersitzt. »Das war die Zeit, in der die
Hausbesetzungen begannen.« Charlotte
Spieler schwelgt in Erinnerungen, wih-
rend sie uns ein Bild der damaligen poli-
tischen Stimmung zeichnet. »Der Woh-
nungsmarkt war ein heify diskutiertes
Thema. Besetzte Hiuser waren in grofie-
ren Stidten, auch hier in Kiel, keine Neu-
heit mehr. Es gab regelrechte Straflen-
schlachten, und das kann man sich heute
kaum noch vorstellen.«

Sie erinnert sich an die Umstinde der
Besetzung. Die Hansa 48 gehorte damals
zur Wankendorfer Wohngemeinschaft,
und die Gebiude standen kurz vor dem
Abriss, als die Besetzerinnen und Besetzer
ihre Aktion starteten. »Unser Ziel war es,
giinstigen Wohnraum zu schaffen«, erklart

=~ TEXT: AMBRE SAIDANI-WILLEM, ISABEL HENRIQUEZ  --oeevvvveesssmessssmmessssssess s
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Bewohner/innen graben Anfang der 80er-Jahre den Asphalt vor dem Hinterhaus aus, um dort einen
Griinstreifen mit Baumen und Biischen anzupflanzen.

Charlotte Spieler. »Wir waren von Anfang
an an einem Kompromiss interessiert. Wir
haben mit den Wankendorfern und der
Stadt verhandelt.« Schliefflich wurde ein
Vertrag unterschrieben, der die Griitndung
des Vereins »Hansastrafle 48 e.V.« vor-
sah. Dieser sollte das gesamte Gebdude
und Geldnde kaufen. »Die Stadt Kiel gab
einen jahrlichen Zuschuss fiir unser Kom-

munikationszentrum. Wir organisierten
eine grofle Anleihen-Aktion, bei der man
Anleihen ab 50 Mark kaufen konnte, um
unser Eigenkapital zu sichern.«

Die Reaktionen auf die Besetzung wa-
ren gespalten. »Die CDU und FDP haben
alles getan, um gegen uns zu hetzen. Auch
die Kieler Nachrichten waren eher ne-
gativ eingestellt«, erinnert sich Charlot-
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te Spieler. »Auf der anderen Seite gab es
viel Zuspruch aus der Bevilkerung. Viele
Menschen luden wir ein, um die Hansa 48
von innen zu sehen. Auch Kirchen unter-
stiitzten unsere Anleihen-Aktion, weil sie
das Projekt als positiv ansahen. Die SPD
stand uns ebenfalls zur Seite.«

Aus der Hausbesetzung sind zwei ge-
trennte Vereine entstanden: das Kom-
munikationszentrum, das als Kultur-
zentrum Angebote wie ein Kino betreibt
und seit Jahrzehnten von der Stadt Kiel
finanziell unterstiitzt wird, und der
Hausverein. Letzterer ist fiir das Wohn-
projekt zustindig - also fiir Gebiude
und Grundstiick — und fungiert zugleich
als Vermieter, zum Beispiel fiir den Kin-
dergarten. Die Hansa 48 ist ein Zuhau-
se fiir Veranstaltungen verschiedenster
progressiver Organisationen.

Aktuell wird das Haus von 26 Personen
bewohnt. Anders als bei konventionellen
Wohnprojekten ist hier vieles. Wihrend
steigende Mieten den Grofiteil der Be-
volkerung seit Jahren belasten, gibt es hier
keine feste Miete. »Jede Person zahlt so
viel, wie sie meint, dass sie es sich leisten
kann«, erklart Charlotte Spieler. Einer
der Griinde, warum das Projekt sich seit
Jahrzehnten {iber Wasser hilt, ist das En-
gagement der Bewohner/innen. Wer hier
wohnt, sollte sich einbringen, sei es bei den
Finanzen, Handwerksarbeiten oder der
Bewirtschaftung der Kiinstlerwohnung:
Arbeit gibt es hier genug. Die Bewohner/
innen versuchen, vieles selbst zu machen,
wodurch sie groflere Ausgaben umgehen.
Die Aufteilung der Aufgaben findet seit
iiber 40 Jahren jeden Montagabend bei
den Vollversammlungen statt. Hier wird
diskutiert, verhandelt, protokolliert und
nach dem Konsensprinzip einstimmig
Entscheidungen getroffen.

Wie das konkrete Wohnen hier aus-
sieht, ist unterschiedlich: Jung und Alt,
Singles, Paare oder Familien, Menschen
mit unterschiedlichsten Berufen sowie
Rentner/innen - so divers sind auch ihre
Wohnungen. Einige von ihnen haben ein
eigenes Bad oder sogar eine eigene Kiiche,
wihrend andere sich diese Rdumlichkei-
ten teilen miissen.

Charlotte Spieler lebt seit mehr als vier Jahrzehnten in der Hansa 48.

Wihrend wir mit ihr durch das Gelan-
de laufen, treffen wir einige ihrer Mitbe-
wohner/innen. An Gespriachsmoglichkei-
ten scheint es hier nicht zu mangeln. Wir
steuern auf ihre Wohnung zu, als uns eine
Mitbewohnerin, die gemiitlich auf einem
Gartenstuhl sitzt, ein paar Apfel anbietet.
Sie stammen von einem der vielen Baume
auf dem Grundstiick. Es wirkt so, als wire
sie mit ihrem Gartenstuhl verwachsen, so
als wiirden die Unterhaltungsmoglichkei-
ten zu ihr kommen.

Wir diirfen mit Charlotte Spieler durch
ihre privaten Riume gehen. Sie unter-
scheiden sich nicht sehr von normalen
Mietwohnungsrdumen. Thr Zimmer, ge-
miitlich eingerichtet mit einem Teppich-
boden, spiegelt Charlottes innere Welt
wider. Es ist als Ort ihr Zuhause, zugleich
ist es auch ihre geistige Heimat. Von ihrem
Fenster im ersten Stock kann sie auf das
Geliande blicken. Auf dem Gelinde, ab-
geschirmt von der groflen Strafle, leben
Menschen ihren Alltag.

Dem Wohnprojekt stehen einige Her-
ausforderungen bevor. Das Alterwerden
einiger Bewohner/innen ist ein Thema.
Denn die Wohnungen sind nicht barriere-
frei. Die Treppen sind sehr eng und es gibt
keinen nutzbaren Aufzug. Auch die Finan-
zierung des Kulturzentrums ist Thema,
obwohl dieses seit Jahrzehnten von der

Stadt Kiel gefordert wird. Aktuell stehen
Kiirzungen im Raum, die die Hansa 48 di-
rekt betreffen konnten.

Heute, iiber 40 Jahre spiter, ist sie
eine der wenigen Hausbesetzungen, die
erfolgreich geblieben sind. Doch wire
so etwas heute noch moglich? Der Woh-
nungsmarkt ist dhnlich angespannt. Ste-
tig steigende Mieten belasten Mieter/
innen seit Jahren, es stehen rund zwei
Millionen Wohnungen leer, und doch
sind Hausbesetzungen ein immer selte-
neres politisches Instrument geworden.
Auch Charlotte Spieler kann sich nicht
mehr vorstellen, dass diese heute noch
so moglich wiren: »Es lag anders in der
Luft, diese ganzen politischen Aktiviti-
ten, es war viel mehr Bewegung.«

Isahel Henriquez (Foto) ist 21
Jahre alt und studiert Sozio-
logie und Kunstgeschichte,
Ambre Saidani-Willem ist 19
Jahre alt und studiert Sozio-
logie und Politikwissenschaft
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WOHNEN GEGEN HILFE
IN DER HORN-WG

Der Verein >»>Wohnen-wie-ich-will Kiel e.V.«<
hat ein Projekt gegriindet, in dem Menschen mit und
ohne Behinderung zusammenleben. Der Auszubildende
Mikal erklart das inklusive Leben und den besonderen Ansatz
seiner Wohngemeinschaft: Wohnen gegen Hilfe

TEXT: EMI

Schon von auflen wirkt die WG der et-
was anderen Art modern: grofle Fenster,
neuer Klinker. Der Auszubildende Mikal
fihrt mich an weiflen, mit bunten Bildern
geschmiickten Winden vorbei, durch
lange, breite Flure bis in einen Gemein-
schaftsraum, der mit einer groflen Kiiche
und einer gemiitlichen Sofaecke vor einer
weiten Fensterfront ausgestattet ist. Das
Wohnprojekt »Horn« bietet viel Platz und
Raum fiir ein buntes Leben in Vielfalt und
Inklusion. Mikal ist einer von elf Bewoh-
ner/innen, die genau wie er selbst junge
Menschen von Anfang 20 bis Mitte 30 mit
und ohne Behinderung sind und gemein-
sam im Herzen Kijels leben.

Gegriindet wurde das Projekt von
»Wohnen-wie-ich-will Kiel eV.«, einem
Verein, der von zehn Familien mit Kin-
dern mit Behinderung im Jahr 2018 ins
Leben gerufen wurde, um die Zukunft
ihrer Kinder unabhéngig gestalten zu kon-
nen. Denn vor allem, erzihlt der 25-jih-
rige Mikal, gibe es fiir junge Menschen
mit Behinderung in Kiel kaum geeignete
Wohnplitze oder die Angebote bestehen
hauptsichlich aus vollstationidren, vom
Auflenleben relativ isolierten, Wohnfor-
men in einer Wohnstitte. Diese Hiirden
fithrten zu der Griindung des Vereins und

LY SCHONAU, FOTOS: EMILY SCHONAU (2), INGRID BOLZ -

Fiir Mikal ist Inklusion keine Ausnahme, sondern Alltag: In seiner WG leben Menschen mit und
ohne Behinderung zusammen.
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Mitte 2024 zur Verwirklichung der in-
klusiven und barrierefreien WG. In dieser
wohnen neben den Bewohner/innen mit
Behinderung junge Menschen wie Mikal,
die sich gerade in der Ausbildung oder
dem Studium befinden. Fiir das Leben in
der WG miissen der Auszubildende und
seine Mitbewohner/innen ohne Behinde-
rung kaum Miete zahlen, denn das Mot-
to lautet: Wohnen gegen Hilfe. »Die Hilfe
sieht dann so aus, dass wir die Freizeitge-
staltung unserer Mitbewohner unterstiit-
zen, erlautert Mikal.

Das bedeutet, dass das Wohnen an die
Ausiibung eines Minijobs von zehn Stun-
den in der Woche gebunden ist und da-
durch einen Teil von Mikals Miete ersetzt.
Dies ist moglich, weil die Stadt Kiel als Ver-
mieter der Wohnung, die in der Niahe des
Hoérnbads und des Hauptbahnhofs liegt,
fungiert und einen Mietvertrag fiir {iber 20
Jahre abgeschlossen hat. Die Studierenden
und Auszubildenden haben einen Werks-
wohnungsvertrag mit der Stadt, der dafiir
sorgt, dass die ungefihr 470 Euro Miete
mit der Assistenztitigkeit im Minijob fast
vollstandig ausgeglichen werden.

Laut Mikal, der seit einem Jahr in der
Wohngemeinschaft lebt, dulere sich das
Wohnen gegen Hilfe dann im Alltag in
Form von gemeinsamem Kochen, Ein-
kaufen und der Begleitung zu Terminen.
Auflerdem wird darauf geachtet, worauf
die pflegebediirftigen Mitbewohner/in-
nen Lust haben und entsprechend wird
daraufhin gemeinsam gespielt oder sie
werden zum Sport begleitet. Da einige
Bewohner/innen einen hohen Pflegegrad
und einen hohen Unterstiitzungsbedarf
haben, reicht die Unterstiitzung in der
Freizeitgestaltung durch die Mitbewoh-
ner/innen nicht aus. Deswegen werden
die WG-Mitglieder durch professionelle
Pflegefachkrifte unterstiitzt, die die all-
tigliche korperliche Pflege tibernehmen.
Zudem steht auch eine Nachtwache zur
Verfiigung, falls es zu Notsituationen wie
epileptischen Anfillen kommen sollte.
Zusitzlich zu den ambulanten Pflege-
diensten ist Fachpersonal vorhanden, das
sich um die padagogische Betreuung der
Mitbewohner/innen mit Pflegebedarf
kiimmert, wenn es beispielsweise um

hauswirtschaftliche Aufgaben oder Assis-
tenz in der Lebensfithrung geht.

Mein Interviewpartner erklirt mir,
dass die Fachkrifte iiber die Pflegeversi-
cherung der Bewohner/innen mit Behin-
derung und je nach Pflegegrad zusitzlich
durch staatliche Unterstiitzung finanziert
werden. Auch Spenden spielen eine grofle
Rolle fiir den Verein und die Umsetzung

Neben dem Gemeinschaftsraum mit
offener Kiiche und inkludiertem Wohn-
zimmer hat der 25-Jihrige wie jedes
andere Mitglied der Wohngemeinschaft
ein eigenes Appartement mit einem pri-
vaten Badezimmer. Dieses eigene Ap-
partement stellt fiir viele Bewohner/
innen mit und ohne Behinderung den
Lieblingsort in der WG dar. Es bedeutet

des Wohnprojekts »Horn«. Durch Spen-
den, welche zu Beginn der Griindung der
WG im fiinfstelligen Bereich lagen, konn-
te die Einrichtung der Wohngemeinschaft
mit Haushaltsgeriten, die Ausstattung des
Pflegebads sowie die Mobel finanziert
werden.

An der Kieler Horn, mitten in der Stadt: Die Wohngemeinschaft profitiert von ihrer zentralen Lage.

Privatsphire und Autonomie. »Die Ge-
meinschaftsbereiche sind nicht von uns
eingerichtet und fiithlen sich manchmal
weitldufig und fremd an. In meinem ei-
genen Zimmer, das ich selbst eingerich-
tet habe, kann ich mich abgrenzen und
abschalten«, betont Mikal.
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Der Gemeinschaftsraum ist Mittelpunkt des Alltags vom Spielen bis zum gemeinsamen Essen.

Doch trotz der privaten Appartements
ist das Zuhause der elf Personen von ge-
meinsamer Zeit geprigt. Mikal, der iiber
Mundpropaganda von dem Wohnprojekt
erfahren hat, beschreibt einen Tagesablauf
unter der Woche ungefihr so: Abgesehen
von den beiden Student/innen sind die
Bewohner/innen morgens ab 8 Uhr aus
dem Haus. Die Auszubildenden sind auf
dem Weg zur Arbeit und die Bewohner/
innen mit Behinderung verbringen die
Zeit bis 15 Uhr in Tagesforderstitten oder
in Werkstitten fiir Menschen mit Behin-
derung wie der Stiftung Drachensee oder
der Werk- und Betreuungsstitte Otten-
dorf. Nach dem Feierabend gibt es dann
Kaffee und Kuchen fiir die Bewohner/

= VON MENSCH
1 MENSCH

innen mit Behinderung. Ab 16 Uhr ist Mi-
kal zu Hause und die WG wieder vollstan-
dig, woraufhin etwas zusammen gemacht
wird wie Einkaufen, Spazierengehen oder
gemeinsam Spielen. Ab 18 Uhr gibt es ein
gemeinsames Abendessen, wonach sich
Mikal meist langsam in sein Zimmer zu-
riickzieht.

Neben dem Alltag gibt es auch weitere
besondere Momente fiir den Auszubil-
denden in seiner Wohngemeinschaft. So
erzihlt er von WG-Abenden, Ausfliigen in
das Holstein-Stadion sowie in den Han-
sapark oder in die Pumpe. Dabei handelt
es sich um einen Club in Kiel, welcher
mit der Stiftung Drachensee einmal im
Monat einen Raum fiir das gemeinsame

Agenturleiterin
» Martina Burmeister

Varsicherungsfachfrau (IHK)

Altes Dorf 23, 23898 Sandesneben
» 0151 68123231
mburmeister@itzehoer-vi.de

' ! zehoer

s herungpen
&
.. sk gtV

Feiern und Tanzen zwischen Menschen
mit und ohne Behinderung schafft. »Da
finden Menschen mit Behinderung einen
Safe Space, erinnert sich mein Interview-
partner.

Besonders schon und wertvoll seien die
Momente, in denen alle zusammensitzen,
gut gelaunt sind und vor allem die Bewoh-
ner/innen, die es nicht so leicht im Leben
haben, herzlich und warm lachen kénnen.
Doch eines sei einzigartig an dem Wohn-
projekt »Horn«: Menschen mit Behin-
derung, die selten unabhingig von ihren
Eltern wohnen kénnen oder nur in Wohn-
formen, in denen sie ausschliefilich unter
Menschen mit Behinderung leben, erfah-
ren hier echte Inklusion und die Chance
auf ein unabhingiges Leben in den eigenen
vier Winden. Durch dieses Projekt erfihrt
das Thema Inklusion mehr Aufmerksam-
keit in der Gesellschaft und wird auch im
direkten privaten Umfeld prisenter und
wichtiger, wie Mikal betont.

Unsere Autorin Emily Schinau
ist 21 Jahre alt und studiert
Politikwissenschaft und
Soziologie

HEMPELS ONLINE

Weitere News und Infos finden Sie

auf unserer Wehseite www.hempels-
sh.de sowie auf unseren Social-Media-
Kanélen auf Facebook (www.facebook.

com/StrassenmagazinHempels) und
Instagram (@hempels_sh).

31 Jahre Straflenmagazin fiir Schleswig-Holstein
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DIE GRENZEN DES
PHONIX-VIERTELS

Einer der gefahrlichsten Hamburger Stadtteile ist das Phonix-
Viertel. Ich bin an der Grenze dazu aufgewachsen. Und erzahle
hier meine Geschichte - unter einem anderen Namen

Seinen Namen verdankt das Viertel der
Phonix-Fabrik, die frither vor allem Gum-
mi produzierte. Mit den Jahren entstand
davor ein Arbeiterviertel, und mit ihm ka-
men viele der typischen Probleme, wie sie
in sozialen Brennpunkten hiufig zu sehen
sind. Nach Angaben des Bezirksamts Har-
burg lebten im Jahr 2022 rund 9.500 Men-

Einer der Plitze, die ab einer bestimmten
Uhrzeit gemieden werden sollten.

schen im Phonix-Viertel. Mit etwa 20.671
Einwohner/innen pro Quadratkilometer
hat das Viertel eine sehr hohe Bevolke-
rungsdichte.

In diesem Artikel werde ich meinen
Namen nicht nennen und unter einem
Pseudonym schreiben. Der Grund dafiir
ist neben dem Schutz meiner Privatsphi-
re auch die Sorge, im Viertel erkannt zu
werden. In der Vergangenheit haben sich
viele Menschen offentlich iiber das Pho-

TEXT UND FOTOS: HIVE

nix-Viertel geduflert, und auch ich mochte
diese Erfahrungen sichtbar machen. Viele
der beschriebenen Situationen dhneln de-
nen anderer sozialer Brennpunkte. Das be-
deutet jedoch nicht, dass die Geschichten
dieses oder eines anderen Viertels weniger
relevant wiren — im Gegenteil: Jede ver-
dient Aufmerksamkeit und Offentlichkeit.

ICH HABE NUR UNTER DEN
AUGEN MEINER MUTTER GESPIELT

Ich bin mit sechs Jahren hierhergezo-
gen, gliicklicherweise an den Rand des
Viertels, knapp auflerhalb des eigentlichen
»Ghettos«. Fiir Aufenstehende mag das
Leben hier unvorstellbar klingen, fiir mich
jedoch war es Alltag. Als Kind habe ich nie
wirklich drauflen gespielt. Das Viertel galt
als zu gefihrlich, und meine Mutter hat
uns das immer wieder gesagt. Ich durfte
nur auf dem kleinen, nur rund 300 Quad-
ratmeter groflen Platz direkt vor unserem
Fenster spielen, gerade noch an der Gren-
ze zum eigentlichen Viertel. Meine Mutter
wollte uns stets im Blick behalten. Nach
20:30 Uhr noch rauszugehen? Als Kind
keine Option und selbst heute als Mitte-
20-Jahrige iiberlege ich es mir zweimal.
Meine Mutter sagte friiher oft, es gebe hier
»jeden Tag eine Schielerei«. Das stimmte
natiirlich nicht, doch mit solchen Erzih-
lungen aufzuwachsen, prigt eine tiefe Un-
sicherheit gegeniiber einem Ort, den ich
eigentlich Zuhause nannte.

Meine Mutter spielte eine entschei-
dende Rolle fiir meine heutige Bildungs-
laufbahn. Wire es nach dem Schulbe-
zirkssystem gegangen, wire ich auf die
weiterfithrende Schule in der Maretstra-
e gegangen, mitten im Viertel. Doch sie
hatte viel Negatives iiber diese Schule ge-
hort, wie dass Kinder mit Messern Leh-
rer/innen bedrohten. Deshalb tat sie alles
in ihrer Macht Stehende, um mich nicht
dorthin schicken zu miissen. Auch wenn

Die Himmelstreppe fiihrt zu einem Friedhof,
der an der Grenze zum Viertel liegt. Sie wird
oft als Treffpunkt genutzt, um Drogen zu
verkaufen. Vor allem an Schiiler/innen, deren
Schule in unmittelbarer Nihe ist.
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diese Geschichten vermutlich nicht alle
wahr waren, hatte ich selbst grofle Angst,
dort meine Ziele nicht zu erreichen. Ich
wollte unbedingt Abitur machen, um stu-
dieren zu konnen. Heute weifl ich, dass
ich diese Vorurteile selbst weitergetragen
habe. Gleichzeitig ist mir bewusst gewor-
den, dass die Ursachen weniger bei den
Menschen im Viertel liegen, als vielmehr
in den strukturellen Nachteilen, mit denen
sie leben miissen.

Uber eine Szene aus meiner Schulzeit
muss ich oft nachdenken und kann heute
fast dariiber lachen. Wihrend meines Ab-
iturs musste ich jeden Morgen an einem
Café vorbeigehen. Es war kein typisches
Café, wie man es sich mit Kaffee und
Kuchen vorstellt, sondern eher eine Art
Sportsbar ohne Alkoholverkauf. Ich erin-
nere mich, wie ich diese Stelle immer so
schnell wie moglich passierte. Dort stand
hiufig eine junge Frau, blonde, offen-
sichtlich gefirbte Haare, mit einer weiflen
Winterjacke und Fell an der Kapuze. Im-
mer wieder sagte sie etwas, sobald ich an
ihr vorbeiging. Erst spiter begriff ich, was
sie auf Turkisch sagte: »Bir joint istiyor
musun?« — auf Deutsch: »Willst du einen
Joint?« Sie war vielleicht 25 Jahre alt. Mit
meinen 17 oder 18 Jahren fand ich es er-
schreckend, so direkt zu sehen, dass nicht
alle dieselben Chancen hatten wie ich, die
gerade auf dem Weg zur Schule war.

Ein zentraler Ort vieler Gewaltereignis-
se war eine Bar an der Wilstorfer Strafle.
Wer das Viertel kennt, weifl: Das ist keine
gewohnliche Bar. Wenn es irgendwo wie-
der zu Gewalt wie Messerstechereien oder
Schiefereien kam, konnte man fast sicher
sein, dass sie in deren Néhe passiert war.
Nach meiner Wahrnehmung hat sich der
Schwerpunkt entsprechender Vorfille in-
nerhalb derselben Strafle etwas nach oben
verlagert, insbesondere in den Bereich
zwischen zwei Restaurants. Hier hat es
im April 2025 eine Massenschlidgerei von
rund 40 jungen Minnern gegeben. Der
NDR berichtete dariiber, dass zwischen
zwei Gruppen ein Beziehungsstreit eska-
liert sein soll. Laut Polizeigewerkschaft
kam es auch zu Ubergriffen gegeniiber den
Einsatzkriften, ein Beamter wurde dabei
verletzt.

Insgesamt sieht die Polizei den Bedarf
an anhaltender Prisenz, priventiver Zu-
sammenarbeit mit dem Bezirksamt und
zielgerichteten Mafinahmen gegen Ju-
gendgewalt, um weitere Eskalationen zu
verhindern. Obwohl laut NDR die Poli-
zeiprisenz in den vergangenen Jahren
verstirkt worden sein soll, indern sich
dadurch nicht die Lebensumstinde der
Menschen, die in diesem Viertel leben.

Auch der Spielplatz an der Grenze des
Viertels hat meine Wahrnehmung stark
geprigt. Als Kind erschien er mir wunder-
schon und ich mochte es, dort zu spielen.

Das Biirgerzentrum Feuervogel ist ein Platz,
an dem sich Jugendliche sicher fiihlen konnen.

Doch mit der Zeit wurde das Spielen dort
unmoglich. Immer wieder kamen Per-
sonen, vergruben Drogen oder benutzte
Spritzen im Sand, aus Angst, bei Polizei-
kontrollen mit diesen erwischt zu werden
oder um sie so vor Uberfillen zu verste-
cken. Ein Ort, der eigentlich Unbeschwert-
heit ausstrahlen sollte, verwandelte sich so
in einen, den man lieber mied.

Auch unsere Nachbarschaft hatte ihre
eigenen Geschichten. Eine Nachbarin
warf eines Tages Glasflaschen aus dem
Fenster, genau in dem Moment, als eine
Frau mit Kinderwagen vorbeiging. Ob
das mit Absicht war, weiff ich nicht. Klar
ist nur, dass es nicht das erste Mal war,
dass wir sie dabei erwischt haben, wie sie
Glasflaschen aus dem Fenster geworfen

hat. Hitte sie besser gezielt, will ich mir
gar nicht vorstellen, was hitte passieren
kénnen. Wir haben sofort die Polizei ge-
rufen, die dann irgendwann auch kam,
aber offenbar nichts weiter unternehmen
konnte. Obwohl wir versucht haben, die
Ernsthaftigkeit der Situation deutlich
zu machen, hat das wenig gebracht. Ein
paar Tage spiter warf die Nachbarin er-
neut Glasflaschen aus dem Fenster. Lau-
te Partys in Drei-Zimmer-Wohnungen,
Streit und Lirm prigten den Alltag. Fiir
Auflenstehende vielleicht eine »normale«
Nachbarschaft, fiir mich jedoch immer
mit einem Gefiihl von Gefahr verbunden.

DAS KENNEDY-HAUS WAR EIN
ZUFLUCHTSORT

Erwihnen muss ich unbedingt das Ken-
nedy-Haus, ein Kinder- und Jugendzent-
rum, das fiir viele Kinder im Viertel enorm
wichtig war. Fiir die frithe Sozialisierung
hat dieser Ort unglaublich viel gegeben.
Besonders schon war das Samstagsan-
gebot: Fiir ein paar Euro konnte man ge-
meinsam ins nahegelegene Kino gehen.
Fiir viele Familien, die am Existenzmini-
mum lebten, war das etwas Besonderes.
Eine Moglichkeit, Teil der Gesellschaft zu
sein, ohne viel Geld zu brauchen. Das Ken-
nedy-Haus war dafiir ein Stiick Normali-
tat mitten in all dem Chaos. Es war zudem
nicht das einzige Jugendzentrum im Vier-
tel. Auch heute gibt es mit dem Feuervogel-
Biirgerzentrum und dem Lowenhaus Orte,
an denen Kinder und Jugendliche einfach
Kind sein diirfen. Sozial wird fiir dieses
Viertel viel getan.

Im Viertel waren die Lebenssituatio-
nen oft sehr schwierig. Viele Menschen
litten unter massiven sozialen Nachtei-
len, Schimmel in den Wohnungen und
einer starken Abhingigkeit vom Staat.
Nicht wenige suchten deshalb Zuflucht in
Schwarzarbeit mit gesundheitlichen und
rechtlichen Konsequenzen. Ein besonders
tragisches Ereignis liegt etwa zehn Jahre
zuriick: Nach Angaben der Freiwilligen
Feuerwehr Harburg starben drei Men-
schen an einer Kohlenmonoxidvergiftung.
Zudem klagen viele Anwohner/innen iiber
die Geriiche aus der Phonix-Fabrik. Das
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Viertel wurde zu einem Ort, an dem Au-
Renstehende niemals leben wollten, doch
warum mussten dann genau diese Men-
schen dort leben?

Nach der Fliichtlingskrise 2014/15
wurden viele Gefliichtete nach Jahren
in Unterkiinften ins Phonix-Viertel ver-
legt. Nach dem Orientierungs- und Ver-
teilungsschliissel (OVS), der Faktoren wie
Einwohnerzahl, Fliche und Sozialstatus
beriicksichtigt, nimmt der Bezirk Harburg
prozentual deutlich mehr Gefliichtete auf,
als ihm eigentlich zustehen wiirden. Wih-
rend andere Hamburger Bezirke — etwa
Eimsbiittel oder Bergedorf — im Vergleich
zu den OVS-Vorgaben teils erheblich im
Minusbereich liegen und im Tausender-
bereich weniger Gefliichtete aufnehmen
als vorgesehen, {iiberschreitet Harburg
seine Quote deutlich. Besonders auffillig
ist die ungleiche Verteilung innerhalb des
Bezirks Harburg selbst: Der Stadtteil Har-
burg trigt im Vergleich zu anderen Stadt-
teilen des gleichnamigen Bezirks Harburg
im Tausenderbereich einen deutlich hohe-
ren Anteil an der Unterbringung von Ge-
fliichteten.

POLIZEIPRASENZ SORGT NICHT
FUR SICHERHEIT

Noch immer zeigen sich die Folgen
dieser strukturellen Vernachlissigung. Im
Jahr 2024 berichtete der NDR dariiber,
dass innerhalb weniger Wochen immer
wieder Autos angeziindet worden waren.
Anlass des Berichts war ein brennender
Kleintransporter. Die Familie, der er ge-
horte, kannten wir. Sie transportierten da-
mit ihren gehbehinderten Sohn. Das Auto
brannte vollstindig aus, was erhebliche
Konsequenzen fiir den Alltag ihres Soh-
nes hatte, da er ohne Auto beispielsweise
nur schwer zu Arztterminen oder ande-
ren wichtigen Terminen gebracht werden
kann. Brennende Autos sind keine Selten-
heit, und die Polizeiprisenz sorgt nicht fiir
die erhoffte Sicherheit.

Dabei ist die Lage des Viertels eigent-
lich ein grofer Vorteil. Die zentrale Lage
im Bezirk Harburg ermdglicht schnellen
Zugang zu Fernverkehrsbahnhof und S-
Bahn; innerhalb von etwa 15 Minuten
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erreicht man die Innenstadt. Direkt an-
grenzend liegt der Auflenmiihlenteich, der
Raum fiir Spazierginge, Sport und Natur
bietet. Zudem befindet sich mit dem Pho-
nix-Center ein grofles Einkaufszentrum in

Der Aufienmiihlenteich ist ein schoner Ort
und aufgrund seiner unmittelbaren Nihe zum
Viertel besonders in den Sommermonaten ein

beliebter Treffpunkt.

unmittelbarer Nihe. Heute, als Erwach-
sene, wird mir immer deutlicher, wie un-
notig ein Auto im Viertel eigentlich ist.
Es gibt kaum kostenfreie Parkplitze, und
durch die starke Zentralitit des Stadtteils
ist man auf ein Auto kaum angewiesen —
im Gegenteil. Ohne Auto spart man nicht
nur die Zeit, die sonst fiir die Parkplatz-
suche draufgeht, sondern vor allem Geld.
Und gerade fiir viele Menschen im Viertel,
die an oder unter der Armutsgrenze leben,
ist das ein entscheidender Faktor. Eigent-
lich konnte das Viertel ein toller Ort zum
Leben sein. Umso widerspriichlicher er-
scheint die Frage, warum ausgerechnet
hier tiberwiegend jene Menschen leben,
die gesellschaftlich ausgegrenzt und aus
dem Stadtbild verdringt werden.

Armut ist einer der zentralen Griinde
dafiir, warum es den meisten kaum mog-
lich ist, das Viertel zu verlassen oder sozial
dariiber hinauszukommen und sich eine
Existenz auferhalb des Viertels aufzubau-
en. Das Leben hier wird durch strukturelle
Benachteiligung, fehlende Ressourcen und
begrenzte Perspektiven nicht leicht ge-
macht. Gleichzeitig iberwiegt bei vielen
der Gedanke, lieber an einem Ort zu blei-
ben, den man kennt und dessen Regeln

vertraut sind, als sich in ein ungewisses
Umfeld zu begeben. Besonders dann, wenn
man nicht dieselben Moglichkeiten hat wie
andere, erscheint das Verbleiben im Be-
kannten oft als der sicherere Weg.

Wir lebten an der Grenze zum Viertel,
in einem Wohnungsblock, der sich kaum
stirker von der Realitit nur eine Strafle
weiter hitte unterscheiden konnen. Nie-
mand, der unsere Wohnung gesehen hiitte,
hitte sich vorstellen kénnen, in welchen
unmoglichen Situationen Menschen nur
wenige Meter entfernt lebten. Unser Ge-
biude wurde kurz vor der Wende erbaut
und ermoglichte dementsprechend bes-
sere Heizmoglichkeiten, groflere Fenster
und insgesamt saubere Lebensumstinde.
Demgegeniiber standen die Wohnungen
im Viertel, die durch Miill auf der Strafle,
Ungeziefer, Schimmel sowie kleinere und
dunklere Zimmer geprigt waren. Viele der
Héuser waren tiber 100 Jahre alt und hat-
ten in all den Jahren kaum oder gar keine
Renovierungen erfahren. Finanziell konn-
ten sich meine Eltern unsere Wohnung an
der Grenze leisten, jedoch konnen das viele
der dort lebenden Menschen leider nicht.

Die Behorden wollen dies jetzt dndern,
um auch den Ruf des Viertels verbessern
zu konnen. Bezirksamtsleiter Christian
Carstensen (SPD) kiindigte Ende vergan-
genen Jahres gegeniiber dem NDR an, die
Wohnverhiltnisse verbessern zu wollen.
»Einige Gebiude sind wirklich in einem
schlechten Zustand und ziehen das Image
des ganzen Viertels runter«, sagte er. Wenn
diesen Worten Taten folgen, wire das ein
guter Anfang.

Die geografische Grenze war fir mich
immer auch eine soziale Grenze. Sie hat
mir deutlich gemacht, wie stark wenige
Meter Stadtlandschaft Lebensrealititen
formen konnen.

Unsere Autorin studiert Politikwissenschaft und
Empirische Kulturwissenschaft
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PENDELN BIS ZUR
ERSCHOPFUNG

Ich studiere an der Christian-Albrechts-Universitat,
wohne aber noch bei meinen Eltern in Hamburg, weilichin
Kiel keine Wohnung finde. Ein Alltag, der mich an meine Grenzen
bringt — und manchmal auch dariiber hinaus

Montag: Wie jeden Morgen klingelt
mein Wecker um 5:30 Uhr. Mit miiden
Augen fahre ich eine halbe Stunde mit
dem Bus zum Bahnhof Dammtor. Warum

TEXT UND FOTOS: SANDRA KOTSCH -

die Hektik, frage ich mich jeden Morgen?
Der Zug soll dort um sieben Uhr abfahren,
doch so piinktlich ist er nur in Ausnah-
mefillen. Auch heute ist er wieder zehn

Arbeiten im Zug — manchmal habe ich das Gliick und finde tatsichlich einen Platz mit einem Tisch.
Meistens habe ich das nicht.

Minuten zu spit. Wirklich Verlass ist nur
darauf, dass er iiberfiillt ist.

Der Geruch, der in diesen Waggons
herrscht, ist stets eine neue Mischung aus
Urin, Schweif}, Alkohol, Zigaretten und
einigen anderen, undefinierbaren Duft-
noten. Sie erschweren mir schon nach
wenigen Minuten das Atmen. Zu spit los,
viel zu spit in Kiel - auch heute sammelt
die Bahn auf dem Weg nach Kiel weitere
Minuten ein, am Ende kommen noch wei-
tere zehn dazu. Was heifit das fiir mich?
Ich verpasse meinen Bus um neun, mit
dem ich vom Bahnhof zur Uni fahre, um
hier Politikwissenschaft und Anglistik zu
studieren.

Es wird viertel vor zehn, bis ich
schlief}lich im Horsaal sitze — wieder ein-
mal zu spat. Um piinktlich zu sein, nehme
ich oft in Hamburg schon den Zug, der
ab Dammtor eine Stunde frither abfihrt.
Aber dann bin ich, trotz der Verspitun-
gen, die sich auch bei dieser Verbindung
ansammeln, eine halbe Stunde vor dem
Beginn der Vorlesungen an der Uni. Was
soll ich mit diesem Zeitfenster anfangen?
Ich warte.

Die Uni verlasse ich um 18 Uhr und der
Riickweg nach Hamburg dhnelt dem Hin-
weg. Aus einem tiberfiillten Bus steige ich
in eine noch vollere Regionalbahn - auch
die Geriiche bleiben gleich. Die Regel ist,
dass auch dieser Zug Verspitung hat und
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Mein Zug hat Verspdtung — eine alltigliche
Begleiterscheinung fiir meine Pendelstrecke
zwischen Kiel und Hamburg.

ich erst um kurz vor halb neun zu Hause
bin. Bei meinen Eltern. Weil ich in Kiel
keine bezahlbare Wohnung gefunden
habe, konnte ich mir das Studieren in Kiel
nur leisten, weil ich noch bei ihnen ein
Zimmer habe. Es bleiben mir keine zwei
Stunden Freizeit, bis ich erschopft ins Bett
gehe, um um 5:30 Uhr wieder aufstehen
zu konnen. Oder frither, wenn ich schon
vor sieben Uhr in der Regionalbahn nach
Kiel sitzen will.

Das tégliche Pendeln macht mich miide,
nicht nur korperlich, sondern auch mental.
Oftmals fehlt mir Energie und Motivation
fiir die Uni-Nachbereitung oder das Aus-
iiben meiner Hobbys. Es trostet auch nicht
wirklich, dass ich mit diesem Zustand
nicht allein bin. Studien des Ifo-Instituts
belegen, dass lingere Pendlerzeiten oft
eine geringere Lebenszufriedenheit und
ein erhohtes Stressempfinden auslosen.
Ich bin nicht befragt worden. Wire ich es,
wiren das meine Antworten gewesen.

Warum nehme ich den Aufwand des
Pendelns tiiberhaupt auf mich, anstatt
einfach niher an meinen Studienort zu
ziehen? Diese Antwort ist in den meisten
Fillen einfach zu beantworten, auch in
meinem: des fehlenden Geldes wegen.

In vielen Universititsstidten sind die
Mieten in den vergangenen Jahren rapide
gestiegen. Nach der Studie des Deutschen
Instituts fiir Wirtschaftsforschung geben
Studierende vermehrt einen immer gro-
Beren Teil ihres Einkommens fiir Wohn-

STUDIERENDE SCHREIBEN IN HEMPELS -

kosten aus. Heif3t, fiir viele ist ein Umzug
schlicht nicht bezahlbar. Hinzu kommen
bei den meisten noch familidre Griinde,
Wunsch nach Stabilitit oder Angst vor
noch hoheren Lebenshaltungskosten.

Speziell die Wohnungs- und WG-Preise
sind fiir viele Menschen mit geringem Ein-
kommen nicht bezahlbar, sodass sie keine
andere Option als das Pendeln haben und
so die daraus resultierenden psychischen
Belastungen ertragen miissen. Oft lohnt
sich der Umzug auch nicht, da die Entfer-
nung dafiir zu kurz und das Pendeln giins-
tiger ist, als beispielsweise ein Umzug aus
Kiel in eine viel teurere Stadt wie Hamburg,
Man muss bei dieser Frage auch bedenken,
dass es unterschiedliche Arten von Pend-
lern gibt. Beispielsweise hat der Autopend-
ler einen viel kiirzeren und flexibleren Weg
als der Pendler, der offentliche Verkehrs-
mittel nutzt. Aber auch dieser kann natiir-
lich auf Hindernisse stoflen.

Welche Hindernisse gibt es? Von ver-
mehrten Zugausfillen, hohen Verspi-
tungen bis zu Baustellen auf der Strecke,
die dann durch umstindliche und lange
Schienenersatzverbindungen ersetzt wer-
den, sind keine Seltenheit. Nach Angaben
der Deutschen Bahn fithren umfangreiche
Sanierungsarbeiten auf stark frequentier-
ten Strecken immer wieder zu Einschrin-
kungen, Ersatzverkehren und ldngeren
Fahrzeiten. Solche Hindernisse erschwe-
ren den ohnehin schon anstrengenden
Pendelweg.

Piinktlich erreiche ich die Uni in Kiel nur in Ausnahmfc'illen. Entweder komme ich zu spdt — oder

deutlich zu friih.

Aber: Auch Autopendler bleiben nicht
unverschont. Sperrungen von Autobah-
nen, fehlende Parkplitze, Stau (speziell
im Feierabend- und Ferienverkehr) oder
Unfille lassen Pendler/innen spiter am
Ziel ankommen. Auch die stindige Auf-
merksamkeit, die beim Autofahren nétig
ist, kann stressig sein — speziell nach ei-
nem langen Unitag und/oder im Dunkeln.
Laut ADAC gehoren Staus zu den grofiten
Stressfaktoren im Alltag vieler Berufs-
pendler/innen, besonders morgens und
abends. Nach Angaben des Bundesinsti-
tuts fiir Bau-, Stadt- und Raumforschung
pendeln in Deutschland ungefihr 60 Pro-
zent der Erwerbstitigen regelmifiig.

Was macht das Pendeln mit den Betrof-
fenen? Es kostet nicht nur viel Zeit, son-
dern auch Lebensqualitit. Forschungen
zeigen, dass diejenigen, die lange Pendel-
wege haben, hiufiger unter Erschopfung,
Zeitdruck und Stress leiden. Oft bleiben
Dinge wie soziale Kontakte und Freizeit
buchstiblich auf der Strecke. Speziell fiir
Studierende wie mich bedeutet diese zu-
sitzliche Belastung neben dem ohnehin
schon hohen Leistungsdruck und Stu-
dienanforderungen eine spiirbare Gefahr
des Burnouts.

Unsere Autorin Sandra
Kotsch ist 20 Jahre alt und
studiert Politikwissenschaft
und Anglistik
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ZWEI WOHNORTE,
DOPPELTER STRESS

Fur viele ist Wohnen kein fixer Punkt mehr, sondern
ein standiges Dazwischen. Lara Wicka (aus Flensburg und
Kiel) und Georgios Strantaris (aus Ratekau im Kreis
Ostholstein und Kiel) eint, dass sie sich zwischen zwei
Wohnungen aufteilen miissen, um studieren zu kénnen.
So sieht ein Tag in dieser Lebensrealitat aus

EIN TAGESABLAUF VON LARA WICKA

UHRZEIT AUS FLENSBURG UND KIEL ...

. Der Wecker klingelt. Mit halb geschlossenen Augen
¢ blinzele ich auf den leuchtenden Handybildschirm

. und tippe zum dritten Mal auf »Stopp«. Ich ver-

: suche, mich im Bett auszustrecken. Erfolglos. Mein
: Hund Eddy hat wie so oft das Fulende besetzt.

6:00 Vom Bett geht es direkt in Richtung Kaffee-
: maschine. Meine Fiifle kennen die Dielen, die
. nicht knarzen, um niemanden zu wecken.

6:21 . Ich halte die Zahnbiirste in der Hand, wihrend
¢ ich feststelle, dass wieder niemand meine Fahrt
. auf BlaBlaCar gebucht hat. Einer Plattform fiir
. Fahrgemeinschaften.

6:33 ¢ Ich schubse mir ein paar Loffel Haferflocken
. in den Mund. Wihrenddessen landen meine
. herumfliegenden Klamotten in der grofRen blauen
¢ Tasche im Flur.

6:42 . Ich gehe noch einmal mit einer Giefkanne
¢ durch die Wohnung. Dann schliipfe ich in meine
. Schuhe. Im selben Moment steht Eddy vor mir
. und freut sich auf die Morgenrunde.

7:20 : Auto gepackt und beide Haustiirschliissel mit.
: Eddy springt auf die Riickbank und mein
. Kaffeebecher kommt in die Mittelkonsole.

. Der Tag beginnt nicht mit Aufstehen,
. sondern mit dem ersten kleinen
: Kompromiss.

TEXTE UND FOTOS: LARA WICKA, GEORGIOS STRANTARIS -oooevvvvvvveessssmmmesssssmssess s

... UND IHRE GEDANKEN

. Allein von Flensburg nach Kiel fahren heifit: allein die
: Spritkosten zahlen.

Das Pendeln im Zug scheitert an Eddy. Er kommt
. von der Strafle und ist in vielen Situationen sehr
. iiberfordert.

Jetzt fehlt der Hunger, spdter fehlt die Zeit.

Die Tasche ist so groff und praktisch. Sie verzeiht mir

¢ das Chaos.

. Ich segne jede Pflanze ab, erlaube mir, fiir ein paar Tage
i nicht hier zu sein.

i Das Auto bietet mir einen eingeiibten Zwischenraum,
: in dem alles hinein passt, was gerade keinen festen
. Platz besitzt.
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7:37 . Blinker links, rauf auf die A7. Noch 85 km bis
: Kiel. Ich springe in meinem aktuellen Hérbuch
. vier Kapitel zuriick, bei denen ich am Abend
: zuvor eingeschlafen bin.

8:12 . Die Sitzheizung wirmt mich noch, wihrend ich
: zum zweiten Mal gihne und den letzten Schluck
. Kaffee aus der To-Go-Tasse schliirfe.
: Abfahrt Kiel, nur noch 25 km.

8:45 : Am KITZ, dem Kieler Innovations- und Tech-
. nologiezentrum, angekommen. Hier arbeite ich
¢ als Werkstudentin in einem Planungsbiiro an
: Themen der kommunalen Wirmewende. Bevor
¢ ich den Biiroschliissel aus der Tasche ziehe,
. schreibe ich meiner Oma eine kurze Guten-
: Morgen-Nachricht.

12:40-13:00 Mittagspause, kurz raus mit Eddy. Es regnet.

14:33 Laptop zugeklappt und der Hund steht parat. Wir
¢ verabschieden uns und drehen noch eine Runde
. durch den Schrevenpark.

15:37 Zuriick am Auto. Ein Einkaufsladen liegt auf
¢ dem Weg. Schnell noch ein paar Lebensmittel fir
. heute und morgen einkaufen.

16:14 Angekommen. Wihrend ich alles in den dritten
: Stock meiner Kieler Maisonettewohnung
. schleppe, lauft Eddy den Weg allein voraus.

16:22 Ich kenne die Handgriffe, das Auspacken geht
¢ schnell. Der Flensburger Haustiirschliissel
: verschwindet in der Kiichenschublade.

16:51 . Ein kurzer Anruf bei meiner Oma, nur um
: sicherzugehen, dass es ihr gut geht. Frisches
: Wasser hinstellen, Eddy seine Kaustange geben
: und dann wieder los. Die Uni-Bibliothek schlieft
: um zehn.

18:19 . Ichsitze in der Universititsbibliothek an einem
: langen Tisch mit tiberproportional vielen
. Steckdosen am Platz. Uber mir die Lampen, die
¢ alles gleichmifig ausleuchten.

18:37 : Das Handy vibriert. Der Name meiner Freundin
. leuchtet auf. Ich driicke weg. Meine Gedanken
. stecken noch in der Aufgabe der letzten
¢ Vorlesung fest: Visualisierung der Fundorte des
. Eisvogels. Also Punkte in Deutschland, die ihren
: Platz finden miissen.

20:10 : Ich ziehe mein Ladekabel aus der Steckdose und
: packe meine Sachen zusammen. Die meisten
: sitzen noch, starren weiter auf ihre Bildschirme.
: Ich gehe.

= STUDIERENDE SCHREIBEN IN HEMPELS -

Noch ist Zeit, gedanklich in mein Horbuch
. abzutauchen.

Waiihrend ich die Autobahn verlasse, hake ich im Kopf
i ab, ob fiir die Pferde diese Woche alles steht. Kurz
¢ taucht Omas Arzttermin auf. Verantwortung fahrt mit.

. Der erste Arbeitstermin wartet, der Schreibtisch auch.
. Noch passt ein Kaffee dazwischen.

Ich brauche auch noch einen zeitnahen
¢ Kein Problem. Gummistiefel sind im Kofferraum. :
: . besser als in Flensburg.

Orthopddentermin. Hier in Kiel stehen die Chancen

Zum Gliick mit anhaltender Regenpause. Ich kenne die
: Wege, wo der Boden nach Regen matschig wird, aber
. nicht die Gesichter.

Im Kopf kalkuliere ich alles so, dass nichts lange im
: Kiihlschrank liegen bleibt und verderben konnte.

i Ich verfluche die schwere Tasche und versuche dabei,
. leise und unbemerkt meine Etage zu erreichen.

Zum Gliick haben meine Pflanzen das Wochenende
: hier in Kiel gut iiberstanden. Ich lasse gerne Ordnung
. zuriick, aber kaum Zeit.

. Ich brauche das kurze Zeichen, dass alles in Ordnung
. ist. Ein kleines Update. Das gehort dazu. Solange sie
i erreichbar ist, fahre ich ruhiger weiter. Nihe findet

. Platz in jedem Zeitplan.

B Steckdosen sind hier wichtiger
| als Gesprdche.

Sie will bestimmt wissen, wo ich
gerade bin.

. Ich muss mich spdter zuriickmelden — wie so oft.

Meine Augen fiihlen sich schwer an, ich hoffe, ich
i komme nicht zu spit ins Bett.
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20:33

20:42

21:09

Nudeln kochen. Wiahrenddessen lduft der
¢ Fernseher mit den Nachrichten und fiillt den
: Raum mit Stimmen.

Der doppelte Hausstand hat einen klaren
¢ Vorteil: Eddys Futterschalen haben keinen
. Pendelstress. Das Essen steht bereit — fiir

Angekommen. Kein Radstellplatz mehr. Also 2 .
. irgendwo dazwischen. '

: uns beide.

21:38

© Ich stelle das Geschirr in die Spiile. Ein

. raschelndes Halsband und Eddy ist iiberzeugt.
. Zeit fiir die Abendrunde.

22:20

Ein letztes Mal fiir heute die dritte Etage

¢ erreichen. Ein Abendsnack fiir Eddy und ich
: krame mir die Yoga-Matte aus der Ecke und rolle
: sie iiber den Boden aus.

22:45

Mein Handy meldet sich. Schlafenszeit. Der

¢ Kalender hilt mich noch zwei Tage hier. Zuhause
: ist also gerade hier.

Gute Nacht.

............................................................................................................................................................................

UHRZEIT

8:45

EIN TAGESABLAUF VON GEORGIOS
STRANTARIS AUS RATEKAU UND KIEL ...

© Der Wecker klingelt. Wo ich bin? In Kiel. Mein

. Zweitwohnsitz, hier studiere ich. Ich hitte auch in

. Ratekau aufwachen kénnen, meinem Heimatdorf.

: Ich driicke den Wecker auf »Snooze« und probiere,
¢ fiinf Minuten liegen zu bleiben.

Hoffentlich hat Eddy die Zeit einfach
verschlafen ...

Mein Magen knurrt, ich merke, wie die
Miidigkeit an mir zieht.

Ich breite mich aus, um mir selbst zu
beweisen, dass ich da bin.

Die Auswahl an griinen Wegen ist hier kleiner, durch
: den Ortswechsel stort es aber nicht, Eddy passt sich an,
. ich mich auch.

Gut, dass ich Rituale habe, die wenig Platz brauchen
i und mich tragen. Auf 25 m? riicke ich den Sessel um,
: damit Platz entsteht.

Egal wo ich aufwache — miide bin ich iiberall gleich.

Unsere Autorin Lara Wicka ist 27 Jahre
alt und studiert Umweltgeographie und
-management

... UND SEINE GEDANKEN

. Erstwohnsitz in meiner Heimat, um weiterhin in meinem
. Ortsverein tdtig sein zu konnen.

Ich bin noch zu miide ...

: Wecker klingelt. Ich mache ihn aus und

. checke auf dem Handy den Kalender und die
: Nachrichten.

: Langsam schleiche ich aus meinem Bett, 6ffne mein

¢ Fenster, um etwas frische Luft zu schnappen.

i Ich ziehe mir meine Alltagskleidung an und gehe

: zum Badezimmer.

. Wihrend ich mir die Z&hne putze, stopfe ich

. meine Uni-Sachen in meinen Jutebeutel.

: Auf dem Weg zur Bushaltestelle gucke ich, ob

¢ mein Bus fahrt oder ausfillt.
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9:36 : Der Bus kommt wie immer tiberfiillt. [rgendwie
i quetsche ich mich noch hinein.

10:00 : Ich sitze im Horsaal, hole den Laptop raus und
¢ arbeite vor der Vorlesung Mails und Nachrichten
. ab.

10:15 Die Vorlesung »Einfithrung in die Politikwissen-

. schaft« beginnt.

11.45 Die Vorlesung endet und ich gehe zur Mensa, um
: mir mein Go-To zu holen: Nudeln fiir 2,95 Euro.

12:00 Nachdem ich mich an einen freien Platz gesetzt
. habe, klappe ich neben dem Teller meinen Laptop
. auf.

13:00 : Nach dem Essen reifie ich mich zusammen

¢ und setzte mich dann doch wirklich an meine
. Aufgaben.

13:45 Uni-Aufgaben abgehakt und jetzt wird noch schnell

¢ mein leeres Essenstablett weggebracht.

14:00 . In 15 Minuten beginnt die néchste Vorlesung, ich
¢ mache mich schonmal auf den Weg zum Saal.

14:15 . Die Vorlesung »Einfiithrung in die Volkswirtschafts-
i lehre« beginnt. Mal gucken ob es interessant wird.

15:45 ¢ Die Vorlesung endet und ohne Verschnaufpause
. geht es direkt zur nichsten Sitzung.

16:15 ¢ »Einfithrung in die Soziologie« beginnt und ich
. probiere, nicht einzuschlafen.

ca. 17:30 : Mein langer Uni-Tag neigt sich dem Ende zu und
¢ ich sprinte zu meinem Bus nach Hause.

18:00 . Zuhause packe ich fix meine Sportklamotten
¢ einund achte darauf, meinen Laptop nicht zu
¢ vergessen, um mir im Zug die Zeit zu vertreiben.

Am Hauptbahnhof angekommen,
schlendere ich mit meiner schweren
Sporttasche zum Zug.

WS 8 Gliick gehabt: ein Vierersitz. Genug
@ Platz fir meinen Laptop. Ich arbeite
d i an Uni-Abgaben, wihrend mein
w! Datenvolumen kommt und geht.

19:05 Ich schreibe meiner Familie, damit sie Bescheid
: wissen, dass ich am Wochenende wieder nach
. Hause komme.

STUDIERENDE SCHREIBEN IN HEMPELS

Was ein Spaf ... Ich hoffe, die Fahrt ist schnell vorbei!

Das ist die interessanteste
Vorlesung des Tages.

Sehr labbrig, aber immerhin muss
ich nicht kochen.

Ich konnte Uni-Aufgaben erledigen.
Oder ich prokrastiniere — wie so oft.

. Vielleicht lieber doch umdrehen und nach Hause

: fahren?

i Der Verlockung, friiher nach Hause zu gehen, konnte
. ich widerstehen!

. Hoffentlich beendet er wieder friiher die Vorlesung,

i damit ich meinen Bus kriege.

i Ich habe ca. 15-20 Minuten, was muss ich einpacken?
i Klamotten, Essen, Wasser, Laptop + Ladekabel?

. Habe ich an alles gedacht?

Zum Gliick schaffe ich den Bus und muss nicht mit dem
. Auto fahren.

. Guter Empfang im Zug ist wie ein Lottogewinn. Wie
i soll man so arbeiten?
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19:34 : Der Zug kommt in Eutin an und ich mache mich
¢ aufin die Halle zum Volleyballtraining.

19:50 : Ich komme in der Sporthalle an und begriiRe meine : Endlich wieder zwei Stunden den Kopf abschalten.
i Teamkollegen, wihrend ich mich umziehe. :

22:00 Training ist vorbei. Ich packe meine Sachen, um
¢ mich auf dem Weg zum Zug zu machen.

22:20 Am Bahnhof angekommen. Und jetzt? Zuriick nach Wohin nur?
¢ Kiel. Oder in die Heimat? H

22:30 . Entweder bin ich jetzt auf dem Weg nach Ratekau
:oder Kiel, eine genaue Antwort gibt es nicht. Es ist
. ein Gefiihl, dem ich nachgehe. Ich weif nur, dass
: ich miide bin und das bin ich iiberall gleich.

Unser Autor Georgios Strantaris ist 21

ol I A Jahre alt und studiert Politikwissenschaft
SN |

und Soziologie
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HEMPELS VERKAUFEN

Etwa 240 Frauen und Manner verkaufen derzeit HEMPELS in groBen und kleinen Stédten Schleswig-
Holsteins. Seit der Erstausgabe 1996 boten iiber 1.600 Menschen unser StraBenmagazin an: Fiir viele war
es die Chance, wieder Anker zu werfen in einem »normalen« Leben.

HEMPELS wird von Menschen verkauft, die sich in materiellen oder sozialen Schwierigkeiten befinden.
Das kdnnen auch Rentnerinnen und Rentner mit Grundsicherung sein. Besonders auBerhalb Kiels haben
wir noch freie Verkaufsplatze.

WENN DU DIR VORSTELLEN KANNST, AUCH HEMPELS ZU VERKAUFEN,
SCHREIBE UNS EINE E-MAIL AN VK-BETREUUNG@HEMPELS-SH.DE
ODER MELDE DICH TELEFONISCH UNTER (04 31) 67 44 94.

31 Jahre StrafRenmagazin fiir Schleswig-Holstein
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>>UBERALL WARES
SCHONER ALS DAHEIM«<

Missbrauch, Obdachlosigkeit und Verlust pragen Mariannes
Leben. Aufgegeben hat sie nie. Im Szenegarten >>Griines Eck«,
einem Projekt der Sozialeinrichtung Flexwerk in Kiel-Gaarden,

findet sie Halt - ein Gefiihl, das ihr neue Kraft gibt

Der Eingang zum »Griinen Eck«ist un-
scheinbar — doch wer ein paar Schritte in
den Garten hineingeht, spiirt schnell, dass
hier viele Geschichten aufeinandertreffen.
In einer kleinen Holzhiitte sitzt Marianne,
47 Jahre alt, an einem Tisch und trinkt
entspannt ihren Kaffee. Sie wirkt offen
und freundlich. Wer ihre Vergangenheit
nicht kennt, wiirde die Wahrheit nicht
vermuten: Marianne wurde, berichtet sie
im Gesprich, von ihrem Stiefvater miss-
braucht, verlief mit 16 Jahren ihr Zuhau-
se, iiberlebte einen schweren Unfall und
war mehrfach obdachlos. Eine Frau, die
oft kimpfen musste — und dabei eines nie
ganz verlor: ihre riesige Positivitat.

Schon frith musste Marianne Erfah-
rungen machen, die ihr Leben nachhal-
tig pragten. Gebiirtig aus Thiiringen und
aufgewachsen in einer Kraftfahrerfamilie
erlebte sie eine harte Erziehung, tiber-
nahm frith Verantwortung und wurde
in der Schule gemobbt. Gewalt spielte in
ihrer Familie eine grofle Rolle. »Ich wur-
de, seit ich 12 bin, von meinem Stiefvater
geschlagen, angefasst und vergewaltigt,
erzihlt sie. Sie wurde von ihm schwan-
ger und gab das Kind zur Adoption frei.
»Es war das Beste fiir das Baby.« Eine
Situation, die nur schwer vorstellbar ist.
Mit 16 Jahren traf sie eine Entscheidung

TEXT UND FOTO: SOPHIA HAASPER -

gegen das Leben, das sie bis dahin kannte,
und fiir eine Realitit, die sich zum Bes-
seren wenden sollte. Sie verlief$ ihr Zu-
hause und lebte, bis sie volljahrig wurde,
auf der Strafe. »Uberall war es schoner
als daheim.«

In dieser Zeit hielt sie sich mit Mini-
jobs liber Wasser, arbeitete zeitweise in
einem Imbiss und lernte friih, sich auf sich
selbst verlassen zu miissen. Thre Familie
suchte nicht nach ihr - trotz Hinweisen
von Bekannten, die sie auf der Strafle sa-
hen. Sie fand Anschluss an eine Gruppe,
die sie heute liebevoll als »Punks« be-
zeichnet. Diese sechs Menschen wurden
zu einer Art Ersatzfamilie, ohne die sie es
laut eigener Aussage wahrscheinlich nicht
geschafft hitte. »Ich denke gerne an die-
ses eine Weihnachten zuriicks, erzihlt die
47-Jahrige. »Wir haben uns in einem Ab-
risshaus eine Wohnung zurechtgemacht.
Sogar einen Weihnachtsbaum konnten
wir organisieren und schmiicken — mit
allem, was wir auf der Strafle gefunden
haben. Es war vielleicht nicht so, wie man
sich das Fest gewohnlich vorstellt, aber es
war schon.«

Auch auf der Strafle, sagt Marianne,
gebe es diese Momente, die das Schwere
fiir einen Augenblick etwas leichter ma-
chen. Dennoch war es hart. Suppenkiiche,

kirchliche Angebote und Kleiderspenden
gehorten zu ihrem Alltag. »Der Hunger
auf der Strafle ist grofl«, erinnert sie sich.
Einige Niachte habe sie auch schon auf
einer Parkbank verbracht. Auf die Frage,
wie sie das erlebt habe, antwortet Mari-
anne trocken: »Joa, ein Bett wire schoner
gewesen.« Es folgt ein Lachen, das nach
einem Schutzmechanismus klingt. Der
Eindruck tiuscht nicht, wie sie selbst be-
stitigt. Von Dingen, die fiir die meisten
Menschen selbstverstindlich sind, konnte
Marianne nur trdumen.

Mit 18 erhielt sie Sozialhilfe und zog in
eine kleine Wohnung - fiir sie ein grofler
Erfolg. Zum ersten Mal hatte sie ein Ge-
fithl von Zuhause - vier Winde, die sich
endlich nicht mehr kalt, sondern gemiit-
lich anfiihlten. Mit 20 besaf} sie ihr erstes
Handy. »Das kénnen sich die Jugendlichen
heutzutage gar nicht mehr vorstelleng,
scherzt sie. Es folgten Jahre, in denen sie
in vielen Bereichen arbeitete, die sie unter
anderem nach Kiel fithrten: Sie absolvierte
eine Ausbildung zur Einzelhandelskauf-
frau, arbeitete in einer Spielothek, als
Quereinsteigerin in der Altenpflege, als
selbststindige Kurierfahrerin und machte
zwei Ausbildungen, eine im Security-Be-
reich sowie eine in der Pflege. Letzteres sei
ihr Traumberuf. »Ich helfe einfach gerne
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Marianne vor dem Eingang zum »Griinen Eck«. Um ihrem Stiefvater zu entkommen, entschied
sie sich als 16-Jdhrige fiir ein Leben auf der Strafie.

anderen Menschen. Das, was man zuriick-
bekommt, ist mit nichts aufzuwiegens,
sagt sie. Auch ihre Kinder waren stets eine
grofle Kraftquelle. Als sie 36 war, meldete
sich ihre inzwischen 19-jihrige Tochter,
die sie schweren Herzens zur Adoption
freigegeben hatte. »Sie hatte mich gefun-
den, und ich war wahnsinnig gliicklich
dariiber.«

Spéter bekam Marianne zwei weitere
Kinder. Ein Gliick, fiir das sie unendlich
dankbar war — doch auch dieses blieb

nicht unversehrt. [hr Sohn Benjamin starb
am plotzlichen Kindstod. »Etwas Schreck-
licheres gibt es nicht fiir eine Mutterx, sagt
Marianne. Doch er sei immer noch bei ihr.
Sein Name und die seiner Geschwister
sind auf ihrer Haut verewigt. Stolz présen-
tiert sie ihr Tattoo auf dem rechten Arm.
Das Leben stellte Marianne immer
wieder auf die Probe. Am 20. Februar
2020 erlitt sie einen schweren Unfall: Sie
kollidierte mit einem Lkw-Fahrer, der am
Steuer eingeschlafen war. Wie man ihr

spiter erzidhlte, war der Motorraum bei
dem Aufprall bis in den Innenraum ge-
driickt worden und hatte ihre Beine ein-
geklemmt. Daher musste der Rettungs-
dienst sie iiber den Kofferraum ihres
Wagens bergen. Es folgten drei Wieder-
belebungen und drei Monate Koma. Als
die damals 42-Jdhrige erwachte, saf} sie
zunichst im Rollstuhl. Die Schmerz-
medikamente bargen ein hohes Sucht-
potenzial, weshalb sie sie absetzte. Auch
aus dem Krankenhaus entlief} sie sich
selbst. »Ich wollte so schnell wie moglich
wieder auf eigenen Beinen stehen - fiir
mich, aber auch fiir meine Kinder und
Enkelkinder.« Sechs Monate spiter war
der Rollstuhl nur noch Deko, und Mari-
anne kehrte zuriick ins Arbeitsleben.
»Ich wollte immer etwas tun und nicht
nur rumsitzen. Ich habe mein ganzes Le-
ben lang immer gerne gearbeitet.«

Wir sitzen bereits eine halbe Stunde
zusammen, als sie das erste Mal von ihrer
Schwester spricht — jedoch in der Ver-
gangenheitsform. Auf Nachfrage wurde
klar, warum: Sie starb mit 47 an einem
Schlaganfall - so alt, wie Marianne heute
ist. Ein Verlust, der ihr sehr zu schaffen
machte und nicht lange nach ihrem Unfall
geschah. »Ich habe mir oft die Frage ge-
stellt: Warum passiert mir das alles? Aber
das bringt mich nicht weiter. Ich mochte
nach vorne schauen.« Es sind die vielen
Schicksalsschlige, die ihre zuversichtliche
Art noch bewundernswerter machen.

Der Weg in die erneute Obdachlosig-
keit begann schleichend. Marianne iiber-
lieB ihre Wohnung ihrem zweiten Sohn
und zog in eine Zwei-Zimmer-Wohnung.
Kurz darauf wurde sie arbeitslos und er-
hielt fiinf Monate lang keine Leistungen
vom Arbeitsamt — ohne Erklirung oder
Riickmeldung, wie sie im Interview er-
zdhlt. Diese Zeit tiberbriickte sie notdiirf-
tig. Schliefilich holte sie ihre 70-jihrige
Mutter aus Duisburg zu sich. Das Zusam-
menleben erwies sich jedoch als schwierig,
weshalb Marianne der Mutter die Woh-
nung vollstindig iberlief und auszog.
Die Vergangenheit holte sie immer wieder
ein. Sie fand eine neue Wohnung, vergafd
jedoch, den Mietvertrag rechtzeitig zu
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unterschreiben. Wenig spiter stand sie er-
neut ohne ein Dach iiber dem Kopf da.

Acht Monate lebte sie im Auto, duschte
und wusch ihre Kleidung am Autohof -
unbemerkt, versteckt, isoliert. Niemand
wusste von ihren Lebensumstinden. Bei
ihrem neuen Arbeitgeber lief sich Mari-
anne nichts anmerken. Wihrend sich an-
dere Kolleginnen und Kollegen nach Fei-
erabend auf die Couch und den Fernseher
freuten, warteten auf sie die harten Pols-
ter des Fahrersitzes und eine beschlagene
Windschutzscheibe. Marianne reflektiert:
»Ich habe ein Doppelleben gefiihrt.« Ei-
nes, das sie einsam fiihlen liefl. Obwohl
sie es lange verheimlichen konnte, erfuhr
der Arbeitgeber schliellich doch von ihrer
Obdachlosigkeit — und sie wurde gekiin-
digt. Das Auto, ihr kurzfristiges Zuhause,
musste sie abgeben, weil der TUV abge-
laufen war. Danach kam sie in sozialen
Einrichtungen unter, bis sie in eine Mon-
teurswohnung einziehen konnte.

Zum »Griinen Eck« ist Marianne durch
die Ableistung von Sozialstunden gekom-
men. Thre damalige Selbststindigkeit als
Kurierfahrerin scheiterte, sie meldete Fir-
meninsolvenz an und hatte Gerichtskos-
ten, die sie nicht bezahlen konnte. Daher
die Sozialstunden, mit denen sie inzwi-
schen fast durch ist. Doch es gefllt ihr im
»Griinen Eck«, und sie mochte gerne noch
linger bleiben. »Ich ziehe aus den Begeg-
nungen hier viel Energie, und mir wiirde
etwas fehlen.«

Marianne ist ein sehr sozialer Mensch.
Sie braucht den zwischenmenschlichen
Kontakt. Daher arbeitet sie nebenbei eh-
renamtlich fiir den Verein »Mensch trifft
Mensch«, wo geschulte Ehrenamtliche
ilteren Menschen ein offenes Ohr und

STUDIERENDE SCHREIBEN IN HEMPELS

Gesellschaft bieten. Es handelt sich um
eine Kooperation mit dem Jobcenter, das
Biirgergeldempfinger an das Projekt ver-
mittelt, um eine wertschopfende Beschaf-
tigung zu ermdglichen. Marianne geht mit
ihrem Hintergrund als Pflegebetreuerin
darin auf. Das Licheln ihrer »Schiitz-
linge« und ein ernst gemeintes »Danke-
schon« sind fiir sie eine grofie Erfillung.
Sie erzihlt kleine Anekdoten, die deut-
lich werden lassen: Die dlteren Menschen
miissen Marianne sehr mogen. »Ich habe
so etwas wie ein Samariter-Syndrom. Ich
mochte immer allen helfen, sagt sie. Wie
es ihr wirklich geht, wissen die wenigsten
— sie musste sich immer selbst helfen und
hatte keine Unterstiitzung. Vielleicht ist
das der Grund, warum sie nicht mdchte,
dass es anderen auch so geht.

»Ich bin froh, diese Beschiftigung zu
haben. Ich kann nicht einfach nichts tunx,
bestarkt sie ihre innere Motivation. Und
vom Nichtstun ist Marianne weit entfernt.
Ein typischer Tag sieht so aus: Sie steht
zwischen 5 und 6 Uhr auf, trinkt ihren
Kaffee, geht zum »Griinen Eck« oder zu
ihrem Schiitzling und begleitet diesen bei-
spielsweise beim Einkaufen. Sie kiimmert
sich von Montag bis Freitag um vier &ltere
Menschen - von Mettenhof bis Welling-
dorf. Das Vorurteil, arbeitslose Menschen
seien faul, trifft auf sie ganz und gar nicht
zu — wie auch auf so viele andere nicht.

Aktuell ist Marianne auf Wohnungs-
suche. Viele Vermieter lehnen ab, wenn
sie sehen, dass es sich um eine potenziel-
le Mieterin mit Sozialanspruch handelt.
Eintrdge in der Schufa sowie die hohen
Mietkosten gestalten die Suche schwierig.
Dennoch hofft sie, ein passendes Zuhause
zu finden. »Ich bin da optimistisch, sagt

HIER KONNTE AUCH IHRE ANZEIGE STEHEN

Telefon (04 31) 67 44 94;

anzeigen@hempels-sh.de

sie. Auch beruflich hat Marianne Triume:
Sie mochte einen Betreuungsschein ma-
chen und wieder mit Menschen arbeiten.
Ein Traum, der nun in Erfiillung gehen
soll: Am 16. Februar startete sie mit der
Weiterbildung, die vom Arbeitsamt finan-
ziert wird. Zweieinhalb Monate wird die-
se dauern, dann ist sie ihrem Gliick wieder
ein Stiick nidher. Dariiber hinaus lasst sie
ihre Gedanken iiber ein Leben auf dem
Land schweifen — mit einem grofen Gar-
ten, in dem sie Gemiise anbauen und Tiere
halten kann.

»Das Wichtige ist, nie aufzugeben und
sich immer zu sagen: Ich kriege es schon
irgendwie hin«, sagt die gebiirtige Thiirin-
gerin, um anderen Mut zu machen. Dieses
Credo mochte sie ihren vier Enkelkindern
im Alter von zwei bis acht Jahren vorle-
ben. Mit ihnen tobt und spielt Marianne
gerne und zieht daraus viel Lebensfreude.
Es seien die kleinen Dinge, die fiir schone
Momente sorgen und Halt geben. »Viele
meckern iiber jede Kleinigkeit — das sind
fiir mich Nichtigkeiten. Ich mochte mich
nicht mehr mit solchen unwichtigen Din-
gen aufhalten.« An ihrem Lieblingsplatz
im Kieler Stadtteil Friedrichsort sitzt sie
gerne auf einem Steg an einem kleinen
Strand und schaut auf das Wasser. Dort
denkt sie tiber das Leben nach — iiber die
schonen Seiten und das, was ihr noch be-
vorsteht.

Unsere Autorin Sophia
# Haasper ist 23 Jahre alt und
studiert Politikwissenschaft
und Soziologie
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>»>NUR DU KANNST
DIR HELFEN«<«<

Claudia (Name geandert) ist wohnungslos. Vor zwei
Jahren ist ihr Zuhause durch eine Explosion unbewohnbar
geworden, jetzt lebt Claudia in einer Notunterkunft.
Sie hat mir ihre Geschichte erzahlt

Ich treffe Claudia im »Griinen Eck« in
der Wilhelmstrafe in Kiel-Gaarden. Der
Szenegarten hat etwas Metaphorisches:
den Blumen und dem Gemiise in den Bee-
ten beim Wachsen zuzusehen und zu se-
hen, dass alles mit Zeit und Arbeit wieder
gedeiht. Sie wohnt seit einem Jahr in der
Kommunalen Notunterkunft fiir Frauen
in den Containern in der Arkonastrafle
1. Hier konnen 25 bis 27 Frauen unterge-
bracht werden. Es sind alle Altersklassen
vertreten, von Anfang 20 bis 74.

Ob sie sich dort sicher fiihlt? Eher
nicht. Obwohl es eine Notunterkunft fiir
Frauen ist, sei ihr dort schon des Ofte-
ren mitten in der Nacht auf dem Flur ein
Mann begegnet. Sie erzihlt, dass es abge-
sehen von der Enge und den daraus ent-
stehenden Reibungen auch zu bedenken
ist, dass jede dort untergekommene Frau
auch nicht unbelastet ist. Jede ist dort mit
ihren Schicksalsschlidgen, Problemen und
Krankheiten. Eine Frau, die jede Nacht
schreit, war fiir Claudia keine Seltenheit,
sondern Alltag.

Wohnungslosigkeit kann schnell und
plotzlich passieren, von einem Moment
auf den niichsten. So auch bei Claudia. Ihre
100 Quadratmeter grofle Wohnung im
Kirchenweg ist vor zwei Jahren explodiert.
Funf Jahre lang hatte sie dort gelebt. Die
Versicherung habe nicht eingegriffen, weil
der unter der Lungenkrankheit COPD
leidende Mann, den sie als Mitbewohner

TEXT: LEA DAVID, FOTO: JOLINA SONNTAG -

aufgenommen hatte, nicht im Mietver-
trag stand. »Ich bin morgens runter zum
Kiosk, habe Brotchen geholt und dann hat
es Wums gemacht. Es qualmte, die Fens-
terscheiben waren drauflen. Wie das ge-
nau abgelaufen ist, da munkelt man, sagt

sie. Normalerweise sollte das Sauerstoff-
gerit sicher sein, aber der COPD-Kranke
war Raucher. Sauerstoff und offenes Feuer
vertriigen sich nun einmal nicht.

Sie betrat nie wieder die Wohnung,
nachdem ihr selbst die Feuerwehr davon
abgeraten habe. »Ich habe viel verloren.
Ich habe keine Bilder mehr von meinen
Kindern. Von meinen Tieren. Von mei-

Claudia (Name gééindert) verlor ihre Wohnung durch eine Explosion und lebt nun in der Kommu-

ner ganzen Vergangenheit eigentlich, alles
was man so zusammengesammelt hat. 100
Quadratmeter weg, Bett weg, Matratzen,
Fernseher.« Abwarten mit der Sanierung
und wieder einziehen, das wollte sie nicht.
Zu tief safl der Schmerz. Sie verliert alles

nalen Notunterkunft fiir Frauen in Kiel.

und zieht bei einem Mann ein. Es folg-
te der unfreiwillige Rauswurf vor einem
Jahr und Krankheit. Obwohl das Leben
ihr iibel mitgespielt hat, strahlt sie Lebens-
freude, gar Zuversicht aus und ist offen.
»De luxe« beschreibt Claudia ihr Leben.
»Es war gut.«

Wihrend sie nach ihrem Abitur auf
einen Studienplatz wartete, absolvierte
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sie eine dreijahrige Ausbildung zur Ele-
fantenpflegerin im Berliner Zoo. Als ein
Studienplatz frei wurde, ging sie nach
Hessen. Sie studierte Sozialpidagogik im
Ursulinenkloster Fritzlar. Sie engagierte
sich ihr Leben lang als Sozialpiddagogin.
Sie arbeitete unter anderem im Jugend-
zentrum, im Frauenhaus und in einer Be-
hindertenwerkstatt. Sie nahm neben ihren
beiden Kindern noch vier Pflegekinder
auf. Durch ihre Erkrankung war sie viel
zu Hause und ihre Kinder brachten die
zukiinftigen Pflegekinder mit. »Es war
immer viel los bei uns. Die Kinder sind
mit anderen gekommen und da hat man
viele Problematiken von denen zu Hau-
se mitbekommen.« Thre Tochter geht in
den Jugendtreff und sagt ihr: »Mama, da
ist Bedarf. Wir brauchen Hilfe.« Sie macht
es offiziell, nachdem die Kinder immer
wieder zu ihr fliichten. Eines ihrer Pflege-
kinder ist zwdlf, als es zu ihr kommt. Ein
anderes kommt zu ihr bereits als Baby.
»Mamas Tiir stand immer auf.«

Nach der Explosion ihrer Wohnung ist
ihr Leben erst einmal chaotisch. Das Geld
ist ihr nicht wichtig, vielmehr trauert sie
um die Fotos und die damit verbundenen
Erinnerungen. In ihren Schilderungen
beschonigt sie nichts. Wenn sie zum Bei-
spiel davon redet, dass eine Frau in der
Notunterkunft erst zwei Wochen nach
ihrem Tod entdeckt worden sei. Oder da-
von, dass eine Frau mit Schizophrenie sie
schon einmal mit einem Messer bedroht
habe. Sie gibt zu, dass das Leben hart sei,
aber ihr Appell lautet: »Ich helfe mir sel-
ber. Du musst schon selber mitarbeiten,
selber fiir dich arbeiten. Hilfe ist wichtig,
aber nur du selbst kannst dir helfen.«

Auf die Frage, ob sie ihr altes Leben
vermisst, antwortet sie: »Nein, gar nicht.
Uberhaupt nicht, das macht einem das
Herz nur noch schwerer. Wenn man Kin-
der hat, dann ist man sowieso ganz spon-
tan und anders unterwegs. Dafiir habe ich
zu viel erlebt.« Sie setzt ihren Fokus nicht
auf das, was sie nicht hat oder gerne hitte
— sie ist dankbar fiir das, was sie hat. Liebe.
Das ist ihr das Allerwichtigste. Thr wich-
tigster Wert in schweren Zeiten. Ihre Fa-
milie und die Erinnerungen an alte Zeiten,
die ihr keiner nehmen kann - keine Explo-
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sion und keine Situation. Ihre Familie steht
hinter ihr und ist ihr Heiligtum. Dieser
Zusammenbhalt ist der stolzen Mutter und
Oma seit sechs Jahren wichtig, denn sie
weil}, dass das nicht selbstverstindlich ist.

Claudia empfindet ihr derzeitiges Le-
ben nicht als Doppelleben oder zweites
Leben, sondern nur als eine weitere Stati-
on. Die Dinge, die ihr passieren, definieren
sie nicht. Das, was sie daraus macht, zeigt
ein Zeugnis dessen, wer sie ist. »Ich habe
lange iiberlegt, tiber welches Thema ich
meine Doktorarbeit schreiben mochte -
jetzt habe ich es gefunden.« Sie will einen
Weckruf starten gegen die Verurteilungen
von Obdachlosigkeit: zum Beispiel ein
Junkie zu sein. An ihr prallen solche Vor-
urteile bis hin zu Beschimpfungen meist
ab, aber sie duldet auch nicht alles. Sie
geht in die Konfrontation. »Man merkt,
der eine mochte besser sein als der andere.
Das begegnet einem immer wieder.«

Sie mochte mehr Sichtbarkeit schaffen,
wie komplex das Thema Obdachlosigkeit
ist. »Mit 57 habe ich mir gedacht - war-
um nicht?« Es ist eine Herausforderung,
aber sie hat eine Menge Input, ist selbst
eine Betroffene. Sie schaut nicht von oben
herab auf ein Problem, sondern kann alle
Gefiihle, die Wohnungslosigkeit betreffen,
nachempfinden. Die Klischees und Vorur-
teile. Die Scham von Miittern in der Not-
unterkunft gegeniiber ihren Kindern und
andersherum, wenn sich die Kinder fiir
ihre Eltern schamen. Sie weif} selbst am
besten, wo Hilfe so dringend notig wiire
und nicht geniigend gegeben wird.

Zwar wiirden laut Claudia Frauenbera-
tungsstellen mit Vermietern zusammen-
arbeiten und Hiuser oder Wohnungen
vermitteln an wohnungslose Frauen, doch
Frauen mit geringem Einkommen werde
hiufig lediglich Unverstindnis entgegen-
gebracht. Es werden Erwartungen an sie
gestellt und Druck ausgetibt. »Was sich bei
mir nach dem Unfall ereignet hat, war, dass
ich angefangen habe Sachen zu horten: Ich
habe viele Klamotten bekommen und die
bring' mal alle unter in so einem Contai-
ner. Es war ja sogar die Frage offen gewe-
sen, ob nicht zwei in einen Container mit
reinkommen - dabei sind viele Menschen
dort, die diirften da gar nicht drin sein. Da

wire ein anderer Ort wesentlich besser.«
Sie ist der Meinung, dass angesichts all der
Krankheiten die medizinische Situation
in der Notunterkunft problematisch sei.
»Die Betreuung stimmt nicht. Es werden
einem Menschen zugewiesen, bei denen
klar ist, dass es tiberhaupt nicht passt.«

Nebenbei schreibt sie in ihren Kurz-
geschichten aber auch tiber lustige Ereig-
nisse, die es bei so vielen Charakteren,
die hier aufeinandertreffen, auch immer
gibt. »Zwischendurch habe ich mir immer
Notizen gemacht.« Uber das Zusammen-
wohnen sagt sie: »Da kommt man sich
enger und zickiger entgegen. Ja, man hat
denselben Flur. Man sollte eigentlich mei-
nen, dass alle im selben Boot sitzen, dass
man irgendwie zusammenhilt, aber das
ist nicht so. Da hackt die eine Krihe der
anderen Krihe das Auge aus.«

Freundschaften schlieft man, aber es
ist schwer. Als Zuhause betrachtet sie die
Notunterkunft nicht. Sie schildert, dass
sich bei vielen anderen, die dort bereits
seit sieben Jahren untergebracht sind, ein
bestimmtes Gefiihl und eine Wahrneh-
mung der Notunterkunft entwickelt ha-
ben - bei ihr jedoch nicht. Dass sie schon
ein Jahr lang dort lebt, ist krankheitsbe-
dingt. »Wenn man schwach ist, bleibt man
erstmal da, wo man ist.« Um Kraft zu tan-
ken, sich wieder zu erholen. Dadurch, dass
ihre Familie viel gereist ist und sie quasi in
Hotels aufgewachsen ist, nimmt sie jede
Situation wie sie ist. »Wenn wir Menschen
miteinander gut klar kommen wiirden,
dann wire das auch alles einfacher.«

= Unsere Autorin Lea David
ist 25 Jahre alt und studiert
Deutsch und Geschichte
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EIN ZUHAUSE FUR TAUBEN

Die Kieler Stadttauben sind umstrittene Vogel. Manche
Menschen fiihlen sich von ihnen gestort, andere haben sie in ihr
Herz geschlossen. In der Nahe des Hauptbahnhofs haben sie
eine Heimat gefunden. Ich habe sie dort besucht

""" TEXT: JOHANNA BROSSEL, FOTOS: BRITTA JENSEN (3), ILKA HUSER -

Wer den Kieler Hauptbahnhof kennt,
kennt das Chaos der Busse, Ziige und Au-
tos. Menschen versuchen, ihren Anschluss
zu schaffen, stehen im Weg, schauen has-
tig auf ihr Handy. Wihrend der alltigli-
chen Hektik ist besonders fiir eine Spezies
wenig Platz: Straflentauben. Von einigen
Menschen werden sie als listige Tiere be-
trachtet, die Krankheiten iibertragen und
nur im Weg sind. Der Spruch »Ratten
der Liifte« hilt sich bis heute. Doch eine
immer grofer werdende Gruppe an Tier-
schiitzer/innen hat es sich zur Aufgabe ge-
macht, ihnen Gehor zu verschaffen, und
iiber die wahren Hintergriinde der Stadt-
tauben aufzukliren.

Nicht weit vom Hauptbahnhof entfernt
steht das erste Kieler Taubenhaus, in dem
sie Futter, sauberes Wasser und ein Dach
iiber dem Kopf finden sollen. Ich verlasse
das Chaos des Hauptbahnhofes und mache
mich auf den Weg dorthin. Ich treffe Britta
Jensen und Ilka Hiiser, die sich schon vor
der Griindung des Taubenhauses fir die
Vogel eingesetzt haben.

Vom Taubenhaus aus kann ich hinter
den groflen Kuppeln des Hauptbahnhofs
die Forde noch erahnen. Ich hore das Hu-
pen der einfahrenden Ziige, gemischt mit
dem Gurren der Tauben, das mich kurz an
einen Morgen im Sommer erinnert. Be-
vor ich die Tiir 6ffne, muss ich anklopfen,
damit die Tauben sich nicht erschrecken.
Wie bei Menschen.

Das Taubenhaus ist eine kleine Block-
hiitte, an die eine AuRRenvoliere anschliefit.
Es ist Mitte Dezember und ziemlich kalt.
Meine Schuhe muss ich vor der Tiir aus-

ziehen. Es werden strenge Hygienevor-
schriften eingehalten, um die Vogel vor
Krankheiten zu schiitzen. Das Stigma
»Ratten der Liifte« stimme namlich nicht,
sagt Britta Jensen, eine der ehrenamtli-
chen Tierschiitzerinnen. »Sie verbreiten
nicht mehr oder weniger Krankheiten als
andere Tiere.«

Der Hamburger Stadttauben e. V.
schreibt auf seiner Website, dass Tauben
weniger anfillig fiir die Ubertragung der
Vogelgrippe sind als andere Vogel. Au-
fRerdem erzihlt Britta Jensen, dass auch
Menschen von kontrollierten Futterstel-
len profitieren, da die Tauben durch nihr-
stoffreiches Futter nicht den typischen

!

\

Fiitterungszeit: Die Kosten iibernimmt das Tierheim Uhlenkrog.
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Durchfall bekdmen, iiber den sich hiufig
beklagt werde. Der sogenannte Hungerkot
tritt dann auf, wenn sie sich von Miill und
Essensresten ernihren oder eben, wie der
Name sagt, hungern.

Im Taubenhaus bekommen sie sauberes
Wasser und artgerechtes Futter. Das Futter
wird mit 40 bis 50 Gramm pro Tier be-
rechnet, die von Ehrenamtlichen jeden Tag
gefiittert werden. Fir die Futterkosten,
rund 1000 Euro im Jahr, kommt derzeit
das Tierheim Uhlenkrog auf. Zur Popu-
lationskontrolle werden regelmiaflig Tau-
ben- gegen Plastikeier getauscht. Doch um
das Haus als Zuhause anzusehen, brauchen
sie auch gelegentliche Bruterfolge. Daher
machen es sich hier auch von Zeit zu Zeit
kleine Taubenfamilien gemiitlich.

Das Haus wird durch den Tierschutz-
verein, also durch das Tierheim Uhlenkrog,
betrieben, der Bau wurde 2022 durch die
Deutsche Bahn finanziert. Urspriinglich
sollte das Haus niher am Bahnhof stehen,
um die Bahnhofstauben dort unterzubrin-
gen. Da letztendlich kein Standort in un-
mittelbarer Nihe gefunden werden konn-
te, steht es nun etwas weiter entfernt. Der
Standort wird geheim gehalten, aus Sorge,
jemand konnte den Tauben schaden. Ob-
wohl noch nie versucht wurde, sie dort zu
verletzen, berichten die Taubenschiitze-
rinnen immer wieder von Menschen, die
auf der Strafle nach ihnen treten.

..... STUDIERENDE SCHREIBEN IN HEMPELS -

In Kiel seien noch mehr Taubenhiuser
geplant, erzihlt Ilka Hiiser. Das nichste
soll in Gaarden gebaut werden. Laut der
Stadt Kiel soll es Platz fiir 200 Tauben

Um das Taubenhaus als Zuhause zu akzeptie-
ren, miissen Tauben dort gelegentlich erfolgreich
briiten.

bieten. Ehrenamtliche Mitarbeiter/innen
stellt das Tierheim. Diesmal soll das Haus
auf einem Parkdeck stehen, um niher an
den Tauben zu sein als beim ersten Ver-
such. Die Bahnhofstauben hatten Schwie-
rigkeiten, das Haus zu finden.

»Man kann die Tauben eigentlich mit
Futter Stiick fiir Stiick locken. Das Prob-

Im Taubenhaus gelten strenge Hygienevorschriften, um die Tiere vor Krankheiten zu schiitzen.

lem ist die grole Strafle. Ich glaube, dass
der Standort zu ebenerdig fiir Tauben
ist«, sagt Ilka Hiiser. Den Grund fiir den
nur schleppend verlaufenden Einzug sieht
Britta Jensen auch im Verhalten der Tau-
ben: »Tauben sind standorttreu. Sie fiih-
len sich erst richtig zu Hause, wenn sie an
einem Ort gebriitet haben. Tauben sind
auch kritische Tiere. Und das nicht ohne
Grund, denn sie haben gelernt: Wir Men-
schen meinen es nicht gut mit ihnen.«

Schon ofter wurden Versuche unter-
nommen, Tauben im Haus anzusiedeln,
zum Beispiel durch Locktauben. Sie sollen
helfen, Strafentauben aus der Umgebung
anzuziehen, um so das Taubenhaus zu fiil-
len. Das hat nur teilweise geklappt, doch
die Ehrenamtlichen geben nicht auf, son-
dern freuen sich tiber neuen Nachzug. Und
davon gebe es immer mehr, sagt Britta.

Wie sieht eigentlich ihre tigliche Arbeit
aus? Britta und Ilka fangen sofort an, Auf-
gaben aufzuzihlen. Natiirlich gehore das
Fittern dazu, genau wie das Putzen und
das Tauschen der Eier. Wichtig auch, dass
die Tauben frisches Wasser bekommen.
Dafiir sorgen zurzeit ungefihr zehn Eh-
renamtliche und Tierpfleger/innen des
Tierheims Uhlenkrog. Wenn kranke oder
verletzte Tiere entdeckt wiirden, konnen
sie sofort tierdrztlich versorgt werden.
Aber damit sei es nicht getan. »Wenn du
dich um Tauben kiimmerst, dann kiim-
merst du dich iiberall um sie«, macht Brit-
ta Jensen deutlich.

Beide Frauen haben einen ganz ande-
ren Blick als die meisten, wenn sie durch
die Stadt gehen. Statt ihn in Schaufenster
zu werfen, richtet er sich auf den Boden,
in Richtung hungernder, vielleicht kran-
ker Tauben. »Termine woanders gehen gar
nichty, erzahlt Ilka Hiiser. Manchmal fehle
die Zeit, verletzte Tauben zu sichern. Da-
fiir seien die Taubenschiitzer/innen iiber
viele Orte hinweg gut vernetzt, sodass in
solchen Fillen andere diese Aufgabe iiber-
nehmen kénnen.

Beide haben nicht nur ein Herz fiir
Tauben, sondern fiir alle Tiere. Britta Jen-
sen fing frith an, Tiere aufzupippeln. Als
ich nachfrage, ob die Arbeit im Tierschutz
empfehlenswert ist, sagen beide laut und
entschlossen: »Jal« Britta Jensen fligt hin-
zu: »Das Taubenproblem, wie es immer so
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schon heifdt, ist ja ein menschengemach-
tes. Die Menschen sind verantwortlich,
deswegen finde ich, miissen wir auch Ver-
antwortung tibernehmen fiir diese Tiere.
Und sie sind so dankbar.«

Als Menschen noch in Hohlen gewohnt
haben, lebten Tauben, so schreibt es der
Naturschutzbund (NABU), schon mit uns
zusammen - als unser erstes Haustier.
Spiter wurden sie im Krieg eingesetzt, um
mit ithrem guten Orientierungssinn tiber
weite Strecken Botschaften zuzustellen.

Britta Jensen: »Nur hungrige Tauben laufen
fiir ein paar Brotkrumen in die Bdckereien.«

Manche, darunter mein Opa, haben sich
die Zucht zum Hobby gemacht, und sich
private Taubenschlige eingerichtet. Ir-
gendwann wurden die Aufgaben weniger,
die Ziichter/innen seltener, und die Tau-
ben waren auf sich allein gestellt.

Seit 2021 gilt in der Landeshauptstadt
ein Fiitterungsverbot fiir Tauben und Mo-
wen, um die »Population klein zu halten
und Krankheiten zu vermeiden«. Wer
trotzdem fiittert, begeht eine Ordnungs-
widrigkeit und muss mit einer Geldstrafe
von bis zu 1000 Euro rechnen. Die Stadt
begriindet das so: »Bei zu vielen Tauben
im Stadtgebiet kommt es zu Lirm- und
Geruchsbeldstigungen, Taubendreck an
Gebduden und im schlimmsten Fall auch
zur Ubertragung von Krankheitserregern.
Zudem gilt: Wer Tauben fiittert, futtert
mittelbar auch Ratten.«

Es gibt trotzdem ein paar offizielle Stel-
len, an denen regelmifig und legal Futter
verteilt wird. Dort, fallt Britta Jensen auf,
gehe es den Populationen deutlich besser,
da die Tauben nicht mehr durch die Stadt
laufen und sich von Miill erndhren miis-
sen, sondern artgerechtes Futter bekom-
men. Davon wiirden nicht nur die Vogel
profitieren, sondern auch die Menschen,
die sich von ihnen gestort fithlen. »Nur
hungrige Tauben suchen stindig nach
Futter und laufen sogar fiir ein paar Brot-
krumen in die Backereien. Satte Tauben
findet man kaum zwischen den Fiifen der
Menschen in den Fuflgingerzonen, sagt
Britta Jensen.

Daher sei es ein grofler Wunsch der
ehrenamtlichen Tierschiitzenden, den
Tauben endlich offiziell helfen zu konnen.
»Wir mochten aus der Grauzone raus-
kommen und an vielen legalen Futterstel-
len fiir die Tauben arbeiten und sie ver-
sorgen, wie andere es fiir Straflenkatzen
macheng, wiinscht sich Britta Jensen.

Ich verabschiede mich von den Tier-
schiitzerinnen und gehe zuriick zum
Hauptbahnhof. Diesmal bemerke ich nicht
nur die hektischen Menschen, die kreuz
und quer tiber die Strafle eilen, oder die
Busse, die im Minutentakt abfahren. Ich
bemerke vor allem die Tauben. Ich sehe sie
auf den Dichern sitzen. Ich sehe, wie sie
verzweifelt im Miill nach Essen suchen,
und sehe, wie sie den Schuhen von Men-
schen ausweichen, die achtlos an ihnen
vorbeilaufen. Doch mir fallen auch die auf,
die Platz fiir Tauben machen, anstatt sie zu
ignorieren. Und ich wiinsche mir, dass es
in Zukunft noch viel mehr solcher Men-
schen geben wird.

Unsere Autorin Johanna
BriBel ist 22 Jahre alt und
studiert Soziologie und
Padagogik
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DA IST ABER
2ZUVIEL LUFT
NACH UNTEN !

SOZIAL-
STAATSREFORM

SOFARATSEL

Haben Sie zuvor das kleine
Sofa gefunden?

Dann Seite 2 lesen und
mitmachen!
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25 Jahre Café »Zum Sofa« in Kiel -
helfen Sie mit einer Patenschaft

»Wir brauchen einen Treffpunkt fiir die HEMPELS-Familie und eine zentrale Ausgabestelle fiir das StraBenmagazin,

die lange auf hat«: Das konnte man von unseren Kieler HEMPELS-Leuten in den Anfangsjahren haufig horen. Realisiert
wurde dieser Wunsch in der Schafistrafie 4, in den Raumen einer ehemaligen Kneipe.

Seit einem Vierteljahrhundert treffen sich hier die HEMPELS-Familie und andere Menschen von der Strafie, die eines
gemeinsam haben: wenig Geld. Die Preise im »Sofa« sind entsprechend niedrig, einen Verzehrzwang gibt es nicht. Jede
und jeder ist willkommen. Das Sofa bietet Gesellschaft gegen die Einsamkeit, Schutz, Wiarme, Internetzugang, einen
Fernseher und ab und zu auch kulturelle Veranstaltungen.

Gegen Zahlung einer kleinen Aufwandsentschidigung leisten laufend rund zehn Menschen ehrenamtliche Tresendienste
und regeln die Zeitungsausgabe. Und das an sechs Tagen in der Woche bis in die spiten Abendstunden — in denen profes-
sionelle Hilfseinrichtungen lingst geschlossen haben.

Patrick, HEMPELS-Verkiufer und Besucher

im Café »Zum Sofa«:

Im Caté »Zum Sofa« kann ich sechs Tage die Woche das Strafien-
magazin HEMPELS kaufen, um es dann auf der Strafse wieder
zu verkaufen. Der Verkauf ist mir echt wichtig, weil er mir was
zu tun gibt. Ohne Sofa kein HEMPELS. AufSerdem tretfe ich
hier Freunde, die einen auch mal ansprechen und ermahnen, auf
dem richtigen Weg zu bleiben. Das tut wirklich gut, zu wissen,
dass sich einige Menschen Gedanken um einen machen und mal
nachfragen, wie es einem geht. Auch die Tresenkrifte fragen
nach oder schicken mich zu den Sozialarbeitern hoch, um Hilfe-
stellung zu bekommen. Diesen Zufluchtsort — das Café »Zum
Sofa« — muss es auf jeden Fall auch in Zukunft geben.
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Die Herausforderung

Die Preise fiir die Bewirtschaftung der Riume und fiir den Wareneinkauf steigen bei gleichzeitig immer groler
werdender finanzieller Not vieler Menschen. Offentliche Férderungen flieRen fiir dieses Selbsthilfeprojekt nicht.

Unsere Bitte

Ubernehmen Sie eine Patenschaft fiir das Café »Zum Sofa« und tragen Sie damit zum Erhalt dieses wichtigen und
einzigartigen Angebots bei. Der Café-Betrieb ist gemeinniitzig, [hre Spende abzugsfihig.

Spendenkonto HEMPELS e. V. bei der Forde Sparkasse, Stichwort: »Sofa«
IBAN: DE66 2105 0170 1004 0834 14, BIC: NOLADE21KI

Niherer Auskiinfte gibt Thnen gerne unsere Geschiftsfithrerin Vera Ulrich, Tel.: (0431) 67 44 94
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